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คา นำ ฬิมพ็ ค รํ้งทึ่  ๑ 


ขำ, พเ จำ ไค้ เกย เขียน เรื่อง  “นิพพาน มี จริง”  แทรก ไว้ ใน หน ไ) สอ 
ชื่อ ว่า  “ชาติ หนำ มี จริง”  โดย ให้ เหตุผล ไว้ แด่ พอ สมควร เพื่อ แสดง ว่า 
กำ นิพพาน มี จริง  ซา ฅิหน่ าก็คิ อง มี, จริง ค’' วิ?)  เพราะ ว่า  “นิพพาน”  คือ 
การ หลบ หนี ชาติ หน ไ โค? เด รง 


บ* คน  ขำ พ เจ ไ ไค้ เซียน หน ไสือ เล่ม นึ่ฃน ใหม่  ให้ ชื่อ ว่า  ‘ ‘นิพพาน 
มี จริง”  ขำ พ เจ้า ให้ เหตุผล เพื่ม ขน เบ็่น  ©๙  ประการ โค?) นำ ผล เติม มา 
รวบ รวม ไว้ คิว?) 

สาเหตุ ที่คิ อง แย ก มา เชีย น เบ็1 น หนังสือ ใหม่ อีก เล่ม หนึ่ง นึ่นเ นึ่อง 
จาก ขำ พ เจ้า สง เกฅ ว่า  ชาว พุทธ บาง ท่าน ยิง ไม่ ยินยอม เชื่อ ว่า  “นิพพาน 
มี จริง”  ขำ พ เจ้า มี ความ ประ สงค์ ที่ จะ ให้ ชาว พุทธ ไค้ เกิด ความ เชื่อ ถือ ว่า 
“นิพพาน มี จริง”  นึ่เบึ๋ น สาเหตุ หนึ่ง ที่หน้ ง์สือ เล่ม นีไค้ อุบัติ ขน 

ดาม ความ เบน จริง น* น พระ ฅถา คด มี พระ ประ สงค์ อัน แรงกล้า ที่ 
จะ ให้ ชาว พุทธ ไค้ พ ยา?) าม กระทำ นิพพาน ให้ แจ้ง  อัน เบน แก่น แท้ ของ 
พระ ธรรม เทศนา ของ พระ พุทธองค์  ซึ่ง มี ปรากฏ โดย ตลอด ใน พระ อัม ภีร์ 
พระ ได รบีฎ กทํ้งํ๋  ๓ บี่ฏก  คือ พระ วิน ไ) บื่ฎก  พระ สุด อัน ฅบฏ ก และ พระ 


อภิธรรม บิ' ฏก  แฅ่ถื น่า เห็น ใจ ชาว พุทธ  เพราะ ชาว พุทธ ทุก ท่าน ไม่ มี 
โอกาส ได้ อ่านพระ อัม ภีร์พ ระ ได รบี่ป็ กด ลอด ที่ง็  ๓ อัม ภร  เนื่อง จาก 

พระ ไฅร บิ1 ฏกชุ ค หนึ่ง มี รา กา แพง มาก  ชาว พุทธ จึง ไม่ สามารถ ที่ จะ มี ไค้ 
ฑว์ทุ ก.  ๆ ท่าน  นี่กีเ บน อีก สาเหตุ หนึ่ง ที่ กระทำ ให้ ขำ พ เจ้า เชีย นหน่ งสือ 


นิพพาน ดำรง อยู่  ทาง ไป นิพพาน ดำรง อยู่  และ สืงช ไ) ชวน ก็ ยิง 
ดำรง อยู่  ส์งขํ ก ชวน นึ่น คือ  “อัม ภีร์พ ระ ไฅร บฏ ก”  ซึ่ง เบน ดำ พุด ที่ 
ออก' จาก พระ โอ ษ^ ชอง พระ ฅ ถา กด  พุทธ บริษ ทจึง กวร ศึกษา พระ ได ร- 


บฎก  และ พยายาม กระ ท่า นิพพาน ให้ แจ ไฅา ม พระ ประสงค์ ของ พระ ผู้ม 
พระ ภาค เจา  แก่ กร งก ไ เข ไม ชาว พุทธ ส่วน ใหญ่ ไม่ เอาใจ ใส่ ในก่ ม ภร 

พระ ไฅร บื่ฎก  ไป เอาใจ ใส่ ใน พระ พุทธ รูป  เกา รพ บูชา พระ พุทธ รูป 
เพื่อ อ้อน วอน ให้ ช่วย ฅน  แล วฅน ก็ ไม่ ปฏิบัติ ธรรม  ไม่ ไค้ กระทำ 

นิพพาน ให้ แจง ฅาม พุทธ ประสงค์  นึ่ก็ฌ็่ น อีก สาเหตุ หนึ่ง ที่ กระ ท่า ให้ 

ฃไพ เจ ไ เขียน หน ไสือ เรื่อ งนึ่  เพื่อ แส คง ว่า จก จบ ฃอง ศาสนา พุทธ น1 น 

คือ อะไร กน แน่ 

สาเหตุ สุด ที่ ใย นึ่น่ คือ  ข ไพ เจ ไ เขียน หน ไสือ เล่ม นึ่เพื่ อ จะ ผูทม่ ค 

ค ไข ไพ เจ ไ เอง  ให้ เข ไสู่ บรรพชา อุปสมบท เบน พระ ภิกษุ เข ไอ ยู่ ใน เพศ 
พรหมจรรย์ จะ ไค้ มี โอกาส ง่าย  ใน อ้น ที่ จะ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 
หนังสือ นึ่มไ ไ คัว เอง ว่า จะคั อง อุปสมบท  ถไ ไม่ อุปสมบท แล ไ ข ไพ เจ ไ 
ก็ จะ คู หน ไ ท่าน ผู้ใค ไม่ ไค้ เลย  เพราะ ว่า เบน กน คืแฅ่ พูคเ ท่านึ่ 7 น 

เมื่อ ข ไพ เจ า ไค้ เขียน หนํ งสือ เล่ม นึ่จบ ลง แล่ ว ข ไพ เจ ไ ไค้ น่า หน ไสือ 
เล่ม นึ่ไป พบ กบ ท่าน เจ ไค ณ พระ ราช สิทธิ มุนี  (โชก ก ป.  ๙)  อาจารย์ 
ใหญ่ ม่าย วิบส ส นา ธุระ  คณะ  ๕ ว' คม หา ธาตุ  พระ นคร  เพื่อ ขอ ความ 
กรุณา จาก ท่าน  ให้ ท่าน ไค้ ฅรว จ หน ไสือ เล่ม นึ่อีก ชน หนึ่ง ก่อน ที่ จะ พิมพื่ 
เบน เล่ม  ท่าน เจา คุณ พระ ราช สิทธิ มุนี  (โชค ก ป. ๙)  ไค้ มี ความ กรุณา 
ฅรว จ แก้ ให้ เบน อย่าง คีย์ ง ท่าน มิ ไค้ แส คง กวา มรไ เกียจ แก่ อย่า งใก เลย 
ข ไพ เจ ไข อ แสก งก วาม ขอบ พระ คุณ แก่ ท่าน เจ ไ คุณ พระ ราช สิทธิ มุนี 
(โชค ก ป. ๙)  ไว้  ณ โอกาส นึ่ก่ วิย 

นอก จาก ไค้ กรุณา ฅรว จ แก้ไข ให้ เรียบ รอย แล ไ ท่าน เจ ไค ณ พระ- 
ราช สิทธิ มุนี  (โชค ก ป.  ๙)  ยง ไค้ มี กวา ม กรุณา แก่ฃ ไพ เจ ไ โกย เขียน กำ 
อนุโมทนา  ส่ง มา ให้ ข ไพ เจ ไ อีก ควย  ก่ง ปรากฏ ใน หน ไ ก.  ของ หนัง สิ คู 
เล่ม นึ่  ข ไพ เจ ไ ไค้ น่า มา แส คง  ซึ่ง เบน คัว พิมพื่ เพื่อ ให้ อ่าน ง่าย  คังก่ อ้โป นึ่ 


ง 


สำ น' ก งานกลาง กอง การวิ บสส นา ธุระ 
คณะ  ๕ วิ ดม หา ธาตุ  พระ นคร 

วํนที่  ๑๙  มีนาคม  ๒๕๐๗ 

เจริญ พร  คุณ โยม  ชล อ ศรี ศ รา กร 

คิว ยหน้ ง์สือ เรื่อง  “'แพ พาน มี จริง”  ที่ นำ ไป ให้ อาฅ มา 

ฅรว จนิ น อาตมา ไค้ อ่าน คู โกย ตลอด แล ว ไค้ แก้ไข ป้า ง เล็กๆ น่อ ยๆ 
รู้สึก ว่า เขียน ไค้คิ  มี เหตุผล  มี หล ไ ก^าน  อ่าน เขา ใจ ง่าย  เขียน อย่าง 
ตรง ไป ตรง มา  เบน หน* งสึอ ที่ น่า รู้  น่า อ่าน  น่า ปฏิบัติ ฅาม  มี สาระ 
ประโยชน์ แก่ ผู้ ใคร่ ใน ธรรม มี ใช่นํ อย  หา ผู้ เขียน อย่าง น์ไค้ ยาก 

อาตมา ขอ อนุโมทนา สาธุการ 

คิว่ข อานิสงส์ แห่ง ความ ต ง ใจ จริง  และ อานิสงส์ แห่ง ความ 

เพียร พยายาม รวบ รวม เรียบ เรียง หน* ง์สือ นํ้ฃน คิว ยศ รี ทธา อ* น แก่ กลา 
ของ คุณ โยม น์  ขอ ให้ พระ ส* ท ธรรม  ๓ จง เจริญ  และ ขอ ให้ คุณ โยม 
จง เจริญ คิว ย จตุร พิธพ รท' ง ๔ พ รี อม ท1 ง ศีล  สมาธิ  บ ญญา คิว ย เทอญ. 

ขอ อนุโมทนา 

ท ระ ราช ลิ ทธิ มุนี 


จ 

จก หมาย ส่ง คำ อนุโมทนา นํ้  ท่าน เจ ไ คุณ พระ ราช สิทธิ มุนี ไค้ เขย น 
มา เอง  โดย ข ไพ เจ ไมิ ไค้ ขอ รอง แก่ อย่าง ใด เลย  จึง นบ ไค้ ว่า ท่าน มี 

พระ คุณ แก่ ขำ พ เจ ไเบึ นอ ย่าง สูง 

อย่าง ไร ก็ดี  ถ้าขํ อก วาม ฅอน ใค ใน หน* ง สิอนี  มี สิ' งใค ผิด พลาด 
ขอ ท่าน ผู้ อ่าน ไค้ โปรด อ ภ* ยแก่ ขำ พ เจ ไผู้มี สฅิบ ญญา อ* นนํ' อยด ว์ย  ขำ พเ จำ 
จะ ขอบ พระ คุณ เบน อย่าง ยง. 


ชล อ กรส์ รา กร 

นำ น อิฏฐารมณ์ 
ถนน ศิริพ งษ์ 
เสา ชิง ชำ  พระ นคร 


๑ เมษายน  ๒๕๐๗ 


คำ ปรารภ 

นา ยอ ภ ไ)  ยุกฅ ะน้น ทนิ  บฅร หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ ไค้ ไป พบ 
ขำ พ เจ่า ที บ่า น เพี่อ ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์ หน ง สือที ขำ พ เจ่า เบ็่น ผู้ เขียน  และ 
ขอ ให้ เขียน กำ ปรารภ ให้ ก่ว่ย  ขำ พ เจ่า ยินคี ให้ จไๆ พิมพ์ หน' ง ลือ เรื่อง 

“นิพพาน มี จริง” แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หลวง อร ร ถ- 

ก' ลยา ณ วินิจ  และ ยินคี เขียน กำ ปรารภ 

ข่า พ เจ่า ขอ ปรารภ ว่า  ขำ พ เจ ไก่ บี หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  ร* ก ใคร่ 
ชอบ พอก' น มา นานกว่า  ๓๐  บี'  ใน บี,  พ. ศ.  ๒๔๘๐  เรา ไค้ รับ ราชการ 
ร่วม กรม เคียว ก* น ขำ พ เจ่า เบน อธิ บคีก รม ราช ท* ณ, ที่  หลวง อร ร ถ- 

ก* ลยา ณ วินิจ  เบน ผู้' ช่วย อธิ บคีก รม ราช ท* ณที่  เรา รัก และ น* บี ถือ ซึ่ง ก* น 
และ ก* น สำหรับ ข่า พ เจ่า ไค้ รัก เขา  ๓ แบบ 

แบบ พ ชาย  หลวง อรรถ ก* ล ยา ณ' วินิจ  อายุ แก่ กว่า ข่า พ เจ่า  ๒ บี1 
ข่า พ เจ ไ จึง เกา รพ เขา เหมือน พี่ ชาย  และ เขา ก็มื ล* กษณ ะ ของ พี่ ขาย จริง  ฯ 
มี อะไร ไม่ สมควร เขา จะฅ้ อง ฅ* ก เตือน ท* นที  ฅไา เตือน เหมือน ก* บีพี่ 

ฅไแ คีอน น อง  ข ไพ เจ่า จึง รัก เขา เหมือน พี่ ชาย  “ รัก แบบ พี่ ชาย  ” 

แบบ เพ อน  เรา สนุก สนาน ก่วย ก่น เหมือน เพื่อน รัก ที่ สนิท 

มือ ะ ไร กน ลึก หนา บาง  เรา มิ ไค้ ปก บิ1 ค ซึ่ง ก่น และ ก* น เที่ยว กำ ย ก่น 

ผล' อก*, น เลย ง อาหาร  เรา รัก ก่น ฉํน เพี่อ น “ รัก แบบ เพื่อน  ” 

แบบ ผู้ บ่ง คบ บ่ ญชา  ขณะ บริหาร งาน  ข่า พ เจ่า ก็ ส่ง การ คาม 

หน' าที่  เขา ก่อ ง ทำ งาน ฅาม กำ ส่ง  จะ บิก เบือน กำ ส่ง ไม่ ไค้  และ 
หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  ก็ เล่น ละ กร แห่ง ชีวิฅ ไค้คี มาก  ก่อ หน้า ขำ ราช- 


การท, งํ้ห ลาย เขา แสก งก วาม เคารพ นบนอบ อย่า งก ยง  และ ปฏิบั ฑํฅา ม 
คำ ส่ง อย่าง เคร่ง กร ไๆ  คำ ส่ง ใค ไม่ ชอบ คิว ย เหตุผล  หรือ ข* กต่อ กฎหมาย 
ข้อ บ' งก' บ เขา คิอ์ง โด้ แข้ง ท' นที  เขา ไม่ ยอม ให้ ผ่าน ไป เบน อ* น ขาก 

วิธี นํ้ฃ ไพ เจ ไข้ ก เขา มาก  จึง  “ร* ก แบบ ผู้ บ* ง์ค* บบ* ญ ชา” 

เมื่อ ได้ ทราบ ข่าว ว่า  หลวง อรรถ ก* ลยา ณ วินิจ  ได้ ถึง แก' กรรม 
ข้ าพ เ, ข้า รู้สึก เศร่ า โศก มาก  เรา พบ ก่น ไม่ เกิน  ๒ ส*!] กาห์  เขา ก็ จาก 

เรา ไป  ทำ ให้ เกิด กวา มอ าล้ย์ ถึง เขา  เพราะ เขา เบ็่น พี่ ชาย,  เบ็่น เพื่อน ข้ก, 
เบึน ผู้ใฅ้ บ' งก* บบ ไซ ชา ที่ จง ร* กภ' กดีและ ซื่อ ตรง  คน อย่าง นหา ได้ ยาก ใน 
โลก ย คบ จ จุบ* น 

เมื่อ นึก ถึง กวา มฅา ย ของ ชีวิฅ  ก็ ทำ ให้ ลคค วาม เก ข้า โศก ได้ บ ไง 
เพราะ ว่า ธรรม คา ของ ชี วิฅคิ อง ฅาย  เมื่อ คาย แส่ วิ ก็ฅ อง เกิค  มี ธรรม คา 
ฅาย และ ธรรม คา เกิด  ขณะ ตาย ก็มิ ไค้ ขอ อนุญาต ใ กร คาย  ฅาย ไป ตาม 
อำนาจ ของ กรรม  เวลา จะ เกิด ก็มิ ได้ ขอ อนุญาต ใคร เกิค  เกิค มา ตาม 
อำนาจ ของ กรรม  จะ ตาย ช ไ,  ตาย เร็ว,  จะ เกิค ช ไ หรือ จะ เกิก เร็ว 
ขน อยู่ ก* บ อำนาจ ของ กรรม ที่ ง สน  ซึ่ง ข ไพ เข้า เขียน ตาม กำ ตข้ส สอน ของ 
พระ ตถาคต เข้า  ซึ่ง พระ พุทธ องค์ ทรง สอน ว่า “ชีวิต ท1 งํ้ห ลาย ย่อม คิบ ไป 
เมื่อ ตาย ไป แล ว ย่อม เกิด ใหม่  หมุน เวียน เช่น นไม่ มีสํ้น สุด ลง ได้  ซึ่ง เบน 
ธรรม คา ของ ชีวิต  ” 

ใน บท ที่  ๘ ของ หนังสือ นิพพาน มี จริง เล่ม น ได้ กล่าว ถึง ว่า 

“ตาย แล่ วิ ไป' ไหน” ข ไพ เข้า ขอ ยก โกย ย่อ ว่า คาย แล ว ย่อม ไป^ ทาง คือ 

๑.  อบายภูมิ 
มนุ ษ ยภมิ 


๓.  เท ว ภูม 
๔.  พรหม ภู 5 ไ 
๕.  โลก ฅฅร ภูมิ 

สำ หริ บคุณ หลวง อรรถ นิล ยา ณ วินิจ  เบ็น มนุษย์ ที่ ชอบ ริก ษา ศีล 
ไม่ ชอบ เบีย คเบี ขน เพื่อน มนุษย์ และ สไ กว์  มินิสํ ย ชอบ ประกอบ ส์งที่ มิ 

ประโยชน์ ก่อ สาธารณะ  ขา พเ จำ จึง คิด ว่า  คุณ, หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ 
กง จะ ไป สู่  “ เท ว ภูมิ  ” เบน ทวย เทพ ที่ ย* งบ ริโภ ก กาม 

ในท็่ สุดนํ้  ขอ ให้ เท พบ ฅรเ อํ้อน  ยุกฅ ะ น* นิทน์  (หลวง อรรถ- 
นิล ขา ณ วินิจ  ) จง มีแฅ่ กวา ม สน ฅิสุข  ใน สรวง สวรรค์ ช, นเท ว โลก 

ช' ว กาล นาน  เทอญ. 


(พล. ต. ต.  ชล อ ศร ศ ราก ร) 


บา นอ ฏฐา รม ณ 

ถนน คิริ พงษ์ 


เสา ชง ชา  พระ นก ร 
©๙  กม ภาพ* นิธ์  ๒๕© 0 


( เขียน ก่อน อุปสมบท  ๗ ว" นิ  ) 


6 ■ะ  1 


1 


หลวง อร รฉกํ ลยา ณว๊น จ (เออ น ยุกต ะ นนท น) 

ชา ต?;  ๑๑  มา! าคม  ๒๔ ๔๑ 

มรณะ  ฟ่  มกราคม  ๒๕® ๐ 


- 


ปร ๙ วํตสิ งเ ‘ชป 


หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  (เออ น ยุกฅ ะนน ท นิ)  เบ็่น บุตร คน โต 
ซอง หลวง บ ริ) ภ ณ มน! พ ( ปุย  ยุกฅ ะนํน ทน ) และ นาง เข็ม  ( รก ตะ- 
ประ จิตร)  ยก ฅะนิ นฑนิ  เกิค เมื่อ วน ที่  ๑©  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๔® 
ณ บาน ใกล้ วิด ดสั้ ตา ราม  ตำบล บาง พล ไๆ  อำเภอ บาง กอก น็อย  วิง หวิด 
ธนบุรี  มีน อง  ๔ กน  คือ 

๑.  พ. อ.  ทอง ปอนด์  ยก ตะน้ นทน์ 

๒.  นาย ทอง อ่อน  ยก ฅะนิ นทนิ  (ถึง แก่ กรรม) 

๓.  นาง อุ่น เรือน  อํก่ษ ร นิ นฑน์ 
๔.  น. ส.  จรูญ  ยก ตะ นิ นิ ท นิ 

การ (เก VI 

เมื่อ เด็ก ได้ เข่า ศึกษา ที่ โรงเรียน' วิด' ใกล้ บาน พ. ศ.  ๒๔๕๔- ๒๔๕๖ 
เบน นไา เรียน โรงเรียน ราช วิทยา ลไเ  แล' วิ ยำ 0 มา ศึกษา ที่ โรงเรียน มีธ ยม 
วไๆ เทพ ศิริน ฑร์ จน จบ ชน มีธ ยม ที่  ๙ ประวัติการ ศึกษา ข1 นฅ่อ มา เบน ค ไ) นิ 

พ. ศ. ๒๔๖©  อาย  ๒ อ บ เข ไ ศึกษา กฎหมาย ที่ โรงเรียน กฎหมาย 
กระทรวง ยุติธรรม 

พ. ศ.  ๒๔๖๓  อายุ  ๒๒  ปี'  ถูก เกณฑ์ เข ไ รบรา ชกา รท หาร  แล ว 
สมี กร เบน นไา เรียน นาย คาบ 

พ. ศ.  ๒๔๖๔  อายุ  ๒๓  บ เบน นาย กาบ ประจำ กรม ทหาร ราบ 
ที่  ๑๗  ลำปาง 

พ. ศ. ๒๔๖๕  อายุ ๒๔ ปี1  ปลด จากราชการ ทหาร ตามพระ รา ซ- 
บ' โญญั ติ รบ ราช การท หาร 

พ. ศ.  ๒๔๖๖- ๗ อายุ ๒๖  บ เฃไ ศึกษา กฎหมาย ต่อ  สอบ ไล่ ไค้ 
เบน เนติ บ' ณ' ทิต 


(๒) 

การ เฃิา ริบ รา ใ} การ และ ประกอบ อา ชพ 

๑ มีนาคม  ๒๔๖๑  เบน เสมียน กร มอ ไ) การ  กระทรวง ยุดื ธรรม 
จับ เงิน เดือน  ๒๐  บาท 

๒๔  สิงหาคม  ๒๔๖๖  เบน น* ก เรียน อ ย การ 
๑ เมษายน ๒๔๖๘  อ ไ] การ ใน กร มอ ไ) การ  ริบ เงิน คือ น ๑ 00 บาท 
๑ มิถุนายน  ๒๔๖๘  ช่วย ราชการ ใน แผน กอ ไ) การ จัง ห จัด สงขลา 
๑ 0 กน ยาย น ๒๔๖๘  อ ไ) การ จัง ห จัด นครศรี ธรรมราช  ริบ 
เงิน เดือน  ๑๕๐  บาท 

๑ คลา คม  ๒๔๙๖  อ ไ) การ ประจำ กรม สรรพ สา มิค  และ อ ไ) การ 
จัง หวด สมุทรสาคร  ริบ เงิน เดือน  ๒๖๐  บาท 

๑ มิถุนายน  ๒๔๗๗  อ* ย การ จัง ห จัด นครปฐม  ริบ เงิน เดือน 
๓๐๐  บาท 

ริน วาก ม ๒๔๗๘  ข้า หลวง ประจำ จัง หวค้ ยะลา  ริบ เงิน เดือน 
๔๐๐  บาท 

๑๕  ริน วา คม  ๒๔๘๐  ผู้ บ* ญชา การ เรือน จำ กอง ลหุโทษ  จับ เงิน 
เดือน  ๔๐๐  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔๘๒- ๓©  มีนาคม  ๒๔๘๔  1บึ น ผู้' ช่วย อธิบดี 

กรม ราช ท* ณ1 ท์  จับ เงิน เดือน  ๕๐๐  บาท 

๑ เมษายน  ๒๔๘๕  เบึน ข้า หลวง ประจำ จัง ห จัด สุราษฎร์ ธานี 

จับ เงิน เดือน  ๕๐๐  บาท 

เดือน มิถุนายน  ๒๔๘๕  ไค้ ลา ออก จากราชการ เพี่อ รบ บำนาญ 
และ ใน บี1 นํ้ได้ จับ การ แด่ งฅ่ ใ 3 จากกรม สรรพ สา มิค  ให้ ดำรง ดำ แห น่ง 
ผู้ อำนวย การ สำ น* ก งานกลาง บริษัท จัง ห จัด  และ ผู้ อำนวย การ โรง งาน 
สุรา  กรม สรรพ สา มิด 


พ. ศ.  ๒๔๘๘  เบน ทนาย ศวา ม 
พ. ศ.  ๒๙๘๙  ไค้ ร ไม่ ทา รแ ค่งฅ ะ งให้ เบน ลม าชิก พฤฒ สภา 
๒ พฤษภาคม  ๒๔๙๓  ไค้ รีบ การ แค่ งฅง จาก สำนัก งาน 
เนฅิ บ้ ณฑิฅ ย สภา  ให้ เบ็่น กรรมการ มารยาท ทนาย ความ 

๒๓  พฤศจิกายน  ๒๔๙๙  ไค้ ร* บ การ แค่ งฅ1 ง จาก คณะ กรรมการ 
อำนวย การอบรม ศึกษา กฎหมาย ใน สำ นํโเ อบรม ศึกษา กฎหมาย เน ลิ- 
บไน ฑิฅย สภา  สม* ยที่  ๙ ประ จำบื่ การ ศึกษา พุทธ ศไา ราช  ๒๔๙๙  ให้ เบ็่น 
กรรมการ สอบ ความ รู้ กฎหมาย ใน สำนัก อบรม 

๑๓  ก* น ยาย น ๒๕00  ไค้ ร*! เกา ร แค่ งศึง ไห้ เบน กรรมการ 
มารยาท ทนาย ความ อีก 

๙ ธ* น วาก ม ๒๕ 00  ไค้ รบ การ แค่ งฅง ให้ เบึน กรรมการ สอบ 

กวา มรู้ กฎหมาย  ใน สำนัก อบรม ศึกษา กฎหมาย  สม ไ] ที่©  0 ประจำ บื่ 
การ ศึกษา  ๒๕ 00 


ยสและ อิส ริ ยา ภร ณทโ ค้ร ไ] 

๒๓  พฤศจิกายน  ๒๔๖๙  เบึ๋น รอง อำ มา ฅย์โ ท 
๘ พฤศจิกายน  ๒๔๗®  เบน รอง อำ มา ฅย์เ อก 
๑0  พฤศจิกายน  ๒๔๙๒  เบน หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ 

ศ* กคิ นา  ๖ 00 

๘ พฤศจิกายน  ๒๔๙๔  เบญจ มา ภร ณ มงกุฎ สยาม 

๒๔๗๕  เหรียญ ที่ ระลึก ฉลอง พระ นคร 
๑๕  0 บ 

จ* ฅุ่ร ถา ภร ณ์ช่ ไง เผือก 
๒๔๘๒  ฅริฅ าภร ณ์มง กุฎ สยาม 

.ะ.  ^ เ. 


๗ ตุลาคม 


๒๙  ก’ นิยาย น 
๒๗  ก* นิยาย น 


๒๔๙๓  ฅริฅ าภร ณ์ช็า ง เผือก 


ถือ 


ผ 

ปวิต ค่า นคร อบ คร่ว 

หลวง อรรถ กํลย าณวิ นิจ  ไค้ ทำ การ สมร สก* บ น. ส.  พ งา  อก ษ ร- 
นน ทน์  บครี  พระ จำนง สารบรรณ  (อวบ  อักษร น' น่ท น์)  และ นาง 
จำนง สารบรรณ  (แม่น  อ ก์ษร น้นท น์)  เมื่อ บี)  พ. ศ.  ๒๔๖๘  ขณะ 
กำ รง ฅำแหน่ง อัยการ จ' งหว 'คน กร ศรี ธรรมราช  เกิด บฅร และ ธิคา  ๖ กน 
ฑํงนํ้ 

๑.  นา ยอ ภ ไ)  ยก ฅะน่ น่ทน์ 

บี  ■บี  . , 

๒.  พ. ฅ. ท.  อมร  ยก ฅะน น ทน 

๓.  นาย อเส กข์  ยก ฅะน 'น ทน์ 

๔.  นาง อม รา  อนุมาน ราช ธน 

๕.  ส. ค. อ.  อม ฤทธี้  ยก ฅะน้ น่ทน์ 

๖.  ร. ค. ท.  อร่าม  ยุกฅ ะ น'' นทน่ 

ค่อม าบ  พ .ศ.  ๒๔๙๔  นาง พ งา  ภรรยา  ถึง แก่ กรรม  จึง ไค้ สมรส 
ก' บน. ส. ละออง  อักษร น่น่ท น์  และ ไค้ ร่วม ชีกิฅ ก* น โดย มี เด็ก ชาย 

มนุ ผศิริ เบน บุฅร อีก กน หนึ่ง  หลวง อรรถ ก'' ล ยา ณ วินิจ  ไค้ ถึง แก่ กรรม 
เมื่อ ว'' นที่ ๙ มกราคม  ๒๕® ๐ เวลา ๐๗. ๓๐ น.  อัวย โรค ห' วิ ใจ วาย 
ที่ โรง พยาบาล เกิด สิน  รวม อายุ ไค้ ๖๘ บี)  ๙ เดือน  ๗ ว'' น 


คำ ไว้ อา ลย 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ หลวง อรรถ บัล ยา ณ วินิจ  บุฅร 
ของ ท่าน ได้ ขอ ร* อง ให้ขํ ๅพเ จำ เขียน กำ' ไว้ อา บัย  เนื่อง จาก ขำ พ เจ* าบับ 

คุณ หลวง อรรถ ก' ลยา ณ วินิจ เบน เพี่อ นรี' ก สนิท สนม บัน มา  ข่า พเ จำ จึง 

มี ความ ยิน ค้ที่ จะ เขียน คุณ งาม กวา มดี ของ ท่าน ให้ ปรากฏ ไว้ ฅาม สมควร 
เมื่อ ราว  พ. ศ.  ๒๔๖๔  ขำ พ เจ*- าเ รีม ร' บ่ ราชการ เบน เสมียน อยู่ ใน กอง 
บัญชาการ กระทรวง ยุติธรรม  ชณะ นนขำพ เ จำ' ไค้ มี โอกาส รู้ จ' กก* บ 

คุณ หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  ซึ่งเ บน เสมียน อยู่ ที' เวร ร* บ ส่ง กระทรวง 

ยุติธรรม  เนื่อง จาก เรา มีบัธ ยา ศ*' ยบัอ งก*- น จึง ไค้เ รีม ชอน พอ บัน แต่ น* นมา 
ต่อ จาก นึ่น ไม่ นาน หลวง อรรถ บัล ยา ณ วินิจ ได้ ย*' าย ไป รี' บ ราช การที่ กรม 
อ ไ) การ  ขณะ น1 น เรา ที่งํ้ส องเ บี น น'' ก เรียน โรงเรียน กฎหมาย กระทรวง 

? ยุติธรรม  ซึ่ง มี หล*- กสูฅ ร การ เรียน แบ่ง เบีน สอง ภาค  คือ ภาค  ® และ 
ภาค  ๒ ใน  พ. ศ.  ๒๔๖๖  เรา ที่ ง สอง สอบ ไล่ ภาค  ๑ ไค้ พร* อม บัน 
ใน การ เรียน กฎหมาย สม่ ยิน* น เรียน บัน ที่ โรงเรียน กฎหมาย ของกระทรวง 
ยุติธรรม  เบน อาคาร เล็ก  ๆ ซึ่ง ไค้ ถูกรี อ ไป เมื่อ ได้ สร*- าง ศาล แพ่ง และ 
ศาล ฎีกา ใน บีจจ บ'- น เนื่อง จาก โรงเรียน กฎหมาย ค* บ่ แคบ เวลา สอบ ไล่ 
กฎหมาย  กระทรวง ยุติธรรม จึง จ*' ด ให้ สอบ บัน ที่ ระเบียง ว*' ด พระ ศรี ร' ต่น- 
ศาสดา ราม  เพราะ บี หนึ่ง  ๆ มีน* ก เรียน สอบ บัน มาก เติม ที่งส อง สาม 

ระเบียง  แต่ กราว หนึ่ง''') มีผู้ส อบ ไล่ ได้ คราว ละ ประมาณ ๒๐- ๓๐  คน 
เท่า น น ใน การ เฅรี ยม บัว เข่า สอบ กฎหมาย ภาค  ๒ ขำ พ เจ* าบับ หลวง 

อรรถ บัล ยา ณ วินิจ ได้ ศึกษา ใกล้ ชิคบั น มาท  เรา พบปะ ปรึกษา หา รีอบั น 
อย่เ สมอ  เนื่อง ราก เรา ไม่ มีผ้ใ คที่ จะ อบรม ให้  นอก จาก ไป พี่ง กำ อธิบาย 


ของ กรู ที่ โรงเรียน  เรา จึง ฅก ลง พัช อม วิชา ความ รู้ ระหว่าง อัน เอง 

ฅลอ ค มา จน ถึง เวลา สอบ ไล่  เรา ที่งส อง สอบ ไล่ ภาค ๒ ไค้ เบน เนติ บ' ณฑิฅ 
ใน  พ. ศ.  ๒๔๖๗  และ ที่ น่า แปลก ก็ คือ เรา สอบ ไล่ ไค้ ที่ ติด อัน อัวย 

ระหว่าง การ เรียน บี1 สุก ท่า ย หลวง อรรถ อัลย าณวิ นิจ  เบน ผู้ มี มานะ พาก- 
เพียร แรง กล ไ ถึง ก ไ-! ลไา วาจา นอก ข่า พ เจึา หลาย ค รง ว่า  บึ๋นึ่ถ ‘'า สอน ไล่ 
ไม่ ไค้ ก็ อย่า อยู่ เบน ผู้ คน เลย 

เมื่อ สอบ ไล่ เบน เนติ บ'' ณฑิค แล่' ว โชค ของ เรา ท1 ง สอง ก็คี ขน โค ย 


ลำ ค้น!  หลวง อรรถ กิ' ล ยา ณ วินิจ  ไค้ ร ไ] กำ ล่ง แค้ งฅ1 งให้ เบ็่น อัยการ จึง หพั 
ทาง ภาค ใต้  ค้อ จาก นํนมี การ ลอบ กพัลื อก อัยการ ขน เบน ผู้ ว่า ราชการ 

จึง หอัค  หลวง อรรถ อัลย าณวิ นิจ  เล่า ให้ ริ าพ เจึา พี ง, ว่า  สอบ ไล่ ไค้ ที่  ๑ 
มี ท่าน เจึ าพ ระ ยา มหิ ธร เบน ผู้ สอบ  ท่าน ไค้ ค1 งกำ ถาม ว่า  ใน การ เบน 

ผู้ ว่า ราชการ จึง หจึค้ น8 น ถา สมมติ ว่า มี อำนาจ แล่' ว และ มี เงิน แล่' ว อัง จะ 

ควร มีอะ  ไร อีก หรือ ไม่  หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ ฅอบ ว่า  ควร ฅอง มี 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ถึง น น่คือ อิทธิพล  จึง จะ ทำ กิจการ ไค้ สะ ค วก  หลวง 

อรรถ กิล่ ยา ณ วินิจ เล่า ว่า  ท่าน เจึา พระยา มหิ ธร พอ ใจ ใน กำ คอบ ถึง ออก 
ปาก ชม  ซึ่ง แส คง ว่า หลวง อรรถ อัลย าณวิ นิจ เบน ผู้มีส ฅิบญ ญาแ ละ 

ปฏิภาณ เฉียบ แหลม  หลวง อรรถ กิ' ลย าณวิ นิจ เบน ผู้' ว่า ราชการ จึง หจึค 

ไม่ นาน ก็ ย่า ยม าเบ็่ นผู้บ ญ' ชา การ เรือน จำ ค ลอง เปรม  จึง หจึค พระ นคร 
แล่' วไค้ อัาย ไป ทำ หนำ ที่ อื่น อีก หลายอย่าง  ใน ที่สุค ไค้ ลา ออก จาก ราชการ 
และ ไค้ เปลี่ยน อาชีพ เบ็่น ทนาย ศวา ม ใน บน ปลาย ของ ชีวิค 

แม้ หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  และ ข่า พเจึ าจะ คำ เนิน ชีวิฅ กน ละ ทาง 
ไม่ เหมือน กิน  เรา ที่งส อง ก็ อัก ใคร่ ชอบ พอ อัน อยู่ คลอด มา  เมื่อ เรา 

พบ อัน พูค อัน ถึง เรื่อง เก่า  ๆ ก็ ทำ ให้ สค ชื่น นึก ถึง เมื่อ ครื่ง ที่ อัง หนุ่ม  "I 


(ฟ่) 

ทุกข์ ยาก มา กัวย ก่น  ใน ดอน หล* งพุนึ่ หลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ เกย ปรารภ 
ก* บ ข้าพเจ้า ว่า  ใน การ คำ เนิน ชีวิฅ มี กวา ม มุ่ง หวง สำ ก’ ญ อยู่  ๒ ประการ 
คือ ความ ซื่อ ดร ง และ ระลึก ถึง คุณ ซอง ท่าน ผ้มีพ ระ คุณ  ข้าพเจ้า จึง มา 

นึก ว่า เพราะ เห ฅนึ่เ อง  ใน ที' สุด ของ ชีวิฅ หลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ จึง มี 

ความ เจริญ รุ่งเรือง  และ สามารถ เลย งด บุฅร ภรรยา ให้ ไค้ มี ความ สุฃเ บน 
หล' ก^าน โกย ท' วก, น ใน ทาง พระ ศาสนา หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ เล่า ให้ 
ข้าพเจ้า พง ว่า  เคย ทำ บุญ มา มาก  เคย สร่าง พระ พุทธ รูป อุทิศ ถวาย เบ็่น 
พระ ประธาน ใน ว* ก และ ทำ บุญ ไหว้ พระ อยู่ เนือง นิด? 1 

หลวง อรรถ ก' ลยา ณ วินิจ ไค้ พบ กับ นำ พเ นำ บ่อย  พุ  ระหว่าง ที่ ไป 
ร่วม ร* บ ประทาน อาหาร กลาง ว* นของ นึก เรียน เก่า ราช วิทยา ล' ย ซึ่ง จ* ก! มี 
เบน ประจำ บุก เกือ น เซา ว่นึห นึ่ง ข้าพเจ้า ไป ที่ ร่าน หน* งสือ พิมพ์ ที่ 

หนำ บาน เห็น ประกาศ ว่า  หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ ถึง แก่ กรรม มี การ 

บำเพ็ญ กุศล ที่ ว*' คม กุฏก ษ' ดริ ยา ราม  เห็น ที แรก ข้าพเจ้า รู้สึก งง ไม่ ค่อย เชื่อ 
เพราะ ไม่ เคย นึก ผั่น  คำ ว* นนึ่น นำ พ เจ้า รีบ ไป ที่ว่ค มกุฎ  ๆ เห็น รูป หลวง 
อรรถ กัลยา แเวิ นิจฅ ะ งอยู่ ที่ หีบ ศพ  เห มีอน หนึ่ง อยาก จะ พูด บอก  อนิจ จา ! 
เพื่อน ไค้ ฅาย ไป แล ว จริง  นำ พเ นำ รู้สึก เสียดาย นึก  แค่ การ ดาย เบน ของ 
ธรรม คา ที่ รูป นาม ฑงํ้ห ลาย จะ ฅอง ประสบ  ไม่ มี ใคร ที่ จะ ล่วง พ*' นความ มี 
ความ เบน เช่น น น ไค้  หลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ ไค้ ดำเนิน ชี วิด ฅน มา ให้ 
เบน ประโยชน์ ทาง พระ ศาสนา จด ว่า เบ็่น ชี วิด ที่ ไม่ ขาก  จน เบน ที่ ก! ง แห่ง 
ความ บีเฅิ และ ป รา โม ทย์  ขอ อำนาจ แห่ง บุญ กุศล ที่ หลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ 
ไค้ บำเพ็ญ มา แล* ว จง เบน ผล ให้ ไค้ ศาน ดิสฃ ใน สม ปราย ภพ นึ่น  เทอญ. 

หลวง อนุ ล สร นิติ สาร 

๓ 0|#ม นาก ม ๒๕๑0 


คำ ไว้ อา ลิ, ฆ 

แด่ 

หล! งฮร รถ กํลย าฒ! นิจ 

อ้วย นาย อภัย  ยก ฅะนิ นทน์  ซึ่ง เบน เจ้า ภาพ กน หนึ่ง ใน การ จ* ก งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หลวง อรรถ ก* ลิ ยา ณ วินิจ  (เออ น ยก ฅะน้ น ทน์) 
ไค้ ให้ เกียรติ แก่ฃ ไพ เจ ไ โดย ขอ ให้ เขียน คำ ไว้ อา ภัย แค่ หลวง อร ร ถ- 

ก' ลิ ยา ณ วินิจ  กู้เบ็่ นบ๊ คา  อ้า พ เจ ไร* บ สนอง คไ ขอน ไเกั ว ยก วาม เติม ใจ 
ข่า พ เจ้า ก' บก ณ หลวง อรรถ ภัลย าณวิ นิจ  มี กวา ม ร* ก ใคร่ ชอบ พอ 
และ สนิท สนม กัน มา เบน เวลา ประมาณ  ๔ 0 บี1 เศษ  ใน ฐาน ะที่เ บ็่นศู่ เขย 
กัน มา  และ อ้า นพ' กอ าศใ เก็ อยู่ ติด กัน  แม้ กุณห ลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ 
จะ ได้ ยาย จาก บาน เดิม ไป อยู่ ที่บไ น ใหม่  ใน ซอย นิล แผน  ๑ ถนน 

ลาด พร ไว  ซึ่ง ห่าง ไกล กัน ไป ก็ฅา ม แค่ ใน เวลา ต่อ มา อีก ไม่ ช ไน' ก 

อ้! พ เจ้า ก็ ไค้ ย ไย จาก อ้า น เดิม  ไป อยู่ ที' บาน ใหม่ ใกล้ กับ บ ไน ของ คุณ หลวง 
อรรถ กัลิย าณวิ นิจ อีก  แม้ จะ อยู่ ไม่ ฅิดกั น เหมือน อย่าง เค็ม  แต่ ก็ ห่าง กัน 
เพียง เล็ก นิอย เท่า นึ่น  ฅลอ ค เวลา ที่ รู้' จ้ กก* น มา  ข ไพ เจ ไ และ คุณ หลวง 
อรรถ กัลยา ณ วินิจ  ต่าง ได้ ไป มา หา สู่ กัน อยู่ เสมอ  ด็วยิ เหฅ ค*, งก ล่า วแภั ว 
ข ไพ เจ้า จึง ทราบ ได้คี ว่า  คุณ หลวง อรรถ กัลยา ณ วินิจ  เบ็่น บุคคล ที่ 

แข็ง แรง มี ความ ประ พฤติ และ นิ ภัย อี  มีนํ้า ใจ โอบ อ้อม อารี  พ ด จา 

เสียง กัง และ คล่อง แก ล่ว  โดย เฉพาะ  เบน ผ้ที่ฮ ดม น และ เคารพ ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  โค ย แท้' จร๊ง  สรุป แล วเห้ น ว่า  คุณ หลวง อรรถ กัลยา ณ. 
วินิจ  เบน กน อี และ เบน บุคคล ที่ น่าน กัล็อ เบน อย่าง ยง กน หนึ่ง  ท, ง จะ! 

ไม่ ก่อ ให้ ผู้, ที่ มา คบ อ้า สมา คน ทอ' ง ได้ รบ ความ เสื่อม เสีย แต่ ประการ ใค เลย 


เมื่อ ปลาย เลือน ธ' นิ วา คม พ. ศ. ๖๕๐๙  ขํพ เจ ไท ราบ ว่า คุณ หลวง 
อรรถ กล ยา ณ วินิจ ไม่ ค่อย จะ สบาย  จึง ไค้ ไป เยี่ยม  ปรากฏ ว่า มี อาการ 

ผิคป รก ติ ไป บ าง เพียง เล็ก น็อย  ยิง คุย กไา ขํพ เจ ไอ ย่าง สนุก สนาน ควย 

เสีย งอ* นิคํง ฅาม เกย  ฅ่อ มา เมื่อ วิ นิ ที่  ๖ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕®  0 เวลา 
ประมาณ®©. 00  น.  เศษ  ไค้ ทราบ ว่า นาย แพทย์ มา ฅรว จ และ ขอ 
ให้ ส่งฅ 'ว ไป ร* กษา ที่ โรง พยาบาล เลิก สิน ใน ว' นินน  ขำ พ เจ ไ จึง ไค้ ไป เยี่ยม 
อีก กรี ง หนึ่ง ก่อน ที่ จะ ออก จา กบ ไน ไป โรง พยาบาล  คุณ หลวง อร ร ถ- 

ก* ลยา ณ' วินิจ  ยิง น* งคุย ก่บขํ พ เจ ไอ ย่าง ปรกติ  แค่ รู้สึก ว่า มี อาการ อ่อน 
เพลีย อยู่ บ ไง  ไม่ ไค้ บํวย เจ็บ อะไร มาก มาย เลย  เมื่อ ไค้ ไป พ' กร' ก ษาฅํ ว 
อยู่ ที่ โรง พยาบาล เพียง ไม่ กี่ ว' น ก็ คง จะ หาย เบ็่น ปรกติ และ กล' บบไ น ไค้ 
และ ไค้ ฅ8 งใจ ไว้ ว่า  ในขํ น รุ่ง ขน จะ ไป เยี่ยม ที่ โรง พยาบาล  เพื่อ เบน การ 
บำรุง ข ว' ญแก่ คุณ หลวง อรรถ ก', ล ยา ณ วินิจ ควย 

กร8 น เวลา  0๕.๐๐  น. เศษ  ของ ว* นิที่  ๗ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑0 
ญาติ ซึ่ง ไป อยู่ ขํวย ที่ โรง พยาบาล  โทร ศ' พี ที่แ, จึง มา' ว' า คุณ หลวง อร ร ถ- 
ก' ลยา ณ วินิจ  มี อาการ หน' ก มาก  ขำ พ เจ ไ ไค้ รีบ ไป ยิง โรง พยาบาล ท' นที 

เมื่อ ถึง โรง พยาบาล ปรากฏ ว่า  คุณ หลวง อรรถ ก' ลยา ณ วินิจ  อาการ เพียบ 
เสีย แล ว และ ไค้ ถึง แก' กรรม  เมื่อ เวลา  ๐๗. ๓0  น.  ขำ พ เจ ไฅก ใจ 

และ มีน ชา ไป หมก  เพรา ะกิค แค่' ว่า  อาการ บ่1 วยข อง คุณ หลวง อร ร ถ- 

ก' ลยา ณ วินิจ  ไม่ หน' ก หนา อะไร  ส่วน ในเ รอง ที่ จะ ถึง แก่ กรรม นึ่น 

ขำ พ เจ ไ ไม่ เกย ทีคแ ละ นิก เลย  แค่ อยู่  ‘ๅ  กล* บมา ปรากฏ ว่า  คุณ หลวง 

อรรถ ก* ลยา ณ วินิจ ไค้ ถึง แก่ กรรม ลง ใน เวลา อ' นิร วก เร็ว เช่น นึ่  ขำ พ เจ ไ 
มี กวา มเศ รไและ สลก ใจ เบ็! นอ ย่าง ยี่ง  ที่ กนลื  ๆ อย่าง นึ่ไค้ รีบ จาก ขำ พ เจ ไ 
ไป เสีย ก่อน 


ใน โอกาส ที่ จะ มี การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ หลวง อรรถ กล ยา ผ- 
ลินิจ กราว น ขอ กุศล บุญ ราศี ซึ่ง คุณ หลวง อรรถ กํลิ ซา ณ วินิจ  ไอ้ บำเพ็ญ 
ไว้ เมื่อ วิง มี ชีวิฅ อยู่  และ บรร คา ญาติ มิฅร ที่ ไอ้ ร่วม ก* น บำเพ็ญ กุศล ให้ เบน 
ลำ ค* บ มา  ไอ้ เบ็1 นบั่จ จไเ นำ ควง วิญญาณ ของ คุณ หลวง อรรถ ก” ลยา ณ วินิจ 
ไป สู่ สุคติ ใน ล้ม ป รา ซ ภพ เถิ ค. 

พล ตำรา ป็ เลก  วรยุ ทธวิ ชย 

"โ  ^ 

(หลวง วรยุ ทธว ช ย) 


๑ เมษายน  พ. ศ.  ๒๕© ๐ 


คำ ไว้ อาลํ ย 
แด่ 

หล วา อรรถ กล ยา ณ วินิจ 

ดิฉ' นิ และ คุณ หลวง อรรถ ก*' ล ยา ณ วินิจ  ได้ ทำ การ สมร ล และ อยู่ ร่วม 
ชีวิต สามี ภรรยา ก้น มา ร่วม  ๒ ๐ บี1  คุณ หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  นอก จาก 
จะ เบ็่น สามี แส่ ว ย ง มี ศ* ก คี้เบ็่ นพี่ข อง ดิฉนิ อีกด่ วิ ย เนื่อง จาก คุณ หลวง 
อรรถ ก*' ล ยา ณ วินิจ เบน บุตร ของ อา ดิฉ* นิ  ฅลอ ค เวลา ที่ดิฉ 'นิ ได้ อยู่ ร่วม 

กบ คุณ พี่ มา  ไม่ เกย แส คง ให้ เห็น เลย ว่า  คุณ พี่ เบน คนฃํ้ โรค หรือ เบน 

กน อ่อนแอ แค่ ประการ ใค เลย  คง จะ เห็น ได้ จาก รูปร่าง อ* วน  เดิน รวค เร็ว 
พก จา เสียง ด้ง  และ ร*' บ ประทาน อาหาร ได้ ครื่ง ละ มาก  "I  จริง อยู่ คุณ พี่ 
ฌึนโ รก ความ ด้น โลหิ กฅา  และ เบึน โร ก เบา หวาน เพียง เล็ก น*' อย  แค่ 
โรค ด้ง กล่าว  ไม่ เคย แส คง อาการ ทำ ให้ ร่าง กาย ผิคป รกดิ แค่ อย่าง ไร 

คุณ พื่เบ็่ นก น สนุก สนาน และ รื่นเริง  ชอบ ทุ เก เล่น และ หยอก ส่อ กบ 

เพื่อน ฝูง กลอก จน เค็ก เล็ก แสะ กน ใน ป้าน อยู่ เสมอ 

คุณ พี่ เบ็1 นผู้ยึ คม' น, ใน พุทธ ศาสนา โค ยแฑ้ จริง  ทุก เช้า จะด้ อง 
ต* กบ าฅร เบน การ ประจำ  ทุก เวลา เช่า และ ทุก เวลา เย็น จะด้ 'อง เขา ห*' อง 

พระ และ สวก มนต์ น* บ เบน เวลา  ๑ ช’ ว โมง เสมอ ไป  ใน เวลา ที่ สวก มนต์ 
อยู่ น1 น เมื่อ มี ญาติ พี่ น*' อง หรือ ผู้ใค มา ขอ พบ เนื่อง จาก มี ธุระ ด่วน แล*' ว 

ดิฉ' นิจ ะด้' อง ไป หา และ เล่า เรื่อง น1 นให้ พี่ ง คุณ พี่ก็หํ นิ หน*' ามา ร* บพื่ง 

ท1 ง ทุ  ที่ มือ ย* ง พนม อยู่ อย่าง เดิม เช่น น1 น ควิย เห ฅุนื่จึ งเบ็ 'น กุศล ที่ ทำ ให้ 
คุณ พี่ ได้ จาก ไป ด้วย ความ มี สติ และ ด้วย อาการ อ* นิ สงบ  และ เบน บาป กรรม 
ของ ดิฉ่นิ ผู้ อยู่ หล* งอ ย่าง หนึ่ง 


(#๒) 

ฅลอ ค เวลา ที่ อยู่ ร่วม กิน มา  คุณ พี่ ไม่ เกย บวย เจึบ ชนิก ล่ม หมอน 
นอน เสี่อ เลย  ค รื่น กิน ที่  ๒ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑0  ห ล่ง จาก ร* บ ประทาน 
อาหาร มอ เย็น แล่ ว คุณ พี่ ไค้ บอกว่า รู้สึก ไม่ สบาย และ ท' อง เกิน ถึง  ๕ กรง 
แล่ ว แต่ ทำไม จึง ย* ง แน่น หน' าอก อยู่  กิฉน จึง ไค้ เรียก ลูก ชาย ของ คุณ พี่ 
ซึ่ง อยู่ กิ ว์ย  และ แจง เรื่อง อาการ บวย ให้ ทราบ  ลูก ชาย จึง ไค้ พา ไป หา 

นาย แพทย์ ท* นที  นาย แพทย์ ไค้ ทำ การ ฅรว จ และ ให้ ยา ร* บ ประ ทาน  ท8 ง' ไค้ 
แนะ นำ ให้ ไป ฅรว จ ร่าง กาย ที่ โรง พยาบาล  เมื่อ กล* บ มาบ' านแลว  คุณ พี่ 
บอกว่า สบาย ดี แล่ ว ไม่ จำ เบ็่น จะ ล่อง ไป โรง พยาบาล ฅาม ที่ นาย แพทย์ 

ไค้ แนะ นำ ไว้  แต่ พอ ถึง กิน ที่  ๕ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑0  ฅอน คึก 
อาการ กล* บ กำเริบ ขน อีก  และ อาเจียน ออก ม') หลาย ครื่ง  รุ่ง ขน กิ- นที'  ๖ 
มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑ ๐ ไค้ ไป ร* บ นาย แพทย์ ผู้ เคย ร* กษา มา ฅรว จร* กษา 
เมื่อ นาย แพทย์ ไค้ ทำ การ ตรวจ แล่ ว ไค้ ขอ ให้ นำ ไป โรง พยาบาล  กว่า 
จะ ยอม ไป  นาย แพทย์ ล่อง อ' อน วอน และ ช แจง เหตุผล ให้ ทราบ อยู่ เบน 

เวลา นาน  ไค้ นำ คุณ พี' ไป ถึง โรง พยาบาล เลิก สิน  เวลา  ๑๔. ๓0  น. 

ของ ว' น น8 น ฅก คอน เย็น อาการ คึฃํ้น  มี การ พูค คุย และ ห* ว เราะ อย่าง กน 
ธรรม คา ที่มิ ไค้ บวย เจึบ  แต่ พอ ถึง กิ' นที่  ๗ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑0 

เวลา  0๗. ๓0  น.  ก็ สนใจ ไป เฉย  "]  ปราศจาก กวา มก ระ วน กระ วๅย 
กวา มกิค ที่คิฉํ นกิด ไม่ ถึง ก็ ไค้ มา ถึง แล่ ว กิฉ* นเศ รำ ใจ และ วา เห ว่อย่ ๅงที่ 
ไม่ ทราบ ว่า จะ พู คอ ย่าง ไร 

ศ่วย กุศล ผล บุญ ที่ คุณ พี่ ไค้ เคย ประกอบ ไว้ เมื่อ ครื่ง ย่งมี ชีกิ ฑอย่ 
และ ล่วย บุญ กุศล ที่กิฉ่ นํไค้ ทำ' ไว้  และ จะ ไค้ ทำ ล่อ ไป ไค้ เบ็' นบ ชุกิย่ นํๅ 

ควง วิญญาณ ของ คุณ หลวง อรรถ กล ยา ณ วินิจ  สามี รอง กิฉ* 'น  ไป ส่ล กค้ 
ใน สม ปราย ภพ  เถึ ศ, 


และ ใน ที่นํ้  กิฉํน ขอ ขอบ พระ คุณ  นาย แพทย์  และ นาง พยาบาล 
แห่ง โรง พยาบาล เสิก สิน  ซึ่ง ไค้ พยายาม ที่ จะ ช่วย ชว้ฅ สาม ของ กํฉํน ไว้ 
จน สุก กวา ม สามารถ  โกย มิ, ไค้ เห่ น แก่ กวา ม เห น์ค เห ■แอ ย และ รัง เกย จ 
แก่ ประการ ไก  ไว้ ใน ที่ นก วยเ บน อย่าง สูง. 

ละออง  อรรถ กล ยา ณ วินิจ 


อา ลย จาก ลูก 

ว* นที  ๗ มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑0  เบน ว* นที ลูก ของ คุณ พ่อ ทุก คน 
คิอง เศ รำ โศก  อย่าง สุ ค ชง ใน การ จาก ไป ของ คุณ  พ่อ  ห ล่ง จาก เห คุ การณ์ 
เซ่น นึ่ไค้ ประสบ ก* บ ลูก  ‘ๆ  มา แล่ วก รง หนึ่ง  เมื่อ วน จาก ไป อย่าง ไม่ มี 

ว* นกล่ บ ของ คุณ แม่ เมื่อ  ๑๕  บี1 ก่อน โนน  ลูก  ทุ  ทุก กน จำ ไค้ ดี ว่า คุณ พ่อ 
เบ็่น กน เซ่น ไร  เพราะ จาก การ ที คุณ พ่อ ไค้ พ ยา ขาม ส่ง เสีย ลูก  ๆ ให้ ไค้ 
เล่า เรียน หา วิชา ความ รู้ จน ประกอบ อาชีพ เลย งฅ* ว่เ อง ไค้ ทุก กน คิว ย ความ 
เหนื่อย ยาก ของ ท่าน แล่ ว ใน ชีวิค การ งาน ของ คุณ พ่อ ยง์คิ อง ไป อยู่ ห* ว- 
เมือง เมื่อ หนุ่ม  และ ก่อ สู้ ก* บ อุปสรรค อ่าง  ทุ  คอน ปลาย ชีวิฅ กิเบ็๋ นที 

ประ จ' กษ์ ใน ใจ ของ ลูก ดี อยู่ อย่าง สค พรรณนา อยู่ แล่ ว 

อา ศ้ยเ หฅที ลูก  ทุ  เข า ใจ ดี' ว่า  ความ คาย เบน ของ ธรรม คา ของ ชีวิค 
ยง คุณ พ่อ ถึง แก่ ความ คาย คิว ยนิมิ คดี  ไม่ คน รน กระวน กระวาย  ไม่ 

ทรมาน  ก็ย็ง เบ็่ นพ ล่ง ให้ ลูก ทุ  เชื่อ ม่น ว่า วิญญาณ อ' นบ ริสุฑ ธ ของ คุณ พ่อ 
คง ไป จุติ ใน พิภพ เบ อง สูง เบน แน่ นอน  และ ลูก  ทุ  ขอ อธิษฐาน ก*' น ไว้ ว่า 
หาก เกิด มี ชาติ หน ไ อีก  พวก ลูก  ทุ  กิจ ะ ลม* กร เบ็1 น ลูก ของ คุณ พ่อ อีก 


คา ปอ บท ระคุ่ ณ 

เจ ไ ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ บรรดา ท่าน ผู้ใหญ่ ที่ เกา รพ ผู้มี 
อุปการ คุณฅ ลอด ท1 ง บรรดา ญ าดิ,  มิฅร สหาย ที่งฃ อง หลวง อรรถ ก* ลิ ยา ณ- 
วินิจ  และ ของ เจ ไ ภาพ ที่ใค้ กรุณา สละ เวลา อ* นมี ค่า มา เบ็1 น ๓ ยรดิ ยศ 

ใน การ พระ ราช ทาน เพลิง ใน ว* นิ น์  หาก มี ขอ บกพร่อง ใด  ๆ ขอ ไค้ 

โปรด กรุณา อ ภ" ย ให้ ด้วย  และ ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน  ปุณณ ะ วิง โส  ภิกขุ 
(พล. ด. ฅ. ชล อ ศรี ศ ราก ร)  ซึ่ง ท่าน เบ็่น ที่ เกา รพ น* บถือ ที่งฃ อง หลวง 
อรรถ ก* ลิ ยา ณ วินิจ และ เรไ ภาพ  ที่ ไค้ กรุณา อนุ ญาฅ ให้ จ* ค พิมพ์ หน* งสือ 
เล่ม น์ฃน เพื่อ เบน อนุสรณ์ 

เจา ภาพ ขอ ประทาน กราบ ขอบ พระ คุณ เบน อย่าง สูง ต่อ องศ์ สมเด็จ 
พระ ส* งฆ ราช ที่ ไค้ ทรง กรุณา เทศน์ หนิา ศพ ให้ เมื่อ กราว ก่อน บรรจุ ศพ 
และ ขอบ พระ คุณ ท่าน ที่ เกา รพ ที่ ไค้ กรุณา ร* บเบ็่ น เจ่า ภาพ สวด อภิธรรม 
ให้  เบน เวลา คิด ต่อ ก* น ©๕  ว* น ก่อน บรรจุ  ฅลอ คที่ง ขอ ขอบ พระ คุณ 
คุณ หมอ และ พยาบาล ที่ โรง พยาบาล เลิค สิน  ซึ่ง ไค้ ให้ การ ร* กษา พยาบาล 
อย่าง คิที่ส ค แล ว. 


เ จำ ภาษ 


นพ พา นม จร ง 


‘แล อ ครีค รา กร 


ชุด จบ ใ 33 งฟึา ส นา ต่าา  ๆ 

พระ ศาสดา ของ ศาสนา ทุก  ทุ  ศาสนา  ค่าง ก็ ล่ง สอน ให้ มนุษย์ ไป สู่ 
พุ จบ ดํวย กิน ฑํ้งํ้ น1 น แค่ เบน พุ จบ กน ดะ อย่าง  แฅก ค่าง กิน  พุ จบ 
ขอ งก ริสฅ์ ศาสนา  พระ เยซู สอน ให้ เขา หา พระ ชะ  โธ วา  ผู้ เบน เจ่า  ก ริสฅ์ 
ศา สนิก ชน  เมื่อ ดาย ไป แล่ วคง จะ หวง์ ไค้ ไป อยู่ กิ บ พระ ยะ โ!! วา  ไม่ กลบ 
มา เกิค อีก  จด' จบ ของ ศาสนา ค ริสค่ ให้ เข’ า หา พระ เจ่า  ซึ่ง เบน พุ หมาย 
ปลาย ทาง ของ เขา 

จุด จบ ของ ศาสนา อีส ลาม  ให้ ไป สู่ พระ อำ ห ล่า 

พุ จบ ของ ศาสนา ธินด  ให้ ไป สู่ พระ อิศวร 

จุด จบ ของ ศาสนา ก ริสฅ์  ให้ ไป สู่ พระ ยะ โธ วา 

พุ จบ ของ ศาสนา  เชน  ให้ ไป สู่ ความ ว่าง  (จิฅ เดิม แท้) 

จุด จบ ของ ศาสนา พุทธ  ให้ ไป สู่ นิพพาน 
พระ ฅถา คด ดร* ส สอน ปวง มนุษย์  ให้ ไป สู่ นิพพาน ให้ กระทำ 

นิพพาน ให้ แจ่ง  แค่ ชาว พุทธ บาง ท่าน ยง เขา ใจ ผิด ว่า  “นิพพาน พน 

สม ไ) แล* ว”  “นิพพาน ไม่ ใช่ ของ จริง’''  แม้ พระ ภิกษุ ผู้ทรง สม ณ ศ ไ ใด 
เบน ช5 นพ ระ ราชา คณะ บาง รูป  ย* ง สามารถ กล่าว ว่า  ‘'นิพพาน หมด สมัย 
เสีย แล่ ว”  เช่า ใจ ผิด ว่า นิพพาน ไม่ ใช่ ของ จริง  แค่ สม ณ ศก ด เบน ของ 
มี จริง  ขำ พ เจ่า เกย เขียน บท ความ ลง หน้- งํสือ พิมพ  ๒ กร*, ง ว่า  ศมณ ศ* กด 
เบ็่น กำแพง มหึมา ที' ก1 นพ ระ ภิกษ สงฆ์ ไว้ ไม่ ให้, พบ ทาง' ใปส่ นิพพาน”  การ 


ป ฏิบัฅ ธรรม อ ยาง เกี ยว  อาจ ไม่ มี! กรน ไ. เถือ  เช่น ประ พฤฅิ เขา สู้ 

อริ ย บุก กล  (โ สกา บน,  สกิทาคามี,  อนาคามี,  อรหํ นฅ์)  เข ไถืง แล ว 
แก่ เมื่อ ใค  เบน อริยบุคคล ชน! ค ชาว บ ไน ไม่ มี! กร ทราบ  ส่วน สม ณ ศ, โ ไค 
นํ้น  ชาว บาน ทราบ คีแ ละ พา กิน เกา รพ นบ ถือ  พระ อริยบุคคล น1 น 

ไม่ มี ใคร ทราบ  กวา มน ไย ถือ ของ ประชาชน ก็มิไ ค้เพื่ มมาก ขน  ของ ขบ 
ของ ฉไฌิ ให้ เพีม พูน มากกว่า เติม  เช่น น กวา ม นิยม ใน การ แข่ง ขน กิน 
เพื่อ ไค้ ริบ ลม ณ ศก คื้จึง มี มาก  และ มากกว่า การ ปฏิบัติ ธรรม เพื่อ บรรลุ 
พระ โ สกา บ" น พระ สกิทาคามี  พระ อนาคามี  หรือ พระ อร หน ค์  อ้น เบน 
แก่น แท้ ของ พระ พู ทธ ศาสนา 

ไค้ มี ชาว พู ทธ บาง ท่าน ชอบ กล่าว ว่า  “นิพพาน ไม่ ใช่ ของ จริง’, 

หรือ ชอบ กล่าว ว่า  “นิพพาน เบน เรื่อง ที่ หมก สม่ ย เสีย แล่' ว”  หรือ 

“นิพพาน เบน เรื่อง โบราณ”  หรือ  “นิพพาน เบน เรื่อง ของ พระ ฅถา คฅ 
เพียง องค์ เกีย ว”  ซึ่ง ส่วน มาก ท่าน ไค้ พูก ไป ฅาม อารมณ์ ของ ฅน  ความ 
เขา ใจ อ้น ผิกพ ลา ค ของ ชาว พุทธ น เบ็1 น สา เหฅุ หนึ่ง ที่ ท่า! ห้ฃไ พ เจ ไอ้ อง 
เขียน เรื่อง น และ ข ไพ เจ ไมีก วาม เห็น ว่า  ชาว พุทธ บาง ท่าน ที่ ชอบ พูค 
เช่น น1 น ชาว พุทธ คน นึ่น กง จะ เบน พวก  “ป ทปร มะ”  ถไเ ขา เบน กน 
ฉลาก เขา ก็ กง จะ มี ล่ง บกพร่อง ใน ฅนเ อง อยู่  ๖ ประการ  ถือ 
๑.  เขา ไม่ เกา รพ ใน พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง 
๒.  เขา ไม่ เกา รพ พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จุ) ริง 
๓.  เขา นบ ถือ ศาสนา อย่าง ชนิค งม งาย และ หลอ กล ๆงอ้ ๆ!, อง 
๔.  เขา มี กิเลส มาก และ ไม่ พยายาม ทำลาย กิเลส ลง ปาง 
๕.  เขา ไม่ มีก วาม ริ! นอ้ว แท้ ซอง ศาสนา พุทธ 
๖.  เขา ไม พยายาม ศก ษา  [ห้ กง แก่น แท้ ของ ศาล แๅ พทธ 


๓ 


ชาว พุทธ บาง ท่าน ที่มี ถึง บกพร่อง ด' งก ล่า วนื่  เขา จึง ชอบ กล่าว ว่า 
“นิพพาน ไม่ ใช่ ถึง ที่มี จริง”  ขำ พ เจ่า ผู้ เขียน ขิง มิ ไค้ ป ฏิบัฅิ ธรรม เบ็๋น ลำ 
เบน ส* น ย่งมิ ไค้เ ขำฃํ้ น อริยบุคคล แม้ แฅ่ โส คาบ' น ซึ่ง เบ็น ขน ดำ ที่ สุด 
ขำ พ เจ ไก็ ย* ง เช่า ไม่ ถึง  แฅ่อ ย่าง ไร ก็คี  ขำ พ เจ่า มี ความ เชื่อ อย่าง สนิท 
แล่ วว่า  “นิพพาน มี จริง”  นิพพาน มี อยู่ ทุก ยุค ทุก สม ไ)  เบ็1 น ถึง ที่ท่น สมี ข 
หา ไค้ หมด สม ไ) แด่ อย่าง ใด ไม่  ใน การที่ ขำ พ เจ่า เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง” 
น น เนื่อง จาก เหฅุ ผล ด่าง  พุ  เท่า ที่ก็น กว่า ไค้  ๑๙  ประการ  คือ 

๑.  โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร ห* นฅ์ 
๒.  อิดิบื่ โส  บท พระ ธรรมคุณ 
๓.  มงคล สฅร  ๓๘  ขอ 
๔.  การ เอา อย่าง พระ ธม มา รา มะ 
๕.  กรรม ไม่ คำ ไม่ ขาว 
๖.  ธรรม คา ของ มนุษย์  ๖ จำพวก 
๙.  ภิกษุ ที' ควร บชา 
๘.  ดาย แล่ ว่ไป ไหน 
๙.  การ แบ่ง มนุษย์ ออก  ๔ ประเภท 
๑๐.  การ แบ่ง นิพพาน ออก  ๒ ประเภท 
©๑.  การ แบ่ง ญาณ วิ บ่ สส นา ออก  ๑๖  ญาณ 
๑๒.  ภ ไ)  ๕ ประการ เบน ไฉน'? 

©๓.  ความ สุข เหนือ ถึง อื่น ใด 
๑๔.  การ ละ ส่ง โยชน์  ©๐  ช่อ 
๑๕.  บุคคล  ๙ จำพวก. 


๔ 


©๖.  อานิสงส์ ของ วิ บั่สส นา ธุระ 

๑๙.  กวา ม น่า อัศจรรย์ ของ พระ ธรรม วินํย  ๘ ประการ 

©๘.  การ ศึกษา โดย ลำดํ บ 

©๙.  โอรส ของ พระ ฅถา กฅ 


เหตุผล ค่าง  ทุ  เท่า ที่ ล่น ความ าได้  ๑๙  ประการ น ขา พ เจ่า จะ ได้ 
นำ มา เขียน ให้ ท่าน ผู้ อ่าน ไค พิจารณา  เพื่อ จะ แส คง ว่า  “นิพพาน มี จริง” 
และ แสดง อีกว่า  จุด จบ ของ ศาสนา พุทธ น8 น ให้ ชาว พุทธ ทุก ท่าน ไป สู่ 
นิพพาน  ดง น 


๙ 


© I 


โลก' ไ* เร่า-* จาก ฬระ ฮรหํ นต 


พระ ฅถา คฅท รง กล่าว ว่า  “บุคคล' ใด ป ฏิบัฅิ คาม อริยมรรค มี อง ค์  ๘ 
อยู่ โดย ชอบ แล่ ว โลก นไม่ ว่าง จาก พระ อร หิน ค์” 


พระ อร หิน ค์  หมา ยก วาม ถึง พระ อริยบุคคล พื่ห มด จาก อา สวะ 

คือ บุก กล ที่ ปราศจาก กิเลส ท1 ง ปวง  มีจิฅ ว่าง  จิฅวิ มฅิ  ไม่ ยึคม่ น ถึอม่ น 
ใน สิ' งฑ1 ง ปวง  เมึ๋อ พระ อร หิน ฅ์ค้บ ขน ธ์เขำสู่ นิพพาน แล่ วก็ค่ บเชํ้ อ ไม่ 
ล่อง กลบ มา เกิด เพื่อ สนอง กรรม อีก  เพราะ ว่า ไม่ ได สร1 าง กรรม อัน ใด 
ใน อัน ที่ จะ ล่อง กลบ มา เกิด เพื่อ สนอง กรร มน* นให้ เบ็่น ไป ดาม ท ถษฎี ของ 
กฎ แห่ง กรรม ของ พระ พุทธองค์ 


โลก มนุษย์ น คง มี พระ อร หิน ค์อยู่ ทุกๆ สม* ข โลก มนุษย์ ไม่ ว่าง 
จาก พระ อร หิน ค์แน่ นอน  เพราะ ว่า มนุษย์ ที่มีก วาม ฉลาด อัง มีอยุ่ จำนวน 
มาก  คือ มนุษย์ ประ เภท  “อุก ฆฅิอั ญผ”  มนุษย์ ประ เภท  “วิ ปจีอั ญฌ” 
และ ประ เภท  เนย ยะ  เมึ่อ มนุษย์  ๓ พวก น ซา บซง ใน พระ ธรรม ของ 


พระ พุทธ องค์  และ เซา ไค้ ลง มือ ปฎิบั คิธร รม ของ พระ พุทธองค์ แล่' ว เขา 
ก สามารถ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ใน ชา คิบจ จ บิ' นของ เขา 

ขอ ให้ ดูฅ* วอ ย่าง  “อหิ ง สก ะ”  ซึ่ง เบน ต' 'ว อาชญากร คน สำ ก' ญ ใน 
ร*' ช สม' ย พระ เจ ไป เส นที โกศล  แห่ง แกว’ น โกศล  อหิ งส กะ เบน อาชญากร 
ที่ ราษฎร แคว่ 'น โกศล มี ความ เกรง กล*' ว มาก  จน ประชา ราษฎร ฅํง ชื่อ 

ให้ ใหม่ ว่า  ‘ ‘องคุลี มาลย์”  “องคุลี”  แปล- ว่า นํ้วมื อ “มาส ยะ”  แปล ว่า 
พวง ดอกไม้  ฉะ น1 น “องคุลี มาลย์”  จึง แปล- ว่า นํ้วมื อร่อย เบ็1 นพ วง คอก' ไม้ 
อาจารย์ ของ อหิ งส กะ สอน ให้ ฆ่า กน  ©,๐๐๐  กน  จึง จะ นบ ว่า เรียน 

จบ วิชา ที่ อาจารย์ สอน  อหิ งส กะ จึง ฆ่า กน ไค้  ๙๙๙  กน  ติด เอา นื่ว มือ 
คน ที่ เขา ฆ่า นํ้น  นำ มา รํอย เบ็1 นพ' วง มา ล' ย ช่วย ความ จำ ใน การ 

น*' บ จำนวน กน ที่ เขา ฆ่า แล่' ว นำ มา แขวน กอ ไว้ เพื่อ ก*' น หาย  อาจารย์ ของ 
อหิ งส กะ  ใช้ วิธี สอบ ไล่ เช่น น เนื่อง จาก บรร คา ศิษย์ ใน อาจารย์ เคียว ก*' น 
เกิด กวา ม อิจฉา ริษยา  จึง ยุแหย่ ให้ อาจารย์ คิด ฆ่า อหิ งส กะ ใน ทาง ออม 

ใน จำนวน กน  ๑,0  00  กน ที่ อหิ งส กะ เข ไ ไป ฆ่า น8 น คง จะมื สก กน หนึ่ง 
ที่ สามารถ ฆ่า อหิ งส กะ ไค้  กรง กิ' นข ไม  ใม่มื ใ กร ฆ่า อหิ งส กะ ไค้ เลย  เขา 
ฆ่า กน มา ไค้ แล่ ว ๙๙๙  คน 

สาเหตุ ที่ อหิ งส กะ ระ ไค้ พบ พระ พุทธ เจ ไน8 น เนื่อง จาก พระ ฅถา 
กฅท รง ญาณ สมาธิ  ฅรว จด ล่ฅว โลก ใน เวลา ใกล้ ระ รุ่ง อรุณ ว่า  บุก คล 
ใคที่ อยู่ ใน ข่าย ที่ จะ ทรง โปรด ให้ ฅร* ส์รู้ คาน แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์ ไค้ 
พระ ฅถา คฅท รง ญาณ หย่ง รู้ ว่า  องคุ ลม าลย กำ ลง ระ ฆ่า คนที  ๑,000  คน 
และ กน น น คือ  นาง มา ฅณีพ รา ห มณี  ซึ่ง  เบน มาร คา ของ  องคุลี มาลย์ 
อหิ งส กะ กำ ล่ง จะ ฆ่า แม่  ซึ่ง เบ็่น มา คุ ฆาฅ  เบน คุรุ กรรม  คือ กรรม ที่ 


๖ 


หน' ก มาก  ม บาป หน* ก มาก  และ พระ ค ถา คคฑ รง หย่ง เด ไ เข ว่า  เบน เวลา 
พอ คีที่จิ ค ของ อหิ งส กะ กำ ล่ง ฃนสู่ กวา ม สว่าง อย่าง เดิม  คือ เขา เกิด 

ความ ดีใจ มาก  ที่ เขา จะ ได้ เสร็จ ธุรการ ฆ่า มนุษย์ เสีย ที  เขา ได้ ร* บก วาม 


ทุกข์ ทรมาน มา นาน พอ เพียง แล่ ว ความ สว่าง ใน จิฅ ใจ กำ ล่ง เกิด ขน 

เพราะ ว่า อหิ งส กะ เบน คน มี กวา ม ประ พฤดิ ดี มา แด่ เดิม  ที่งมี ความ ฉลาด 
มาก  ซึ่งเ ขา สามารถ ดร* สรู้ ธรรม คาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์ ได้ คิว ย 

เมื่อ พระ พุทธองค์ เสด็จ ไป่ พบ องคุลี มาลย์  องคุลี มาลย์ ด็เกิ ค ความ 
ดีใจ ที่ จะ ได้ ฆ่า มนุษย์ กน ที่©, ๐ ๐ 0 กน  เขา จึง รีบ เดิน ฅาม พระ พุทธองค์ 


ไป และ ริ อง ว่า 


“พระ หยุด ก่อน” 

“เรา ดก ากฅ หยุด แล่ ว แด่ เธอ องคุลี มาลย์  เธอ ย ไ) ไม่ หยุด”  พระ 
พุทธองค์ ทรง กล่าว คอบ 


“ข ไห ยุค แล่ ว แด่ พระ ยไ ไม่ หยุด”  องคุลี มาลย์ หยุด เดิน พริอ มก* บ 


ริ อง ดวย เสีย งอ* นดไ 


“เรา ด ถาก ฅห ยุด การ ยึด ถือ ที่ ง ปวง  แด่ เธอ อหิ งส กะ  เธอ ยิง 
ไม่ หยุด การ ยึด คือ  ” พระ ฅถา คคท รง กล่าว ฅอบ 

องคุลี มาลย์ เกิด ความ คิด  และ แปลก ใจ มาก  พระรูป น้ กล่าว วาจา 
อ่อน โยน  ที่ ง สามารถ ทราบ ซอ เดิม ของ ฅน  กำ ว่า  “ด ถาก ค”  หมาย 
กวา ม ว่า  “ ผู้รู้แจ ไ ใน สีงที่ ง ปวง  ” องคุลี มาลย์ ได้ สดี เกิด ความ รู้สึก ด่ว 
และ มี ความ คิด ว่า  พระรูป น คง จะ เบ็่น  “พระ สม ณ โค ดม”  อย่าง แน่ นอน 
ซึ่ง ฅนเ อง เคย ปวารณา ไว้ ว่า  ถไ เรียน จบ หล* กสฅ ร การ ศึกษา แล่' ว เมื่อ ใ ค 
เมื่อ  นน จะ ไป  เข ไ เผา  องคุลี มาลย์ ได้ สดี เช่น นํ้น  จึง ที่งศ้ สฅ ราว ธ 


เดิน เฃไ ไป กราบ ที่ เท ไข อง พระ พุทธองค์  กราบ ทูล ขอ อภิ ย โทษ  และ 
ปฏิญาณ ว่า จะ หยุด การ ยึด ถือ ใน การ ฆ่า ท1 ง ปวง  ที่ ง ขอ บรรพชา อุปสมบท 
เบน ภิกษุ 

อหิ งส กะ ภิกษุ  ที่ ง ใจ ประ พฤติ กวา มดี  อยู่ ใน เพศ พรหมจรรย์ 
มุ มานะ ปฏิบั ติ ริบ สส นา กรรม^าน  ใน ที่ สุด ใน ขณะ เดิน จงกรม  อหิ ง สก ะ 
ภิกษุ ก็ ไค้ บรรลุ มรรค ผล เบ็1 นพ ระ อร หินค์  ใน ชา ฅิบจ จบ นของ อหิ งส กะ 

ติ วอ ย่าง นึ่  เห็น ไค้ ชํฅเ จน ว่า  บก คล ที่ เคย ประพฤติ ชำ)  กำ ละ 
กวา มชํว ไค้ อย่ ๅง เค้ก ขาด  กล ไย ติว มา สร ไง แฅ่ก วา มดี ที่เบ็๋ น กุศล  ปฏิบัติ 
ฅาม อริยมรรค มี องค์  ๘ อย่าง จริง จ' งแลว  ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน ไค้' ใน ชาติ บจจุ ปน ของ เขา  เพราะ ว่า ผู้มีค วาม สะอาด สมบูรณ์ 

ติ วยก วาม สะอาด  มี กาย สะอาด  มี วาจา สะอาด  มี ใจ สะอาด ไม่ มี อา สวะ 
พระ ด ถาก ฅท รง กล่าว ว่า  ผู้- นึ่นเ บน ผู้, 'ที่ สามารถ ลาง บาป ของ คน ไค้ 

อนึ่ง  “คุรุ กรรม ” ซึ่ง เบน กรร มอ' นหน ‘ก มาก น1 น มี อยู่ ๒ ชนิด 
คือ  กรรม ที่ เบน กุศล  และ กรรม ที่ เบ็1 นอ กุศล  คุรุ กรรม ใน ทาง อกุศล 
มี ๕ อย่าง คือ ฆ่า แม่ ฆ่า พ่อ  ฆ่า พระ อร หิน ค์  ทำ ให้ ร่าง กาย พระ พุทธองค์ 
ห, อ พระ โลหิต  และ ส่ง ฆ เพท  ส่วน คุรุ กรรม ใน ทาง กุศล นํ้น คือ 

ริบ ส ส นา ภาวนา  ถไ ปฏิบัติ ริบ ส ส นา กรรม จน บรรลุ มรรค ผล  กรรม 
อื่น ใ ท ทีม อยู่ ท1 งก ร รม ดี และ กรรม ช' วก็ เบน อโหสิกรรม ที่ ง สน  เพราะ ว่า 
“ริบ’ สส นา กรรม”  เบน  “คุรุ กรรม’,  คือ เบน กรรม' อ' แหน ไ ไ มาก  กรรม 
อื่น  ฯ ไม่ สามารถ จะ ส่ง ผล ได้ เลย 

อริยบุคคล ที่ หมด สน จาก อา สวะ  ไค้ เข ไค รอง ชีวิต พระ อร ห' นฑ์ 

แส่ ว ท่าน ก็ ไม่ สามารถ จะ บอก ใคร ไค้ ว่า  ท่าน เบ็่น พระ อรหันต์  เพราะ 


ว่า การ บอก  การ โฆษณา  และ การ โอ้ อวด เบ็1 น กิเลส  พระ อร หน ฅ 

กู้หม ค มลทิน จาก กิเลส แกัว  ท่าน จึง ไม่ สามารถ จะ โอ้ อวด ใคร  ทุ  ใน 

บจจุ บนนี จึง ไม่ สามารถ จะ ทราบ ไค้ ว่า  ใคร บาง ที่ กรอง ชีวิฅ พระ อร หิน ฅ์ 
ซึง ความ จริง  ไค้ มี พระ อร หิน ฅ์อยู่ ทุก สม ไ)  แก่ มนุษย์ ปุถุชน อย่าง เรา 
ไม่ สามารถ จะ ทราบ ไค้  นอก จาก อริยบุคคล เบน ผู้ ครอง ชีวิฅ อย่าง 

เคียว ก้น จึง จะ สามารถ ทราบ  ซึ่ง ก้น และ กัน  พระ อริยบุคคล ทราบ 

สง เหล่า นไค้ กัว  ย “อภิญญา ณ”  หรือ  “ญาณ ท* ส สะ,, 


คาม ที่ พระ พุทธ องค์ ฅรืส ว่า  “ บุคคล ใฅป ฏิบัคิ คาม อริ ยม ร รก มี 
องค์  ๘ อยู่ ใน ชอบ แล ว โลก นใม่ ว่าง จาก พระ อร หน ค์”  น1 น ถา เรา 
มี ความ เกา รพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง เรา ย่อม เชื่อ ว่า  “ อร หน ฅ์ 
มี ทุก ยุค ทุก สม ไ] กู่กํน ไป กบ โลก น กำ มนุษย์ เขา ป ฏิบัฅิ ธรรม ข ธง พร 

พุทธองค์  อริยบุคคล ที่ เขา กรอง ชีวิฅ อร ห โนค์  เมื่อ กาย แค กล ะ จาก โลก นั๊ 
เรา เรียก ว่า ค์บข นธ์เ ขไลู่  “นิพพาน”  เพราะ ฉะ นน  “นิพพาน จึง มี 
จริง ” ค่งนํ้ 


น 


๒.  อิติบี่ โฟ้บ มฬ ระ ธรรมคุณ 

การ สวด มน ค ทุก กรง  ไม่ เฉพาะ แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ เฑ่ๅ มน  แม้ 
พุทธ ศา สนิก ชน ทุก ท่าน  ที่ สวด มน ฅ์ก็ย่ อม สวด อิดิ บิ! ใส  ด1 งํ้แก่ บท 

พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  และ พระ กัง ฆ คุณ  เบน การ สรรเสริญ 

พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ อริ ย สงฆ์  ชาว พุทธ ที่ เคร่ง ก่อ พระ 

พุทธ ศาสนา  ก็ ดอง สวด อิดิบื่ โส  ก่อน นอน ทุก  ทุ  อน  เพื่อ ระ ล่กก้ ง 
พระ คุณ ของ พระ พุทธ องค์  ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พระ 5 ร รม  และ 


ฟ 


ระลึก ถึง พระ คุณ ของ อริ ย สงฆ์  ที่ ท่าน ไค้ ช่วย กน สืบ ศาสนา พุทธ จน มา 
ถึง บจจุ บัน นึ่  จน เรา ไค้ มา ประสบ พบ พระ พุทธ ศาสนา  เกิด มา ไค้ มา พบ 
พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ เสีย ชา ฅิที่ ไค้ เกิด มา เบ็1 น มนุษย์  ชาว พุทธ จึง พาก 'นิ 
สวด มน ฅ์บฑ อิดิ บโส อยู่ เบน นิฅย์  เพี่อ ระลึก ถึง พระ คณนํ้ น 


การ สวด มน ฅ์นิบ ว่า เบน การ บูชา ชนิด หนึ่ง  แฅ่จํ คอ ยู่ ใน จำพวก 
อามิส บูชา  ไม่ ใช่ บูชา แท้  เบึน บูชา ควย เสียง  แค่ ชาว พุทธ ก็ ไค้ ปฏิบัติ 
บัน อยู่ เสมอ  เพราะ เบน ส่วน หนึ่ง ของ การ เชื่อ ถึอ ว่า ขณะ สวด มนฅ์ อาจ 
ทำ จิฅ ให้ เช่า สู่ สมาธิ ไค้ บัาง  การ บูชา ค" ว ยจิฅ โดย ฅรง คือ การ เจริญ 

วิบส ส นา กรรม^าน  จิฅ เช่า สู่ สมาธิ ไค้ โดย ง่าย  จึง เบ็่น การ บูชา อย่าง แท้ 
เบ็่น การ บูชา อย่าง สูง สุด  ชื่ ง เบ็1 น พุทธ ประสงค์ โดย ฅรง บัว ย 


อย่าง ไร ก็ฅา ม บัาเ รา นำ บท สวด มน ฅ์นึ่น มา แปล ออก เบ็่น คำ  ๆ 
ก็ จะ ปรากฏ บัด เจน ว่า  “นิพพาน มี จริง”  นิพพาน บัง ไม่ หมด สม ไ) 
นิพพาน มิ ใช่ ซอง โง่ ของ ครึ แค่ อย่าง ใด  นิพพาน เบ็1 นสีง ที่ผู้ ปฏิบัติ พึง รู้ 
แจ ‘ง ไค้ โค ย เฉพาะ คน  ผู้ ปฏิบัติ พึง เห็น ไค้ บัว ยฅน เอง  เช่น  อกิ บโส บท 
พระ ธรรมคุณ  นำ มา แปล เบ็1 น คำ  ๆ แล วจะ ปรากฏ คำ แปล  บัง นึ่กือ 

“สวา ก ขา โฅภ คว คา ธม โม”  แปล ว่า  “พระ ธรรม ที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค 
ฅบัส ไว้ ด”  “บัน ฑิฏเ โก”  แปล ว่า  “ผู้ ปฏิบัติ พึง เห็น ได้ บัว ยฅน เอง” 
“อก าลิโ ก”  แปล ว่า  “ให้ ผล โดย ไม่ กำหนด เวลา”  “เอ หิบส สิ โก” 
แปล ว่า  “อวด เขา ไค้”  (ทดสอบ ได้)  “โอ ปนยิ โก”  แปล ว่า  “นิ อม 
ธรรมะ เช่า ส่คน ไค้”  “บ จบัฅ บังเ วทิบั พ โพ”  แปล ว่า  “ร้ ได้ โดย 


ข 


เฉพาะ ฅน 


คาม กำ แปล เหล่า น ถ้นนิ ษ ฐาน ไค้ แถ้ว ว่า  ธรรมะ ของ พระ พุทธ 
องค์ น1 น ไม่ มี กำหนด สิว ชกา ล เวลา  ทน สม ใ) อยู่ เสมอ  ปฏิบัติ เมื่อ ไค 
ก็ ไค้ ผล เมื่อ น1 น “มรรค ผล นิ V) พาน”  ก็เบ็่ น ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ 
เพราะ ฉะ น น “นิพพาน”  จึง เบน อก าลิ โก  คือ ไม่ มี กำ หน ค ควย กาล เวลา 
เซ่น เคียว สิน  ปฏิบัติ เมื่อ, ใ ค สิ ไค้ ร' บ มรรค ผล นิพพาน เมื่อ น1 ง้ น เบน 

ธรรมะ ที่ สามารถ นิ อม เข้า มา ส่ฅน ไค้  และ ก็รู้ ไค้ โค ย เฉพาะ ตน เท่า น5 น 
ผู้ ปฏิบัติ พึง รู้ ไค้ เอง  ผู้ที่ ไม่ ปฏิบัติ ก็ ไม่ รู้  แม้ มีผู้อื่ นบ อก ก็ ไม่ รู้  ไม่ เข้า ใจ 
ซา บ ชง  ถ้า ตน ปฏิบัติ สิว ยฅน เอง  ก็ จะ รู้ และ จะ เถ้า ใจ ไค้ ถ้วย ตน เอง 


อิติบี โส  บท พระ ธรรม คณ  เม อ แปล ยอก แล9 วก แส คง ให้ เห็น 
ข้ดเ จน ว่า  “นิพพาน มี จริง5’  ดง น 


อนึ่ง  บท สวด มนต์ แปล เบน ภาษา ไทย  แล* วน0 ามา สวด มนต์ สลบ 
กบ ภาษา บาลี  หรือ งาน พิธี ใด ควร สวด มนต์ ภาษา บาลี ข้วน  งาน พิธี ใด 
ควร สวด มนต์ เบน ภาษา ไทย ลี วน  ให้  กำหนด โดย เถร  สมาคม  ถา 

กระทำ  ได้ เช่น นึ่  ชาว พุทธ จะ ทราบ ความ จริง ว่า  นิพพาน ยงมี อยู่ 

นิพพาน ยง ท ไ-เส ม ไ] อยู่  พระ ภิกษุ กู้ สวด มนต์ ก็ จะ เข้า ใจ ว่า  นิพพาน มี จริง 
เพราะ ว่า บท สวด มนต์ กล่าว ไว้ อย่าง ข้ดเ จน  แด่ ข้า สวด มนต์ เบน ภาษา 

บาลี ข้วน  ๆ ฅไ] ที, เบน อยู่ ใน สภาพ บจจ ข้น นึ่แข้ ว กวา ม เถ้า ใจ ว่า 


มรรค ผล นิพพาน จะ มี จริง หรือ ไม่ มี จริง คง จะ เกิค ความ สง ถ้ยย็่ งฃน  แม้ ที่ 
สค พระ ภิกษุ ที่มีส มณศ ใาดี้ บาง ท่าน ย รก ถ้า กล่าว ถ้บถ้ าพเ ถ้า ว่า  “นิพพาน 
เบน เรื่อง หมด สม' ย แถ้ว  ” ความ จริง ท่าน ไม่ สมควร จะ กล่าว เซ่น น1 น 

เพราะ ท่าน เชี่ยว ชาญ ใน ภาษา บาลี  ย่อม ทราบ กำ แปล ไค้ เบ็่น อย่าง สิ 


๑๑ 


แฅ่เ รา ก็ ช่วย อะไร ท่าน ไม่ ไค้  เพราะ เหตุ ว่า  ท่าน ตอง เข่า มา อยู่ ใน 

ส ถา บน กาสาว พ' สตร์  เนื่อง จาก ท่าน ถก บ้ งด้บ จาก โยม บิดา แสะ โยม 

มาร คา  ท่าน ด้อง เข่า มา เบ็น พระ ภิกษุ อยู่ ช' วก ราว  ไม่ ไค้ สม' กร ใจ เข่า 
มา บวช ด้วย ตน เอง  จึง ไม่ พยายาม กระทำ ให้ แข่ง ใน แก่น แท้ ของ ศาสนา 
พุทธ  ถึง แม้ ว่า ท่าน จะ เข่า ใจ ตี  ท่าน ก็ แก ด้ง ทำ เบน ไม่ เข่า ใจ  เพราะ 
ว่า ท่าน มี ความ ด้อง การ อยู่ อย่าง เคียว คือ  การ ยึค ถือ ใน การ สะสม  เพื่อ 
เตรียม ด้วอ อก จาก ส ถา ด้น กาสาว พ' สตร์  ด้ๅพ ระ พุทธองค์ ย* ง ทรง มี พระ- 
ชน ม ชีพอยู่ และ ไค้ ทรง พบ สภาพ การณ์ เช่น นื่เกิ ค ขน ใน สถๅ ด้น ของ 
พระ พุทธองค์  พระ พุทธองค์ อาจ ทรง กระทำ  ๒ วิธี คือ 

๑.  ประชุม สงฆ์  เพื่อ ทรง ข่บไ ล่อ อก จาก ส ถา ด้น ของ พระ พุทธ- 
องค์  เพื่อ ให้ ส ถา ด้น เบน ที่ น่า เกา รพ น ไย ถือ ของ ซาว ด้าน 

๒.  ประชุม สงฆ์  เพื่อ ทรง แส คง ธรรม อบรม พระ ภิกษุ สงฆ์ ว่า 

“ การ ด้ง เส สง ด้ยใ นเรึ่ อง นิพพาน น1 น เบน เรื่อง ของ ความ ประมาท  ” 

ภิกษุ สงฆ์ ด้อง พยายาม กระทำ นิพพาน' ให้ แข่ง  ด้อง ประ พฤติ พรหมจรรย์ 
มิ ฉะ น น่จะ กลาย เบ็1 นอ ย่าง อื่น  ในด้ มภิร์ พระ ไตร บฏ ก พระ พุทธองค์ 
รา รส' ว่า  “ จะ กลาย เบ็1 นพ วก โจร ออก ป ด้น ด้อน ข่าว จาก ชาว ด้าน  ” 

ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ เบน  “อก าลิโ ก”  คือ ให้ ผล โค ย ไม่ 
กำ หน ค เวลา  “นิพพาน”  ก็ เบน ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์  “นิพพาน” 
จึง มี ผล อยู่ ทุก สม ไ)  ไม่ กำ หน ค ด้วย กาล เวลา  อิติ บโส บท พระ ธรรม กณนื่ 
จึง แส คง ล ย่าง ชไา เจน ว่า  “นิพพาน มี จริง”  ด้ง น! 


๓.  มงคล ส์ตร  ๓๙  บอ 

สม ไ) หนึ่ง  พระ ผู้มืพ ระ ภาค เรัา ประ ท* บอ ยู่เ ชด รัน มหา วิหาร  1ขฅ 
เมือง สาว' คลี  พระ พุทธองค์ ได้ ทรง แส คง พระ ธรรม เทศนา เรื่อง  “มงคล 
สูฅ ร”  ต่อ มา ได้ เบ็1 นบ ทสว คม นฅ์ฃ อง พระ ภิกษุ สงฆ์  ซึ่ง ใน บจจุ บ* น นึ่ 
ชาว พุทธ นิยม ให้มื การ สวด มงคล สูคร ใน พิธี มงคล ต่าง  พุ  โดย ถือ ว่า 

เบ็่น มงคล แก่ฅ น และ แก่ กรอบ ครัว ของ ฅน 

พระ ภิกษุ สวด มงคล สคร  เบน ภาษา บาลี  ผู้ ที่ ไม่ เกย เรียน ภาษา 
บาลี ก็ พิง ไม่ รู้ เรื่อง  แม้ ข่า พ เจ ไผู้ เขียน ก็ ไม่ สามารถ จะ พิง ภาษา บาลี ให้ 
เข่า ใจ ความ หมาย ได้ เลย  เพราะ ไม่ เกย เรียน ภาษา บาลี 

มงคล ส ฅรมื ๓๘ ข่อ  ถ ไจ ะ แปล เบ็่น ภาษา ไทย ให้ อ่าน เข่า ใจ ง่าย 
ซึ่ง ข่า พ เรัา ไค้ มา จาก คไฉํ นฑ์ที่ รัน เก ล ไ รัน กระหม่อม รัชกาล ที่  ๖ ได้ 
ทรง พระ ราช นิพนธ์  เรื่อง  “มงคล สฅร  คำ ฉิน ท์”  ไว้ รัง นึ่ 

๑.  ไม่ ให้ กบ คน เลว 

๒.  ให้ คบบั ณฑิฅ 

๓.  ให้ บูชา บุคคล ที่ ควร บูชา 

๔.  ให้ อยู่ ใน ลีนที่ เหมาะ สม 

๕.  ให้ สะสม บุญ กุศล เรื่อย  พุ  ไป 

๖.  ให้ คง คน ไว้ ชอบ 

๗.  ให้ เบน ผู้ พิง มาก 

๘.  ให้ ศึกษา ศิลป ศาส ฅรีวิ ทยา การ 

๙.  ให้มื ระเบียบ วิน ไ) ดี 

©0.  ให้ มี วาจา สภา ษิฅ 


๑๓ 


๑©.  ให้ บำรุง บิ คา มาร คา 

©๒.  ให้ สงเคราะห์ บ ฅรธิ คา 

©๓.  ให้ สงเคราะห์ ภรรยา 

©๔.  ไม่ ให้ การ งาน อา กล 

©๕.  ให้ บำเพ็ญ ทาน 

©๖.  ให้ ประ พฤฅิ ธรรม 

©๙.  ให้ สงเคราะห์ ญาคิ 

©๘.  ให้ ประกอบ การ งาน คี  ที่ ไม่ มี โทษ 

๑ ๙.  ให้ เน้เ จาก การทำ บาป ฑงํ้ป วง 

๒๐.  ให้ เวน จาก การ เสพ ของ เมา 

๒®.  ไม่ ให้ ประ มาท ใน ธรรม ที่งห ลาย 

๒๒.  ให้ เกา รพ บุคคล ที่ ควร เคารพ 

๒๓.  ไม่ ให้ เย่อ ห ยิง 

๒๔.  ให้ มี สน โค ษ 

๒๕.  ให้ มี ความ กฅ ญณู 

๒๖.  ให้ พ็ง ธรรม ฅาม กาล 

๒๙.  ให้ มี ขน คิ 

๒๘.  ให้ เบน ผู้ ว่า ง่าย 

๒๙.  ให้ เขา หา สมณะ ผู้ สงบ  (พระ อริ ย สงฆ์) 
๓0.  ให้ สนทนา ธรรม ฅาม กาล 
๓®.  ให้ บำเพ็ญ เพียร เผา กิเลส 
๓๒.  ให้ ประ พฤฅิ พรหมจรรย์ 
๓๓.  ให้ เห็น แจง ใน อริ ยสจ จ 


๓๔.  ให้ ทำ นิพพาน ให้ แจ,' ง 

๓๕.  ไม่ ให้ จิฅห ว' น ไหว ใน โลกธรรม 

๓๖.  ไม่ ให้ จิฅโ ศก เศร้า 

๓๗.  ไม่ ให้ จิฅมี มลทิน 

๓๘.  ให้ มี จิฅ เกษม 

ดาม คำ แปล ภาษา ไทย ชนิด อ่าน ง่าย  เข้า ใจ ง่าย น กำ เรา จะ พิจารณา 
ใน ข้อ  ๓๔  ซึ่ง มี ข้อ ความ ว่า  “ให้ ทำ นิพพาน ให้ แจ้ ง”  จไๆ ฌ็่ น มงคล 
อย่าง หนึ่ง น1 น ข้อ กวา มนื่ก็ แสดงอย่าง ชด เจน แล่ ว ว่า  “นิพพาน มี จริง” 
เพราะ' ว่า เบ็่น พุทธ พจน์ เบ็1 น คำ พร* ส สอน ซอง พระ พุทธองค์ 

ชาว พุทธ คน ใค  พยายาม กระทำ นิพพาน ให้ แข้ง แล่' ว ชาว พุทธ 

คน น" น ก็ ไค้ ริบ มงคล อย่าง สูง  กล่าว คือ  ไม่กํ อง ประสบ ความ ทุกข์ ท ง 
ปวง  ช วนิริ นคร 

มงคล สูฅร  ซึ่ง เบน บท สวค มนต์ น1 น กำ สวด เบ็1 น ภาษา บาลี  แล่ ว 
สวด กำ แปล เบน ภาษา ไทย  ควบ คู่ กํ น ใน ทุก ข้อ  ชาว พุทธ ที่ ไค้ พิง พระ 
ภิกษุ  สวค มงคล สูฅร  จะ เกด ความ ซา บ. ชง  ใน คำ สวด น1 น เบ็่น อย่าง สูง 
เพราะ เบ็1 น กำ ดร" ส สอน ที่ ประเสริฐ สุด  ซึ่ง มี ที่ ง ใน ทาง ใลกิ 0 ธรรม  และ 
ใน ทาง โ ลกุฅ ดร ธรรม  ดง แด่ หมาย เลข  ©ถึง  ๓ 0 เบ็1 นโล กีย ธรรม 

ด ง่แด่ หมาย เลข  ๓©  ถึง  ๓๘  เบ็1 นโล กุฅฅ ร ธรรม  กำ พระ ภิกษุ สวด 

มงคล สูฅร  เบ็1 น ภาษา บาลี โดย ไม่ มี คำ แปล  ชาว พุทธ ที่ ไม่ รู้ ภาษา บาลี 
ก็ จะ พิง ผ่าน หู ไป  โค ย่1 ม่เ ข้า ใจ ความ หมาย ใน บท สวด มนต์ น1 นิ  เสียง สวด 
ดง ออก มา นํ้นก็ จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ แก่ ผู้ พิง  พระ ภิกษุ ที่ สวด ออก เสียง 

ด ไ เก็จ ะ เหนื่อย เปล่า  เพราะ ฉะ น น์ข้า พ เจ่า' จึง มี ความ เห้ น’ ว่า  ฑกพุ บท 


สวด มนต์  สมควร จะ มี คำ แปล  กำ กบ ไป ทุก  ทุ  ข1 อ หรือ ทุก  ทุ  วรรค 
หมาย ความ ว่า  เรา กง รไไ ษา ภาษา บาลี ไว้ เช่น เดิม  ไม่ โยน ท ง แค่ อย่า งใค 
แค่ เรา ควร มี คำ แปล ภาษา ไทย  กำ กบ ไว้ ทุก ขอ  ทุก วรรค  เพื่อ ให้ ผู้ พง 
ทุก ท่าน ไค้ พื่งเ ขา ใจ อย่าง ชา บ ชง  กำ เรา พื่งพ ระ ภิกษุ สวด มนต์ เขา ใจ 

เรื่องอย่าง ชา บซง  จิฅข องเรา อาจ จะ เกิด สมาธิ ได้ บาง เนื่อง จาก มี 

อารมณ์ แน่ว แน่ ที่ จะ คง ใจ พง  กำ ผู้พื่ ง ไม่ เข า ใจ ความ หมาย ใน คำ สวด 

ผู้' พง ก็ อาจ หมด กวา มด ง, ใจ  จิฅ ไม่ แน่ว แน่ ที่ จะ ค งใจ พง  ผู้, พง พระ สวด 
มนต์ ที่ ไม่ เข้า ใจ ความ หมาย ใน คำ สวด จึง มไๅ จะ สนทนา กิน  กวา มเบึ น 

มงคล ก็ จะ ไม่ เกิด แก่ ผู้ พง  และ แก่ ผู้ สวด  สมาธิ ก็ จะ ไม่ เกิด ที่งผู้ สวด และ 
ผู้ พง  อาจ เพึม พูน แค่ กิเลส ให้ มี มาก ขน 

การ ลน ท นาก น, ใน ขณะ ที่ พระ ภิกษุ กำ ล* ง สวด มน ด์นน  ภิกษุ ผู้ 

สวด จะ เกิค ความ รำคาญ เพราะ เสียง สนทนา เข ไ มารบก วน  ทำ ให้ สวด 
ไม่ พร อม กิน  บาง กร งํ้ฅอ่ ง หยุด สวด  สวด ฅ่อ ไป ไม่ ได้ ก็ เกย มี  ผู้ พง อย่าง 
ฅํงํ้ ใจ ก็ เกิด ความ รำคาญ  ไม่ มี สมาธิ ที่ จะ พั๋งฅ่ อ ไป เหล่า นื่เ บน ส็่งที่ ไม่ 

เบน มงคล  แม้ จะ สวด มงคล สด ร ความ เบน มงคล ก็ใม่ เกิด ขน  เหล่า น 
เนื่อง จาก ผู้ พง ไม่ เข้ ใจ กวา ม หมาย ใน การ สวด  ความ อวมงคล ก็ อาจ เข้า 
มา แทน ได้ ง่าย 


เมื่อ ผู้พั๋ง ไม่ เข้า ใจ กวา ม หมาย ใน การ ลวด แล่ วคำ ว่า  “ให้ ทำ 

นิพพาน ให้ แข้ง”  ซึ่ง เบ็่น บท สวด มนต์ ก็ จะ เบ็่น เสียง ด้ง ที่ ผ่าน หู ไป ไม่ มี 
ผู้ ใด เอาใจ ใส่  จะ สวด ล่ก? ไกร1 ง เสียง นื่นก็ ผ่าน เลย หู ไป ทุก กรง  เพราะ ว่า 
พง ไม่ เข้า ใจ  ไม่ ทราบ ความ หมาย  จน ชาว พุทธ บาง ท่าน เข้า ใจ ว่า  “นิพ- 
พาน ไม่ มี จริง”  ไม่ จำ เบน จะด้ อง ทำ นิพพาน ให้ แข้ง  นิพพาน ไม่ มี กวา ม 


๑๖ 


หมาย แล่ ว ท่งนื่ เนื่อง จาก ไม่ มีใ กร สะกิด บ่อยๆ ว่า  “นิ พ,/ กน มี จริง” 
การ สวด มงคล สูด ร ก็เบ็่ น การ สะกิด อยู่ บ่อย  ๆ แด่ ผู้ พง ก็พั๋ง ไม่เ ขำ ใจ  กำ 
พั๋งเ ขำ ใจ แลว่  คำ ว่า  “ให้ ทำ นิพพาน ให้ แจ ง์”  นื่  เรา จะ ได้ ยิน กิน บ่อย 
ที่ สุด  ทุก  ๆ กร1 งที่มี การ สวด มนต์  ขำ พ เจ ไ จึง มี ความ เห็น ว่า  ทุก  ๆ บท 
สวด มนต์ สมควร จะ มี คำ แปล กำ กิบ่ ไว้ ทุกๆ  ขํอ์  หรือ ทุกๆ  วร รก โค ย 
กง ร* กษา คำ บาลี ไว้ เช่น เดิม 


มืสึง ที่ น่า คิด อยู่ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบน สึงที่ อาจ จะ กอย ข*' ด ขวาง ไม่ 

ยินยอม  ให้ แปล คำ สวด มนต์ เบน ภาษา ไทย กำ กิบ่ ไว้ ทุก วรรค  สง น น่กือ 
“ความ รู้ สก”  คำ แปล บท สวด มนต์  เบน ภาษา ไทย  กน ไทย ที่ เบน ชาว 
พุทธ พง เข ไ ใจ ดี  เมื่อ กำ ล่ง พง อยู่ อาจ เกิด ความ รู้สึก ว่า  ผู้ สวด ท่าน 

ได้ ลง มือ ปฏิบัติ ดาม คำ สวด น1 น หรือ ไม่  ใ ผู้ สวด เอง ก็ เกิด กวา ม รู้สึก ว่า 

เรา สวด มนต์ อ' นมีก วาม หมายอยู่ นื่  เรา ได้ ประ พฤติ ปฏิบัติ ฅา มก วาม 

หมาย น1 น หรือ ไม่?  “ความ รู้ สก”  ย่อม เบ็1 น ไป ใน ทาง ดี  และ ใน ทาง 

ไม่ ดี 


ผู้ พง  ใน ขณะ พง พระ สวด มนต์  ซึ่ง มี คำ แปล กำ กิ' บ ผู้ พง เกิด 
ความ รู้สึก ว่า  ท่าน สวด มนต์ เก่ง  แด่ ท่าน มิ ประพฤติ ปฏิบัติ ฅรง ดาม คำ 
สวด  เกิด ความ รู้สึก ดูห มีน ติด ดาม มา  ซึง เบน กวา ม รู้สึก ไม่ ดี  กำ ผู้ พสุ) 
รู้สึก ว่า  ท่าน สวด มนต์ เก่ง มาก  และ ท่าน ไค้ ประพฤติ ปฏิบัติ ดร ง ดาม 
คำ สวด  ผู้พั๋ง เกิด กวา ม รู้สึก เคารพ บูชา มี ความ ยำ เกรง  ฅํ้งใ จพั่ง คำ สวด 
จิฅก็ อาจ เบ็่น สมาธิ ได้ ง่าย  ซึ่ง เบ็่น ความ รู้สึก ใน ทาง ดี  ใน ทาง ที่เบ็่ น 

มงคล ทุก ผาย 


๑® ไ) 


ผู้ สวด  ใน ฃณะ สวด มนฅ์  ซึ่ง มี กำ แปล กำ กํบ  ผู้ สา ดเกิ ค ความ รู้สึก 
ว่า เรา ลวด มนต์ เก่ง  เสีย งด ไ] ช่ด ก้อย กำ และ พร ไ ๅพรํ อม ก้น คีม าก  แด่ เรา 
มิ ไค้ ประ พฤติ ปฏิบัติ ฅรง ฅาม กำ สวด  อาจ เกิด ความ รู้สึก อ่บ อาย ซา ย หนำ 
แก่ ผู้ พง  หรือ รู้สึก มี ความ อาย ด่อส ถา บน ศาสนา พุทธ  เพราะ ว่า เรา ไม่ 
เกา รพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง  ซึ่ง เบ็่ นความ รู้สึก ใน ทาง ไม่ ดี  แด่ ถา 
ผู้ สวด เกิด ความ รู้สึก ว่า  เรา สวด มนต์ อ้น มี ความ หมายอยู่ น เรา ก็ ได้ 

ประพฤติ ปฏิบัติ ธรรม  ค รง คาม คำ ดร' ส สอน ทุก ประการ  เพราะ เรา 

เกา รพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง  สวด ไป ก็ เกิด กวา มอม เอิบ ไป  อาจ ทำ 
ให้ เกิด สมาธิ ได้ โดย ง่าย  ซึ่ง เบน ความ รู้สึก ใน ทาง ที่เบ นม ง คลอ ย่าง ยง 


ถา สวด มงคล สูฅร  เบ็่น ภาษา บาลี ส่วน  ๆ โดย ไม่ สวด กำ แปล 

ความ รู้สึก ที่เบึ น มงคล  หรือ ใน ทาง ที่เบ็่ นอ้ป มงคล  ก็ จะ ไม่ เกิด ขน 

เพื่อ ที่ จะ ไม่ ให้ เกิด ความ รู้สึก เช่น น์น  จึง ไม ยินยอม ให้ แปล กำ สวด มนต์ 
ออก มา เบน ภาษา ไทย 


ความ จริง  พระ ภิกษุ สงฆ์ ได้ สวด มนต์ อยู่ เบน นิคย์  ท่งใ นวด และ 
ใน ก้าน เรือน  มงคล สูฅร ข่อ  ๓๔  ที่ มีด วาม หมาย ว่า  “ให้ ทำ นิพพาน 
ให้ แข่ง”  ก็ ปรากฏ ว่าย, ง สวด ก้น อยู่  เรา จะ ลวด เพื่อ ให้ ใคร ปฏิบัติ 

เพราะ ผู้ พง ดี พง ไม่ เข่า ใจ  ผู้ สวด บาง ท่าน แม้ จะ เข่า ใจ ความ หมาย  แด่ 
ไม่ เคย ลง มือ ปฏิบัติ ให้ ดร งก ไ บก วาม หมาย น* น เช่น น เรา จะ สวด มงคล 

สฅร เพื่อ ประ โยชน์ อะไร  เรา ควร จะ หยุด สวด มง กล สูด ร ได้ แล ว เวน 
แด่ ว่า เรา ได้ แปล คำ สวด อก ก มา เบน ภาษ ว ไ, ท, ย กา กบ ภาษา บาล ทุก  ‘ทุ 

วรรค  หรือ แปล เบ็่น ภาษา ไท ยล วน  ๆ ไว้ บท หนึง  เมือ จะ สวด ก็ [ห้ 
สวด คน ละ เวลา ก้น  พิธีการ อย่าง ใด ควร สวด มนต์ เบ็่น ภาษา บาลี ลี วน  ๆ 


๑ ฝ 


พิธีการ อย่าง ใด ควร สวด มนฅ์ เบน ภาษา ไทย ล’ วน  ‘'ๆ  เรา อาจ กำ หน ค 

เบึน ประเพณี ขน ไว้  เช่น น ผู้ สวก และ ผู้ พง ก็ จะ รู้ ซา บซง ใน กำ สวก นํ้น 
มงคล สูฅร ก็ จะ เบน มงคล แก่ ผู้ พง ขึง ขน  บุก คล ใก นำ มงคล สก รม าปฏิ บักิ 
ไค้ ทุกๆ  ขอ  ความ เบน มงคล ก็ จะ เก๊ก แก่ บุก กล น1 นอ ย่าง แท้ จริง 


อย่าง ไร ก็ กาม  ใน บจ จ! โนน  เรา ก็ กิ, ง สวก มงคล สก ร กิน อยู่  ชึ๋ง 
แส กง ว่า  “มงคล สก ร”  กิ ง" กิน สม ไ) อยู่  มงคล สฅร เบ็่น ธรรม เทศนา ของ 
พระ ฅถา กก  ธรรมะ ของ พระ กถา กฅมี ผล อยู่ ทุก ยุค ทุก สม ไ) ไม่ กำหนด 

ดํวย กาล เวลา  เรา ชาว พุทธ ยง นิ ยม สวก มงคล ศูคร ต่อ มา จน ถึง {ห) จุ บิน น 
แม้ จะ ไม่ เช่า ใจ กวา ม หมาย  แฅ่ก็ บก ใจ เชื่อ ว่า เบน มงคล แก่ กน  ใน 

มงคล สฅร ช่อ  ๓๔  ที่ ทรง กล่าว ว่า  ‘'ให้ ทำ นิพพาน ให้ แจ็ ง”  เบน กำ 


ฅร' ส สอน ของ พระ พุทธองค์  ถา เรา เคารพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง 

แล่ ว เรา ก็ ย่อม เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  กํงน 


มงคล คอ ฮะ  เร 

มงคล  คือ  เห กุ แห่ งก วาม เจริญ  หรือ เกรึ๋ อง หมาย แห่ง ความ 

เจริญ 


มงคล นอก? เาส์ นา ทุหธ 

มงคล นอก ศาสนา พุทธ  มี อยู่  ๒ อย่าง  คือ 


ก)  มงคล  ๘ ของ พราหมณ์ ผู้ ประกอบ พิธี มงคล  คือ 

๑.  ใบ เงิน 
๒.  ใบ ทอง 
๓.  ใบ นาค 


๔. 

ใบ พรหมจรรย์ 

๕. 

หญไ แพ รก 

๖. 

ผิกลํ เม บ่1 อย 

๗. 

ผก ช ไ) พฤกษ์ 

๘. 

ผิว มะ กรู ค 

ข ) 

มงคล  ๘ ของ นิกร บ (กบ ฅริย์ สม้ย่ พราหมณ์)  คือ 

๑ . 

กรอบ หน ไ 

( เกราะ  ) 

๒. 

ฅะบ อง 

( กธา  ) 

๓. 

สํงฃ 

(แตร) 

๔. 

จก ร 

(อาวุธ) 

๕. 

ธง ไชย 

( ธง ไชย เฉลิม พล  ) 

๖ . 

ขอ ซาง 

( เครื่อง มือ รบ บน หลํง ช้าง  ) 

๗. 

โก อสุภ ะ 

( ฮา น พาหนะ ขน เสบียง,  อาว ฐ ) 

๘. 

หมอ นา ที่เฅ็ ม 

( สม ภาระ  ) 

มง 

ดล' ใน ส์าส นา พุทธ 

มงคล ใน ศาล นา พุทธ  คือ การ อาราธนา พระ ปริ ศร  นิมนต์ 

พระ ภิกษุ สวค มงคล สู ศร  เพื่อ เบน เครื่อง หมาย แหง ความ เจริญ  หรือ 
เพื่อ เหฅุ แห่ง ความ เจริญ  ใน งาน พิธี ที่ เบน มงคล ต่าง  ๆ เมื่อ สวค มนต์ 
ชุบ แล่ ว พระ ภิกษุ ก็รค นา มนต์ ให้ แก่ ผู้พื่ง  เพื่อ มอบ ความ เบ็่น มงคล ให้ 
หรือ มอบ ความ เจริญ รุ่งเรือง  1ห้ 

ความ จริง  มงคล สูฅร  ๓๘  ขอน1 น มี ประโยชน์ มาก เบืน มงคล 
แก่ ผู้ปฏิ บัฅิ คาม อย่าง แท้' จริง  พระ พุทธองค์ ทรง เทศนา เรียง ลำ คืบ ขอ ไว้ 


อย่าง มี ระเบียบ ดี ยง  เพี่อ ให้ เบีน หล*' ก ปฏิบัติ?) ามลำก่' บ อายุ ของ มนุษย์ 

เรื่ม แค่ ปฐม วิ' ย,  ม้ชฌิ มว ไ],  และ บี จฉิม ว ไ]  ข่า พ เจ่า รอ แช ก ให้ ท่าน เห็น 
ก่งก่ อไ ปน 


ปฐม วย 

มนุษย์ ที่มี อายุ ไม่ เกิน  ๒๕  บ เรียก ว่า ปฐม ว ไ)  เบน' ว่ ย ที' ยง ไม่ 
สมควร จะ ออก กรอง เรือน?) ๅม ลำ พ*' งฅน  ควร เบีน ว ไ) แห่ง การ ศึกษา 

เล่า เรียน  เบีน ระ ชะ เวลา ของ การ เฅรี ยม?)* ว่ ที' จะ ออก ไป กรอง เรือน 

กง อยู่ ใ นก วาม ปก กรอง ของ บิคๅ มาร ศๅ  พวก ปฐม ว ไ]  กวร ปฏิบัติ ฅาม 
มงคล สูฅร  คงแ ก่ข่อ  ๑ กึง ขอ  ๑0  อย่าง เคร่ง กร* ค คือ 
๑.  ไม่  ให้ กบ กน พาล  (เกรง จะ เบึ นอน ธ พาล) 

๒.  ให้ กบ บ* ณ, กิ?)  (เพี่อ ให้ พบ แค่ กวา ม เจริญ) 

๓.  ให้ บูชา บุก กล พี่ ควร บูชา  (พ่อ แม่ คาย จะ ไค้ มี กน ช่วย) 

๔.  ให้ อยู่ ใน ถนพี่ เหมาะ สม  (เพี่อ สะ ศว ก ใน การ ศึกษา) 

๕.  ให้ สะสม บุญ เรื่อ ชใป  (ให้ เบน กน ใจ บุญ) 

ให้ ก่ง ฅน ไว้ ชอบ  ( ให้ ประพฤติ เรียบ ร่อย  ) 

๗.  ให้ เบน ผู้' พี่ง มาก  ( ให้ ศึกษา,  พง มาส- ดี กว่า พุก มาก  ) 

๘.  ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา  (ให้ ศึกษา) 

๙.  ให้ มี ระเบียบ วิน ใ! ดี  (ให้ ประ พฤฅิ เรียบ ร่อย) 

ให้ มี วาจา สภา ษิฅ  ( ให้ กล่าว ความ จริง ที่มีป ระ โยชน์  ) 

ลำ เด็ก  ‘บุ  อายุ ภาย ใน  ๒๕  บี  ไค้ ลง มือ ปฏิบัติ ฅาม มงคล สู?] ร 

เพียง  ๑ 0 ข่อ ก่ง กล่าว น ยุวชน เหล่า นํ้นด็ จะฌ็่ นก นดี  เข่า ไหน เข่า ไค้ 
เพราะ สิง คม ก่อน ร*' บ ปราศจาก ผู้ ร*' ง เกียจ  พระ พุทธองค์ ทรง สิง สอน 


อ. 


๑ ๐. 


เพือ ประโยชน์ แก่ ปวง ชน  ลำ เรา เกา รพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง แล,' ว 
เรา ก็ สมควร นำ มงคล สูตร ของ พ ระ พุทธองค์ มา เบ น ข้อ ป ฏิบัติ  เพื่อ 

ประ โยชน์ ใน การ ดำรง ชีวิต ของ คน  ซึ่ง นบ ว่า เบน มงคล แก่ ฅนเ อง 

เบน อย่า งยึ๋ง 


ม ป ฌิมว่ !) 

มนุษย์ ที่มี อายุ ต1 งํ้แฅ่  ๒๖  บ ถึง อายุ ๕๐  บี1  เรียก ว่า  “มิ' ชฌิม ว ไ)” 
เบน ว ไ) ที่ต่อ์ ง ดำเนิน ชีวิต ไป ตาม ลำ พ*' ง ไม่ ควร จะฅ่ อง พื่งบิ ดา มาร คา 

อีก ต่อ ไป  ออก ไป เผชิญ ก้บ เห คุ การณ์ ของ โลก เบน ว ไ) ที่ จะ ต่อ งฅ8 งต่ว์ 

กงํ้ห ล*' ก ฐาน  ร*' บผิค ชอบ ใน การ ดำรง ชีวิต ไป ตาม ลำ พ*' ง ตน  พวก 

“มิ' ชฌิม ว ไ)',  สมควร จะ ปฏิบัติ ตาม มงคล สูตร ต1 งแต่ ข้อ  ๑®  ถึง ข้อ 

๓๐  กอ 


© © . 


๑ ๒. 
๑ ๓. 


© ๘ . 


© 0?. 

๑ ๖. 


๑ ๗. 
๑ ๘. 


๏ ๙. 


๒๐. 

๒ ๑ . 


ให้ บำรุง บิดา มาร คา  ( ลำ ย'' งมี ชีวิต อยู่ ) 

ให้ สงเคราะห์ บุตร ธิคา  ( ลำ มี ) 

ให้ สงเคราะห์ ภรรยา  ( ลำ มี  ) 

ไม่ ให้ การ งาน อา กุล  ( ข ย*' น ประกอบ อาชีพ  ) 

ให้ บำเพ็ญ ทาน  ( ให้ มี จิต เมตตา กรุณา ) 

ให้ ประพฤติ ธรรม  ( เพื่อ ความ สงบ ของ ชีวิต ) 

ให้ สงเคราะห์ ญาติ  ( เกิค เคราะห์ ร่าย ก็มี ญาติ ช่วย ) 

ให้ ประกอบ การ งาน ที่ ไม่ มี โทษ  ( อาชีพ สุจริต  ) 

ให้ เว้น จาก การทำ บาป  ( เพื่อ ความ สงบ ของ ชีวิต ) 

ให้เ ว1' น จาก การ เสพ ของ เมา  ( ให้ เบน คน มี สติ อยู่ เสมอ ) 
ไม่ ให้ ประ มาท ใน ธรรม ท8 ง หลาย  (ให้ มี กวา มติ ครอบ คอบ) 


๒๒. 
๒๓. 
๒๔. 
๒๕. 
๒ ๖ . 
๒๗. 
๒๘. 
๒๙. 
๓ ๐ . 


ให้ เกา รพ บุก กล ที่ ควร เกา รพ  (เพี่อ ให้ เขา น” บ ถือ) 
ไม่ ให้ เย่อ หย่ง  (เพี่อ ให้ เขา ร” ก) 

ให้ มี สน โค ษ (เพี่อ ให้ เขา น” บ ถือ) 

ให้ มี กวา มก ค” ญผู  (เพี่อ ให้ เขา น* บ ถือ) 

ให้ พี่ง ธรรม คาม กาล  (ให้ มี ควง คา เห็น ธรรม) 

ให้ มี ข* นฅิ  (เพี่อ ให้ เขา น* บ ถือ) 

ให้ เบน ผู้ ว่า ง่าย  (เพี่อ ให้ กน อื่น ร” ก) 

ให้เ ขำ หา สม ณะผู้ สงบ  (ให้ มีดวง คา เห็น ธรรม) 

ให้ สนทนา ธรรม คาม กาล  (ให้ มีดวง คา เห็น ธรรม ใ 


ลำ มนุษย์ อายุ ระหว่าง  ๒๖  บี1  ถึง  ๕0  บ ไค้ ลง มือ ปฏิบั ติมง กล 
สูฅร ของ พระ พุทธองค์  ค ง แค่ ข่อ  ๑๑  ถึง ขอ  ๓๐  ค*, งก ล่า วน  บุคคล 
เหล่า นน จะ ประสบ แค่ ความ สุข  ความ เจริญ รุ่งเรือง ใน การ ดำรง ชีวิค 

จะ ไม่ ประสบ ความ ทุกข์  แม้ ใน ขณะ ที่ ถึง อายุ ข ไ) ที่ จะ คาย  วิญญาณ ก็ จะ 
ไป สู่ สุกฅิ โลก สวรรค์  ลำ จะ กลบ มา เกิด เบ็่น มนุษย์  ก็ จะ ไค้ เกิด เบ็1 น มนุษย์ 
ที่ มี^า นะ สูง  ลำ เรา เกา รพ พระ พุทธองค์ อย่าง แท้ จริง แล่ ว เรา ก็ สมควร 
นำ มงคล สูฅร ของ พระ พุทธองค์ มา เบน ช่อ ป ฎิบัฅิ  เพี่อ ประโยชน์ ใน การ 
ดำรง ชีวิต ของ คน  ความ เบน มงคล เกิด แก่ คน เอง เท่า น8 น 


บจฉิ มวย 

มนุษย์ มี อายุ ฅงํ้ แค่  ๕®  บ ถึง  ๗๕  บี่  เบน ระยะ ชีวิฅ ที่ จะ ค’ อง 
ช่วย ค”' ว เอง  เบ็่น กึ่ง ลง ของ ชีวิค  เบน บ1 (เปลา ย ของ ชีวิฅ  เหมือน ฅ่น ไม้ 
ใกล้ ผึง  จะ ล่ม ลง เมื่อ ใด ก็ ไค้  ควร จะ ช่วย คน เอง ก่อน คาย  ซึ่ง ไม่ มี ใคร 
จะ ช่วย เรา ไค้  โดย ช่วย ให้ วิญญาณ ของ เรา มี คุณสมบัติ สูงก ว่า เดิม  วิธี 


ช่วย ฅวเ อง ทนํบ ว่า ดีที่สุ ดนํ้น  คือ การ มุ่ง เขา สู่วด วา อาราม  โค ย บวช เบน 
พระ ภิกษุ  เขา ศึกษา เรื่อง ความ คาย เพึ่ อ จะ ไค้ คาย นอก สม มฅิ  คือ การ 
หลุค พ8 น จาก สงสาร ว่ฏฏ์  ไม่ ควร ให้ คาย ใน สม มคิ  คือ การ หมุน เวียน อยู่ 
ใน วีฏฏ สงสาร  การ คาย ใน สม ม คืน น จะ ฅไ) งก ล ไย มา เกิด เพื่อ ร ไย ความ 
ทุกข์ ค่อ  ทุ  ไป อย่าง ไม่ มีที่สิ นสุฅ ลง ไค้  วิธี ป ฎิบัฅิ เพื่อ ให้ คาย นอก สม มฅิ 
นน  คือ การ ป ฎิบัคิ คาม มงคล สูฅร ของ พระ พุทธ องคื  คง แค่ ช่อ  ๑๑  ถึง 
ช่อ  ๓๘  โค ย เคร่ง ค รด  คือ 


นิพพาน) 


๓๑.  ให้ บำเพ็ญ เพื่ย ร เผา กิเลส ให้ หมด ไป  (วิ บสส นา ภาวนา) 
๓๒.  ให้ ประ พ โ] คิ พรหมจรรย์  (บวช เบน ภิกษุ) 

๓๓.  ให้ เห็น แจง ใน อริ ย สจจ์  (วิ บสส นา ภาวนา จน เกิด บ พญา) 
๓๔.  ให้ ทำ นิพพาน ให้ แจง (วิ บสส นา ภาวนา จน ไค้ นิโรธ สมา บัคิ) 
๓๕  ไม่ ให้ จิค หวี น ไหว ใน โลกธรรม  ( ทำ จิค ให้ ปราศจาก กิเลส) 
๓๖.  ไม่ ให้ จิฅเ ศร ไ โศก  (ทำ จิฅ ให้ ปราศจาก กิเลส) 

๓๙.  ไม่ ให้ จิฅมี มลทิน  (ทำ จิฅ ให้ ปราศจาก กิเลส) 

๓๘.  ให้ มีจิฅ เกษม  (ไม่ ให้ มี เครื่อง ดึง ร่งํ้ ไว้ ใน ภพ  คือ  ถึง 


มงคล สูคร ซอง พระ ผู้มีพ ระ ภา กเ จำ  คง แค่ ข้อ  ๓®  ถึง ข้อ  ๓๘  น 
มี พุทธ ประสงค์ จะ ให้ ช่วย คิว เอง ไป ทาง โลกุ ฅฅร ธรรม ให้ คาย นอก สมมติ 
คือ การ หลอ พัน จาก การ เวียน ว่าย คาย เกิด  เบ็่น การ หลบ หนี การ เกิด 

เพราะ ว่า พระ ฅถา คฅท รง มี อุดม กติป ระ จำ พระองค์ ว่า  “การ เกิด เบน 
ทุกข์”  ชาว พุทธ ที่ มี อายุ คง แค่  ๕ 0 บ ขน ไป  เมื่อ บุฅร ธิดา มี บก  สามารถ 
ดำรง ชีวิฅ ได้ คาม ลำพัง  ทรง พัว ได้ ดี บน ซา ของ เขา ไค้ แล้ว  ชาว พุทธ ผู้มี 


อายุ สูง ก็ สมควร  ช่วย คน เอง ไป ใน ทาง โลก ฅค รวิ ส ไ]  ควร ออก สู่ บรรพชา 
อุปสมบท  เพื่อ ปฏิบัติ คาม มงคล สูฅร ของ พระ พุทธองค์  เช่น น ความ 
เบน มงคล ก็ จะ เกิด แก่ วิญญาณ ของ คน  เมื่อ กาย แค ก ละ จาก โลก นํ้ไป 
วิญญาณ ของ ฅนก็ จะ ไป สู่ สุคติ หรือ หลุด พ้น จาก ความ ทุกข์ ท1 ง ปวง 


ถ ไ เรา สมมติ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา เบ็่น แม่ ครืว  พระ พุทธองค์ 
ทรง ปรุง อาหาร ไว้  ๓ จาน  จาน แรก เพื่อ ให้ มนุษย์ ใน ป^ม ว ไ] ไค้ บริโภค 
จาน ที่  ๒ เพื่อ ให้ มนุษย์ ใน ม่ชพิ มว ไ] ไค้ บริโภค  และ จาน ที่  ๓ ปรุง ไว้ ให้ 
มนุษย์ ใน บจฉิ มว ไ] ไค้ บริโภค  แด มนุษย์ จะ บริโภค หรือ ไม่ บริโภค น1 น, 

เบน เรื่อง ของ มนุษย์  พระ ฅถา คด ไค้ แด่ ทรง ช ทาง ให้ เท่า น ะ น และ ทรง 
ช ทาง ให้ โดย ปราศจาก สิน จาง ราง วิ ล 


มงคล สูตร คำ ฉนท 

มงคล สูด ร ๓๘  ขอน  พระ บาท สมเด็จ พระ ปรมิ นทรม หา วชิราวุธ 
พระ มง กฎ เกลา เช่า อยู่ ห, ว (ไ? ช กาล ที่ ๖)  ไค้ ทรง พระ ราช นิพนธ์ เบ็่น 
ก0 าฉนิ ที่ ไว้  ขณะ นไค้ มี โรงเรียน หลาย โรงเรียน  สอน นิ ก เรียน ให้ 

ร่อง เพลง  โคฃ ใช้ เนั้ อร ไาง จาก คำ ฉํนท์ น ถ้า โ รง เรียน ทุก  ๆ โรง เรียน 
ใน ประเทศ ไทย ไค้ กา หน ก ให้ นณรี ยนริ อง เพล งม งก ล สูตร คำ ฉ้นฑ์ ของ 
สมเด็จ พระ มหา ธีร ราช เจ้า แถ้ ว เยาวชน ของ ชาฅิ ไทย' จะ มีก วาม เจริญ 

ถ้า ว หนา ใน ทาง จิฅ ใจ  เมือ เยาวชน ไม่ คบ กน พาล แล ว กวา มเบี น 

อิน ธ พาล ด็จะ ลค จำนวน ลง ท* นที  กวา ม เจริญ ทาง ว* ฅถมี มาก  จิต ก็ เสื่อม 
ทราม ลง  ฉะ น4 น เรา กวร ผก ฝน อบรม ทาง จิฅ ให้ ไค้ ส่วน สํมพํ นธ์ถ้ นกํบ 
กวา ม เจริญ ทาง วฅถ เยาวชน จะ ไค้ มี กาย ธรรม สง ขน 


มงคล สูตร คำ ฉ่นท์ 

๏ หนึ่ง บ่ กบ คน พาล 
หนึ่ง กบ กะ บไแ ฑิค 
หนึ่ง กราบ และ บูชา 
ขํอนึ่  แหล ะมง กล 

® ก วามอยู่ ประเทศ ซึ่ง 
อีก บุญ ญ ะ การที่ 
อีก หม่น ประ พฤฅิ ควร 
ขอน  แหล ะมง กล 

® ความ ไค้ ส คบ มาก 
อีก ศิลป ศาส ฅรีมี 
อีก หนึ่ง  วิน ไ) อี น 
อีก กำ เพราะ  บรรณสาร 
ท8 งสี่ป ระ การ ล็วน 
ข้อ น แหละ มงคล 

@ บำรุง บิ คา มา 
หาก ลูก และ เมีย มี 
การ งาน  กระ ทํ  าไป 
ขอน  แหล ะมง กล 

® ให้ ทาน ณ กาล ควร 
อีก สงเคราะห์ ญาฅิ ที่ 
กอบ กรร มะ อีน ไร้ 
ฃ้ อีนึ่  แหละ มงคล 
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มีคไ ต, อ ไปน่ 


เพราะ จะ พา ประ พฤฅิ ผิด 
เพราะ จะ พา ประสบ ผล 


อภิ ปู ชนีย์ ชน 
อดิเรก  อุดม ลี 

เหมาะ และ ควร จะ สุขี 
ณอดี ฅะ มา ดล 
ณ สภาวะ แห่ง คน 


อดิเรก  อุค มดี 


และ กำ หน คสุ วาที 
จะ ประกอบ มนุ ญ การ 
นร เรียน  และ เชี่ยว ชาญ 
ฤคิ แห่ง ประชาชน 


จะ ประ สิทธํ่ มนุ ญ ผล 


อดิเรก 


อุค มด 


คระ คิว ยหท ย ปรีย์ 
ก็ ถนอม  ประหนึ่ง คน 


บ่มิ ยุ่ง  และ ส ไม่ สน 
อดิเรก  อุดม ลี 

และ ประ พ โเฅิ สุ ธรรม ศรี 
ป ฏิบัฅิ  บำเรอ คน 
ฑษะ กล8 ว และ ม่ว มล 
อดิเรก  อค มดี 


© กวา มงค ประ พฤดิ บาป 
สำรวม ว ริน ทริย์ 
กวา ม ไม่ ประมาท ใน 
ขอน  แหละ มง กล 

๑ เกา รพ  ณ ผู้ ควร 
อีก หนึ่ง  มิ ได้ มี 
ยินดี  ณ รอง คน 
อีก รู้  คณา รอง 
พง ธ' มิ มะ  โกย ทา 
ฃํอนึ่  แหละ มงคล 

๑ มีจิฅ  ฅะธ คฑน 
อีก หนึ่ง  บ่ พึง มี 
อีก เห็น  กณา เลิศ 
กล่าว ธํมิ  มะ โกย กาล 
ทํ้งสี่ ประการ ล่วน 
รไ อนึ่  แหละ มงคล 

® เพียร เผา กิเล ล ล่าง 
อีก หนึ่ง  ประ พ ฤดี ดี 
เห็น แล่ง  ณ สี่ องค์ 
อาจ นำ  มนุษย์ ผล 
อีก ทำ  พระ นิพพาน  ล่อง 
ฃอ์นึ่  แหละ มงคล 


อกุศล  บ่ ให้ มี 
และ สุรา บ่ เมา มล 
พหุ ธ' มิ  มะ โกศล 
อดิเรก  อุก มดี 

จะ ประ ณฅ  และ นอ บศีร์ 


จะ กระ ล่าง  และ จองหอง 
บ่มิ โลภ  ทะยาน ปอง 
นรผู้  ประ กอง คน 
ละ เจริญ  คณา นนท์ 
อดิเรก  อุก มดี 


และ สถิฅ  ณ ข้น ดี 


ฤดิ คอ ทะนง หาญ 
สม ณา  ว รา จาร ย์ 
วร กิจ  จะ โกศล 
จะ ประ สิทธํ่ มนุ ญ ผล 


อดิเรก  อุค มดี 
มล ะ โท  ษะย ๅยี 


คุจ พรหม  พิสุท ธื้สร รพ์ 
พระ อริ  ยะ ส* พ อ' น 


ดี ระ ข้าม  ทะเล วน 


นะ ประ จ' กษะ แก่ ชน 
อดิเรก  อก มดี 


๑ จิฅใ กร  มิ ได้ 

วรโ ล กะ ธรรม ศรี 

แล ว ย่อม  บ่ พึง มี 

จะ ประ หวน  โ เก* ง่วล 

ไร้ โศก  ธุลี สูญ 

และ สบาย  บ่ม* ว่มล 

ช่อน  แหล ะมง กล 

อดิเรก  อุค มดี 

๑ เท วา  มนุษย์ ทำ 

ว รม ง กะลา ฉะน์ 

เบน ผู้ ประเสริ^ ที่ 

ป่มิ แพ้  ณ แห่ง หน 

ย่อม ถึง  ส ว* สดี 

สิริ ทก  ประการ คล 

จ 

(ะ^  ๘ 

ขอน  แหละ มงคล 

อดเ รก  อุค มด 

เรื่อง มงคล สู ฅรน์ 

เบ็1 น กำฅ ร* ส สอน ที' ออก' จาก พระ โอ ษ - ฐ์ข อง 

พระ พทธ องค์  ใน ช่อ  ๓๔ 

ที่มี ว่า  “ให้ ทำ นิพพาน ให้ แช่ง”  จึง แสดง 

อย่าง ช* ค เจน ว่า  “นิพพาน 3 จึจริ ง”  ด* งน์ 


๔.  การ เอา อย่าง น ระ ธ* ม มา รา มะ 

พระ พุทธองค์ ทรง กล่า วก, บ อุบาสก อุบาสิกา ว่า  “บุคคล ใด บูชา เรา 
ด่วย ดอกไม้ ธูป เทียน ของ หอม นาน* บ ประการ  หา ไค้ ชื่อ ว่า บูชา เรา ไม่ 

บุคคล ใด บูชา เรา ควย  “ปฏิ บ่ฅดิ บูชา”  ไค้ ชื่อ ว่า บูชา เรา โดย แท้  ศาสนา 
ของ ฅถา กฅ จะ เจริญ รุ่งโรจน์  ประดุจ พระ จ* นทร์ วน เพ็ญ  ลอย เด่นอยู่ ใน 
ที อง พา” 

พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ก*]- เห 3งู่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ท8 งห ลาย  ต่อ หนำ 
พระ ภิกษุ ธ' ม่มา รา มะ  ว่า 

“ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ภิกษุ รู ปอน ที่มีก วาม ร* ก ใคร่ ใน เรา ก็ จง เจริญ 
วิบั่ส ส นา กรร ม ฐาน  เช่น ก* ซ พระ ภิกษุ ธม มา ราม ะมํ้แ กิดผู้ ที' บูชา เรา ที' วย 


คอก ไม้ ซอง หอม เบัน คน  ยง ไม่ เชอ ว^ค้ บูชา เรา โค ย แห จร ง สวน ผูท 
ปฏิบัติ ธรรม สมควร แก่ ธรรม  จึง ไค้ ชอ ว่า ไค้ บูชา เรา 1ค ย แท้ จริง 

กำ ว่า  “ปฏิบัติ ธรรม  สมควร แก่ ธรรม  ’ น หมา ยถง  การ 

เจริญ วิ บัส ส นา กรรม ( ฐาร ม โค ยฅ รง  และ การ เจริญ วิบส ส นา กรรม 5าน 

นึ่น  ก็ มุ่ง; ว ลาญ ๆ:, ลส ให้ หมค สน ไป  จะ ไค้ เห น จริง ใน อริ ยสํจ จ และ ไค้ 
กระทำ พระ นิพพาน ให้ แจง  ค รง ฅาม พุทธ ประ สง ก 

กำ ว่า  “ปฏิ บัฅติ บูชา'’  หมาย ความ ว่า  การ บูชา ควย จิฅฃ อง 

คน เอง  เช่น ปฏิญาณ คน ว่า จะ ละ เวน สี่งน ะ น เพื่อ บูชา พระ พุทธ องค์ 
หรือ การ นิง สมาธิ เพื่อ กำ หน คจิค บูชา พระ พุทธองค์  หรือ การ บูชา ควย 
การ เจริญ วิ บัส ส นา กรรม^าน  ทำ จิฅ! ห้ผ่ อง แผว ปราศจาก กิเลส ที่งป วง 
เพื่อ มุ่ง ถึง ความ ห ลุคพํ น จาก สงสาร ว่ฏฏ์  คาม แบบ ฉบับ ซอง พระ พุทธ- 
องค์  การ มุ่ง ความ หล ค พ8 น จาก สงสาร วิ ฏฏ์นํ้ น หมาย ถึง  “นิพพาน’, 

นิ น เอง  การที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว กบ อุบาสก อุบาสิกา ว่า  “บุคคล ใค 
บูชา เรา ควย ปฏิบั คฅิบู ชา ไค้ ชอ ว่า บูชา เรา โดย แท้,,  หรือ การที่ พระ- 

พุทธองค์ ทรง าล่ ไว ก็ บั พระ ภิกษุ ท ง หลาย  “บู้ ปฏิบัติ ธรรม สมควร แก่ 

ธรรม  จึง  1ค้ ชอว่ าไค้ บูชา เรา โค ย แท้ จริง  ” พระ ค ถา คฅค รส เช่น น 

เบัน การ แส คง ให้ เห็น ช่คเ จน แล วว่า  “นิพพาน มี จริง” 

อ นง  การ บูชา ควย เส ยง  เพ อ กล่าว สรรเสริญ พระ, พุ ท ธ พระ ธรรม 
และ พระ อริ ย สง ฆนน  เบน อามิส บูชา  เช่น การส ว คม นค์  การทำ 

ว ครเ ชา  หรือ การทำ วฅร เย็น  นบ ว่า เบัน การ บูชา อย่า งบ นึ่ง  แติวิ ติ 
เบน อาม ส0 บูชา  เส ยง สรร เศร ญ อาจ ไม เกิค ญๅ ญ 1' ใน ขณะ ทำ!, ล ยง  เรา จะ 
สรร เส รญพ ระ คถๅ คคส ๆ ปาน ใค  '‘/ 'เร ะฅ ถา คคก ไม่ สามารถ จ^ช่ ๅยเ 7 าไค้ 


เรา คือ ง ช่วย ฅวเ รา เอง  ดง คำ พระ คำ รไา ของ พระ ฅถา คด ว่า  “อ ฅฅา  หิ 
อ คอ' โน  นา โถ,,  ซึ่ง แปล ว่า  “ด นนึ่น แล  เบ็1 นที, พึ่ง แห่ งด น’’  การ ช่วย 
ดวเ องนึ่ น คือ การ ปฏิบัติ วิบส ส นา ภาวนา  หรือ ปฏิบัติ สม ถ ภาวนา 

ได้แก่ การ เจริญ วิ บัส ส นา กรรมฐาน  หรือ การ เจริญ สม ถ กรรมฐาน 

การ ปฏิบัติ วิบส ส นา ภาวนา น \ แบน การ บูชา แท้  ไม่ ใช่ บูชา เทียม 
(อามิส บูชา)  และ การ บูชา คืว ยปฏิ บฅติ บูชา  ก็ จะ ได้ เกิด ญาณ วิบส ส นา 
คืวย  เช่น อาจ เขา ถึง  “ผล ญาณ’,  คือ ญาณ ที1 ยึด นิพพาน เบน อารมณ์ 
เบน คืน 

บูชา พระ พุทธ  ม' ก' จะ นิยม บูชา คืวย ธูป หอม  เบน การ บูชา ดวย 
ก ลน และ แสง ไฟ  ซึ่ง เบน อามิส บูชา 


บูชา พระ ธรรม  มก จะ นิยม บูชา ดวย แสง เทียน  หรือ จุด ให้ มี แสง 
ประทีป  เบน การ บูชา ไฟ  เหมือน ศาสนา พราหมณ์  ซึ่ง เบน อามิส บูชา 
(บูชา เทียม) 

บูชา พระ อริ ย สงฆ์  นิยม ใช้ ดอกไม้ หลาย สีมีก ลน หอม หลาย 
ชนิด  เบน การ บูชา ดวย สี หรื อด วยก ลน  ซึ่ง เบน อามิส บูชา  (บูชา เทียม) 
บ ชา พระ รืฅน ฅริย  นิยม ใน การ สวด มน ค ทำ' ว,' ฅรเ ชา และ ทำ’ ว ดร 
เย็น  เบน การ บูชา ดวย เสียง  ซึ่ง เบน อามิส บูชา  (บูชา เทียม) 


การบ ชา พระ พุทธ,  พระ ธรรม,  พระ อริ ย สงฆ์  และ พระ รืฅน ฅรืย 
ดาม ที่ นิยม ปฏิบัติ ก่น ใน สม ไ] นึ่นึ่น  น ไง ว่า เบ็น อามิส บูชา  คือ บูชา เทียม 
มิ ใช่ การ บูชา อย่าง แท้ จริง  ดง กล่าว ขาง คืน น ส่วน การ เจริญ วิบส ส นา- 
ก ร รม ฐาน  หรือ น ไ] หนึ่ง เรียก ว่า  “ปฏิ บด ติ’’ หรือ “ปฏิบัติ ธรรม สมควร 
แก่ กรรม’,  น น เบน การ บูชา อย่าง แท้ จริง  วิบส ส นา ดาว นา เพื่อ ให้ จิ. ด. 
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เข่า สู่ สมาธิ น* น เบน การ บูชา คิว ย, จิฅ  จึฅเ บน ผู้ บ* ญชา การ สูง สุคซ อง ชีวิฅ 
มนุษย์  เพราะ ว ไจิฅ เบน ผู้ ส่ง การ แก่  คา,  หู,  จม ก,  ลน,  กาย  และ ใจ 
เมื่อ เรา ใช้ จิฅ บูชา  จึง นบ ว่า  เบน ยอ ค แห่ง การ บูชา  ซึ่ง ถือ ก่น ว่า เบน 
การ บูชา อย่าง แท้ จริง  (ปฏิ บฅฅิ บูชา) 

การ บูชา อย่าง เทียม  อาจ เกิด กิเลส เทีม พน ไค้ โดย ง่าย เช่น 

“ธูป”  จุด ธูป จำนวน มาก  จะ ส่ง ก ลน รุนแรง มาก  ทำ กวน 

ฅะห ลบ พุง รบกวน ประสา ทฅา  และ ประสาท จ มุก  ฑงมื เล่า ถ่าน รบกวน 
บาง กรง ก็ ไหม้ บ ไน เรือน  ไหม้ โบสถ์  ไหม้ หมู่ บ ไน  และ ไหม้ เมือง ท1 ง 
เมือง เบ็่น ดัน 

“เทียน”  จุด เทียน จำนวน มาก  ทำ ให้ เกิด กวา ม ร่อน รบกวน 
พุทธ กา สนิก ชน  ไหม้ เสํ้อ ผ่า เครื่อง นุ่ง ห่ม  บาง กร* งก็ ไหม้ โบสถ์ วิหาร 
บาน เรือน  ดล อด จน เมือง ท* ง เมือง เบ็่น ดัน 

“คอก ไม้”  คอก ไม้ ประ ดิบ แจ ก่น ไว้ สวย งาม  แด่ ใน ไม่ ชไก็ ร่วง 
โรย เน่า เบึ๋อ ซ ส่ง ก ลน เหม็น รบกวน ประชาชน  นา ใน แจ ก่น ก็ สามารถ 
เพาะ ยุง มาเลเรีย  น่า ไฃ้ร ไย แรง มา สู่ มนุษย์  เบึ๋น การทำ ลาย ชี วิด มนุษย์ 
โดย ก่อ ม อีก ดัวย 

“เสียง”  บูชา ค’ วย การส่ง เสียง ดัง  โดย สวด มนต์ เจ็ด ตำนาน ทำ 
ว*' กร เช่า  หรือ ทำ' ว่ฅร เย็น  น* น เมื่อ สวด ไม่ พ ร่อ มก* 'น  ก็ด่อ ว่า หรือ ดุด่ๅ 
ผู้ อ่อน อาวุโส ให้ เกิด ความ เสียใจ  ก่อ ให้ เกิด กิเลส  หรือ เสียง สวด ไม่ ไค้ 
สำเนียง ภาษา บาลี ดาม แบบ นิยม  ก็ ตำหนิ ดิเฅี ยนดั น หรือ เสียง ดัง ไป 

เสียง ค่อย ไป ก็ด่อ ว่า ต่อ ขาน ดัน  ซึ่ง เบ็1 นก' ารเ ทีม พุ น กิเลส ทํ้ ง สน 


(.ก (ว) 

“ปฏิ บฅฅิ บูชา”  หรือ  “ป ฏิบัฅิ ธรรม สม กวร แก่ ธรรม”  หรือ 
“วิ บสส นา ภาวนา”  นํ้น  เบ็1 น เรื่อง ของ การ เผา ผลาญ ให้ กิเลส ของ ฅน 

หมด สน ไป  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ก่อ กวน ให้ บุคคล ใคเ กิค กิเลส  น" ง สมาธิ 

หล* บฅา เพี่อ บำเพ็ญ เพียร เผา กิเลส  ให้ เห็น แจ* 'ง ใน อริ ย สำ เจ์ เพี่อ กระทำ 

นิพพาน ให้ แจง  เบน ไป ฅาม พระ ประสงค์ ของ พระ กถา กฅ โดย แท้  ซึ่ง 
เบน การ บูชา อย่าง แท้ จริง 

เพราะ ฉะ น1 น การที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว แก่ ภิกษุ ที่งห ลาย ให้ 
เอา อย่าง พระ ภิกษุ ธ โ] มา รา มะ  น8 น แสดง ให้ เห็น อย่าง ช* ค เจน แลิว ว่า 

“นิพพาน มี จริง”  คํง์น 


๕.  กรรม ไ, ที่ ดำ ไ, ที่ฃา ว 


จาก พระ ไฅร บฏ ก เล่ม ๒©  หน้า ๓๑๔  พระ พุทธองค์ ฅรํส ว่า 
ดู ก่อน ภิกษุ ท8 ง หลาย  กรรม  ๔ อย่าง น อ* น เรา กระทำ ให้ แจิง 

ร้ที่ วิ ถึง แล่ ว ดํวย บ ญญา อ"' น ยี่ งค้ว่ ยฅน เอง  คือ 


๑.  กรรม คำ 
๒.  กรรม ขาว 
๓.  กรรม คำ และ กรรม ขาว 
๔.  กรรม ไม่ คำ และ ไม่ ขาว 


มี วิบาก คำ 

มี วิบาก ขาว 

มี วิบาก คำ และ ขาว 

มี วิบาก ไม่ คำ และ ไม่ ขาว  และ ย่อม 


เบน ไป เพี่อ กวา มสํ้น แห่ง กรรม 


(๑)  คู ก่อน ภิกษุ ที่ ง หลา ช กรรม เช่น ไร  เบน กรรม คำ  มี วิบาก 
คำ  ดูกร ภิกษุ ที่ งห ลาย  บุคคล บาง คน ใน โลก น ประกอบ กาย ส ไ] ฃาร 
วจี ส* งฃา ร มโน ล่ง ฃาร  อ ไ, แบน ไป เพี่อ กวา ม เบียด เบียน  บก กล น8 น 


ยอม1, ขา ถึง โลก ที่มี ก' ว'] มเบี ะ)?! เบียน  เมื่อ เ ขำ ถึง โลก ที่มี การ เบีย ดเบ ยน 

เช่น น1 น เขา ย่อม กระทบ ก* บผไ สละ  อ้ นเบ็่ น ที่ฅํ้ ง็ แห่ง การ เบีย ค เบียน 

เมื่อ เขา กระทบ ก* บผํ' สละ ที่มี การ เบียด เบียน  ย่อม เสวย เวทนา  อ* น เบ็1 น 
ไป เพื่อ กวา มเบี ยค เบียน  อ้น เบึ๋น ทุกข์  โค ย ส่วน เคียว  เช่น ส่ฅว์ นรก 
ท1 ง หลาย  คู กร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  อย่าง น เรียก ว่า  กรรม ดำ  มว บาก ดำ 

(๒)  คู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  กรรม เช่น ไร  เบน กรรม ขาว  มี 
วิบาก ขาว  คู กร ภิกษุ ท1 ง หลาย  บุก กล บาง คน ใน โลก น ประกอบ 

กาย ส่ง ขา ร,  วจี สังขาร,  มโน ส่ง ฃาร  อ* น ไม่ เบน ไป เพื่อ กวา ม เบียด เบียน 
เมื่อ เขา ประกอบ กาย ส่ง ขา ร,  วจี ส่ง ขา ร,  มโน ส่ง ขา ร อ* น ไม่ เบ็่น ไป เพื่อ 
ความ เบียด เบียน  บี ย่อม เข ไ ถึง โลก ที่ ไม่ มี การ เบียด เบียน  กรน เขา ไป 
ถึง โลก ทื่ไม่ มี การ เบียด เบียน  เขา ย่อม กระทบ ก* บผํส สะ ที่ ไม่ มี การ เบียด 
เบียน  กร น เขา กระทบ ก* บผ้ส่ สะ ที่ ไม่ มี การ เบียด เบียน  เขา ย่อม เสวย 

เวทนา อ้น ไม่ มี ความ เบียด เบียน  เบีน สุข โดย ส่วน เดียว  ค* ง เช่น เทพเจ้า 
เหล่า สุภกิ ณ หะ  คู กร ภิกษุ ฑงห ลาย  อย่าง นแล เรียก ว่า  กรร มา) าว  มื่ 
วิบาก ขาว 

(๓)  ดู ก่อน ภิกษุ ฑงห ลาย  กรรม เช่น ไร  เบน กรรม ฑํ้งดำที่ง ขาว 
มี- วิบาก ท* งด0 าฑงํ้ ขาว  ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  บุก กล บาง กน ใน โลก น ย่อม 
ประกอบ กาย ส่ง ขา ร,  วจี ส่ง ขา ร,  มโน ส่ง ขา ร อ้น เบ็่น ไป เพื่อ กวา ม 
เบียด เบียน บ ไง  อ้น ไม่ เบ็่น ไป เพื่อ กวา ม เบียด เบียน บ ไง  กรี น ประกอบ 
กาย ส่ง ขา ร,  วจี ส่ง ขา ร,  มโน ส่ง์ฃ าร  อ้น เบ็่น ไป เพื่อ ความ เบียด เบียน บ ไง 
อ’ น ไม่ เบน' ไป เพื่  อก วาม เบียด เบียน บ ไง  เขา ย่อม เข ไ ถึง โลก ที่มี การ 

เบียด เบียน บ ไง  ไม่ มี การ เบียด เบียน บ ไง  กรี นเฃ ไ ไป ถึง โลก ที่มี การ 
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เบียด เบียน บ่าง  ไม่ มี การ เบียด เบียน บ่าง  เขา ย่อม กระทบ ก* บอัส สะ 

อัน เบีน ไป เพื่อ ความ เบียด เบียน บ่าง  ไม่ เบีน ไป เพื่อ กวา ม' เบียด เบียน 

บ ไง  เขา ย่อม เสวย เวทนา  อัน เบ็่น ไป เพื่อ ความ เบียด เบียน บ่าง 

ไม่ เบ็่น ไป เพื่อ ความ เบียด เบียน บ ไง  ซึ่ง เกลื่อน กล่น ไป อัวย ที่ง สุข และ 
ทุกข์  คง เช่น มนุษย์ ท1 ง หลาย  เทวดา บาง พวก  วิ นิ บาด บาง พวก 

ดูกร ภิกษุ ท8 ง หลาย  อย่าง นแล เรียก ว่า  กรรม ทง ดำ ท ง ขาว  ม วิบาก 

ทง ดำ ท ง ขาว 

(๔)  ดู ก่อน ภิกษุ ท8 ง หลาย  กรรม เช่น ไร  เบีน กรรม ไม่ ดำ ไม่ ขาว 
มี วิบาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว  และ ย่อม เบ็่น ไป เพื่อ ความ สน แห่ง กรรม  ดูกร 

ภิกษุ ท* ง หลาย  กรรม ใด เบน กรรม ดำ  มี วิบาก ดำ  กรรม ใด เบ็่น กรรม 
ขาว  มี วิบาก ขาว  กรรม ใด ฌนที่ งคำ ที่ ง ขาว  มี วิบาก ท* งด ไท1 ง ขาว 
ซึ่ง กรรม ใด เบีน กรรม อัน ประกอบ ควย เจ ฅนา  เพื่อ ที่ จะ ละ กรรม อัง 

กล่าว น กรรมอย่าง น1 นแล เรียก ว่า  กรร  ม ไม' ดำ ไม่ ขาว  ม วิบาก ไม่ ดำ 
ไม่ ขาว  และ ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ สน แห่ง กรรม 

ด ก่อน ภิกษุ ที่ ง หลาย  กรรม  ๔ อย่าง เหล่า น แล อัน เรา กระทำ ให้ 
แจ1 ง แล่ ว ร้ทํว แล่ ว อัวย บี ญ ผา อัน ย็่ง  อัวย คน เอง 

กรรม ดำ 

“กรรม ดำ’'  ได้แก่  อกุศลกรรม บท  ® 0 คำ ว่า  “มี วิบาก ดำ’’ 
น น หมาย ความ ว่า เพราะ เบีน เห ฅุที่ จะ ให้ เกิด ใน อบาย ดูมิ 

กรรม นา จ 

“กรรม ขาว”  ได้แก่  กุศล กรรม บท®  0 คำ ว่า  “มี วิบาก ขาว” 
น, น หมาย ความ ว่า  เบ่น เหตุ ที จะ ให้ เกิค ใน ศว รใศ 


๓๔ 

กรรม หง ดำ, แง ฃาว 

“กรรม ท ง คำ, ทํ้งํ้ ขาว”  ไค้ แก่ การ กระทำ ท1 งอ กุศล กรรม และ ฑง 

กุศล กรรม  ปะปน ก่น ไป  กำ ว่า  “วิบาก กรรม ท่ง กำ ท1 ง ขาว”  น1 น หมาย 
กวา ม ว่า  ผู้ กระทำ ย่อม ไค้ ร' บท8 งํ้วิ บาก ของอกุศล และ วิบาก ของ กุศล  คือ 
ไค้ ร บท1 ง ความ สุข และ ความ ทุกข์  คือ เกิด ใน มนุษย์ ภฺมิ  ก่ง เช่น ที่ มนุษย์ 
ได้' ร'' บก* นอ ยู่ ใน บจจุ บ'' น น 

กรรม ไม่ ดำ ไม่ ขาว 

“กรรม ไม่ กำ ไม่ ขาว”  ไค้ แก่  มรรค ญาณ ท8 งสี่  ซึ่ง ม โสดา บน, 

สกิทาคามี,  อนาคามี  และ อร ห*' นฅ์  กำ ว่า  “วิบาก ไม่ ดำ ไม่ ขาว”  น1 น 

หมาย ความ ว่า  การ กระทำ ให้ กรรม สน ไป  กล่าว คือ  เมื่อ ประ พฤฅิ ธรรม 
จน ไค้ บรรลุ มรรค ผล ท8 งสี่ น8 น แม้ บรรลุ เพียง ข1 น โสดา บ' น อกุศลกรรม 
ทุกอย่าง  ที่ เกย กระทำ มา ก็ เบน อ*' น ยก เลิก  เบ็่น อโหสิกรรม  แม้ ผาย ที่เบ็่ น 
กุศล กรรม  ซึ่ง โดย ปกติ จะ ก่อ์ง ให้ ผล สืบ ท่อ เนื่อง ไป อีก หลาย ชาติ น8 น 

ก็ จะ ให้ ผล อย่าง มาก เพียง  ๗ ชาติ เท่า นื่น  เพราะ ว่า  ผู้' ไค้ บรรลุ มรรค ผล 
เบน โสดา บ* น แล, ว อย่าง ชำ ใน ชาติ ที่  ๗ จะก่ 'อง ไค้ เบ็่น พระ อร ห'' นฅ์ 

และ เมื่อ ไค้ เบน พระ อร ห*, นฅ์ แล่ ว กุศล กรรม ทุกอย่าง จะ ให้ ผล ก็ เพียง 

ใน ชาติ น8 น เท่า น1 น เมื่อ พระ อร หน ฅ์ ท่าน ปรินิพพาน แล่ ว กรรม ที่งํ้ ป' วง 
ก็เบ็่ นอ* นิ ยก เลิก ก่น หมด  เพราะ ว่า ท่าน ไม่ ปฏิสนธิ อีก ท่อ ไป  ไม่ ก่อ ง 
กลบ มา เกิด เพี่อ จะ สนอง กรรม  เพราะ ไม่ มี กรรม อ*' น ใด ที่ จะ สนอง อีก 

สม ก* บ' ที่ พ' ระ พุทธองค์ เกย ท ร' ส' ว่า  “พระ อร ห*' นกํ  เบ็่น ผู้ ละ ไค้ ท8 ง บาป 

และ บุญ”  คือ เบ็่น อริยบุคคล ที่ ประกอบ กรรม ไม่ ขาว และ ไม่ กำ 


“กรรม ไม่ ดำ ไม่ ขาว”  ซึ่ง หมา ช ถึง  มรรค ญาณ ฑํ้งสี่  คือ  โ ส คา- 
บ* น,  สกิทาคามี,  อนาคามี  และ อร ห*' นค์ น* น เบน การ แสดง ว่า  “อร ห*' นค์ 
มี จริง”  และ พระ อร ห*' นฅ  เมื่อ ก* บ ฃํนธ์ ย่อม เข ไ สู่ นิพพาน  ฉะ น1 น 

“นิพพาน จึง มี จริง”  คงน 

๖.  ธรรมดา ษ อง มนุษย์  ๖ จำฬ วก 

ธรรมดา ของ มนุษย์  ๖ จำพวก  มี ธรรมดา เหมือน กิน  ใน ห*' วข่' อ 
๕ ห*, วขิอ  แด่ ความ หมา ช อาจ ไม่ เหมือน กิน บาง ข่อ  ธรรม คา ที' คลำ ยก*' น 
๕ ข่อ  คือ 

๑.  ความ ประสงค์ 
๒.  ความ ชอบ 
๓.  ความ มีน ใจ 
๔.  ความ มี อำนาจ 
๕.  จดหมาย ปลาย ทาง 

และ ธรรมดา มนุษย์  ๖ จำพวก น, น คือ 
๑.  ธรรมดา ก ษ* ค์ริย์ 
๖.  ธรรม คา พราหมณ์ 
๓.  ธรรมดา คฤหบดี 
๔.  ธรรมดา สฅรี 
๕.  ธรรมดา โจร 


๖.  ธรรมดา สมณะ 


๓ ๖ 


๑. 


ธรรม คา กษ ตริ ย 


ธรรม กาก ษ' ฅริย์ ย่อม มี  ๕ ประการ  คือ 

๑.  มี ความ ประสงค์ ใน โภค ทร่™  (โภค าธิป ปา ยา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใน การ ใคร่ ครวญ ทาง บั๋ญญ า (บ ญผูบ่ วิ จา รา) 
๓.  มี ความ มีน ใจ ใน กำ ล่ง รบ  (พล าธิฎ ฐาน า) 

๔.  ความ มี อำนาจ ใน แผ่น คืน  (ปฐวี อภิ นิเว สา) 

๕.  จดหมาย ปลาย ทาง มี อำนาจ ใหญ่ ยง ฌีนที่ สุด  (อิส ลริย ปริ โย 


๒.  ธรรม ดาษ รา หมณ 


ธรรมดา พราหมณ์ ย่อม มี  ๕ ประการ  คือ 

๑.  มี ความ ประสงค์ ใน โภค ท ร* พย์  (โภค าธิป ปา ซา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใน การ ใคร่ ครวญ ทาง บ’ ญญา  บญผู ปวิ รา รา) 

๓.  มี ความ มีน ใจ ใน มนต์  (มน ฅาธิ ฎ ฐาน า) 

๔.  ความ มี อำนาจ ใน การ บูชา ย ไ!!  (ย่ ญ ญาภิ นิเว สา) 

๕.  จคห มาย ปลาย ทาง ไป สู่ พรหม โลก ใน ที่สค  (พรหม ปริ โย 


๓.  ธรรมดา คฤห บด 

ธรรมดา คฤหบดี ย่อม มี  ๕ ประการ  คือ 

๑.  มี ความ ประสงค์ ใน โภค ท ร', พย์  (โภค าธิป ปา ยา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใคร่ ครวญ ใน ทา งบ ญญา  (บ ญผป วิจาร ๅ) 
๓.  มี ความ มีน ใจ ใน ศิลปวิทยา การ  (ศิล ปาธิ ฏฐา นา) 


๔.  ความ มี อำนาจ ใน การทำ การ งาน  (ก้ม มน? ท ภินิเ วสา) 

๕.  จุ ค! ง มาย ปลาย ทาง ไป สู่ ความ สำเร็จ ของ งาน  (นิ ฏเฅ ก้ม ม* น อ- 
ปริ โย สา นา) 

๔.  ธรรมดา ฝ็ฬร 

ธรรม คาส ฅรีย่ อม มี  ๕ ประการ  คือ 

8.  มีก วาม ประสงค์ ใน บุรุษ  (ปริ สา ธิป ปา ยา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใน การ แอ่ง อัว  (อ ส่ง กา รูป วิ จา รา) 

๓.  มีก วาม มน ใจ ใน การ ได้ บุฅร  (ปอ ฅาธิ ฎเา นา) 

๔.  ความ มี อำนาจ ทื่ไม่ ให้ หญิง อื่น มา ร่วม สามี  (อ สปฅิ อภิ นิ- 

เว สา) 

๕.  จุคห มาย ปลาย ทาง ความ เบน ใหญ่ ใน ป้าน  (อิส สริย ปริโย- 

สาน' า) 


๕.  ธรรมดา โอ ร 

ธรรม คา โจร ย่อม มี  ๕ ประการ  คือ 

8.  มี ความ ประสงค์ ใน ส์งฃ อง  บุ  ผู้ อื่น  (อา ทาน าธิป ปา ยา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใน การ ล* ก การ ขโมย  (ค หณูป วิ จา รา) 

๓.  มี ความ ม' น, ใจ ใน ศ* สอ ราว ธ (ส่อ ถา ธิฏรู เา นา) 

๔.  ความ มี อำนาจ ใน เวลา กลาง คืน  (อัน ธ กา รา ภินิเ วสา) 

๕.  จุคห มาย ปลาย ทาง ไม่ อยาก ให้ ใคร เห็น  (อ ท* สสน ปริ โย สา นา) 


๖.  ธรรมดา ส์มณ ะ 

ธรรม คา สมณะ ย่อม มี  ๕ ประการ  คือ 


๑.  มี ความ ประสงค์ ใน ทา งอ ค ทน สงบ เสงี่ยม  (ข* นิฅิโ สร* จจา ธิป- 

ปา ยา) 

๒.  มี ความ ชอบ ใน การ ใช้ บ ญญา ให้ แรง  (บั๋ญ ผูปวิ จา รา) 

๓.  มี กวา มม่น ใจ ใน ศีล  (สิลา ธิฎเ า นา) 

๔.  ความ มี อำนาจ ใน ทาง หมด ห่วง หมด ก* ง์วล  (อกิ ญวน าภิ นิ- 

เว สา) 

๕.  จุด หมาย ปลาย ทาง ไป สู่ นิพพาน เบน ที่ สุด  (นิพพาน ะ ปริโย- 

สาน า) 

ธรรม คา ของ มนุษย์  ๖ จำพวก น เบ็่น กำ ดร* ส สอน ของ พระ ค ถาก ค 
ปรากฏ ใน ค* มภีร์ พระ ไฅร บฎก  กำ จะ แยก ธรรมดา ให้ เห็น ชิด ขน เพื่อ 

เปรียบ เทียบ ก* นิ  ก็ แยก ได้ ค* ง์ด่อ ไป น 


กษ้ ฅริย์ 

คราม ประ ฟึาค 

ประสงค์  ใน โภค ท ร* พย์ 

พราหมณ์ 

ร ร 

ใน โภค ท ร* พย์ 

ก หบคี 

ร? 

ใน โภค ท ร* พย์ 

สฅรี 

ร? 

ใน บุรุษ 

โจร 

ร? 

ใน สึงฃ อง  ๆ ผู้ อื่น 

สมณะ 

ร? 

ใน ทาง อด ทน และ สงบ เสงี่ยม 

ก ษ ฑริย์ 

ชอบ 

คราม ปอบ 

ใคร่ ครวญ ใน ทา งบ ญญา 

พราหมณ์ 

ร? 

ใคร่ ครวญ ใน ทา งบ ญญา 

ก หบคี 

ร? 

ใคร่ ครวญ ใน ทาง บ ญญา 

๓ ^ 

สฅรี 

ชอบ 

ใน การ แก่ง ฅํว 

โจร 

77 

ใน การ ล* ก ขโมย 

สมณะ 

77 

ใน การ ใช้ บั๋ญญ าให้ แจํง์ 

ความ มน ไจ 

ภ ษ ฅริช์ 

มน ใจ 

ใน กำ ล่ง รบ 

พราหมณ์ 

77 

ใน มนต์ 

ก หบคี 

77 

ใน ศิลปวิทยา การ 

สฅรี 

77 

ใน การ ไค้ บุฅร 

โจร 

77 

ใน ศ* สฅ ราว ธ 

สมณะ 

77 

ใน ศีล 

ความ ม คำ นา จ 

ก ษ ฅริย์ 

มี อำนาจ 

ใน แผ่น ดิน 

พราหมณ์ 

7 7 

ใน การบ ชาย* ญ 

ค หบคี 

77 

ใน การ ทา งาน 

สฅรี 

77 

ใน การที่ ไม่ ให้ หญิง อื่น มา ร่วม สามี ฅน 

โจร 

77 

ใน เวลา กลาง คืน 

สมณะ 

77 

ใน การ หมค ห่วง หมก กํงว ล 

จคห มาย ปลาย ทาง 

กษํ ฅริย์ 

มุ่ง 

ไป สู่ กวา มมี อำนาจ ใหญ่ ยง  เบน ที่สุค 

พราหมณ์ 

77 

ไป สู่ พรหม โลก เบน ที่ สุก 

คหบดี 

77 

ไป สู่ก วาม สำเร็จ ใน การ งาน เบน ที่ สก 

สฅรี  มุ่ง  ไป สู่ ความ เบ็น ผู้ยึง ใหญ่ ใน บ ไน เบน ที่ สุด 

โจร  ,1  ไป สู่ ความ ไม่ ให้ ใคร เห็น หน ไ เบน ที สุด 

สมณะ  1,  ไป สู่ นิพพาน ใน ที' สุก 

เมื่อ พิจารณา ถึง จุก หมาย ปลาย ทาง ของ บุคคล ที่ง  ๖ จำพวก 
แล่ ว ปรากฏ ว่า มี จุก หมาย ปลาย ทาง ไม่ เหมือน ก* น แค่ จุก หมาย ปลาย ทาง 
ของ ศาสนา พุทธ น8 น พระ พุทธองค์ ทรง กำ หน ค ให้ พระ ภิกษุ กำ หน ค 

ความ เบน ธรรม กา ว่า 


“ธรรม ตา ของ ภิกษุ นิน  ฅอง ประพฤติ ไป สู่ นิพพาน ทุก  ๆ รป” 

ใน ศาสนา ค่า งๆ  ก็มี การ สอน ให้ ประพฤติ ไป สู่ จุก หมาย ปลาย ทาง 
แค่ จุก หมาย ปลาย ทาง ไม่ เหมือน ก* น เช่น 

ศาสนา คริ สด  มุ่ง  ไป สู่ พระ ยะ โธ วา 

ไป สู่ พระ อ ไห ล่า 
ไป สู่ พระ พรหม 
ไป สู่ ความ ว่าง  (จิฅ เกิม แท้) 

ไป สู่ พระ อิศวร 
ไป สู่ นิพพาน 

พระ พุทธองค์ ทรง มี พระ ประสงค์ ให้ พระ ภิกษุ ทุกร ปมีค วาม ประ- 
พฤติมุ่ง ไป สู่ นิพพาน ใน ท็่สุค  จึง ทรง ฅร* ส สอน ใน เรื่อง ธรรม กา ของ 

สมณะ ไว้  เช่น นิ  จึง แสดง ไค้ ชก เจน ว่า  “นิพพาน มี จริง” 

อนึ่ง  “ธรรมดา ของ ช วิฅ”  นึ่น  มี  ๒ ประการ คือ  ฅาย  และ เอิก 
ธรรม คา ชี วิด ท1 ง หลาย มีฅา ย และ มี เกิด  เมื่อ เกิด แล่ ว่อิฅ ‘อง ดาย  เมื่อ 
ฅาย แล่ ว่ถึด อ์ง เอิก  เวลา เกิด อิมิ ไค้ ขอ อนุ ผาฅ ใคร เกิด  เอิก ฅาม อำนาจ 


มุง 

ศาสนา อิส ลาม  ,, 
ศาสนา พราหมณ์  1, 
ศาสนา เชน 
ศาสนา อิน ก 


ศาสนา พทธ 


ง 5 


ของ กรรม  เม อฅา ยก็มิ ไค้ ขอ อนุญาต ใคร คาย  ตาย ไป ตาม อำนาจ ของ 
กรรม ทำ กวา มดี ไว้ ใน อดีต ก็ คาย ขำ  ทำ กวา ม ช์ 'ว ไว้ ใน อคีฅ ก็ คาย เร็ว 
แก่ ใน ที สุด ชีวิต ดีงห ลาย ย่อมดี บ ไป  คาย ไป  แล่ วก็ มา เกิด ใหม่  หมุน 
เวียน ไป เช่น นีอ ย่าง ไม่ มีที่ สน สุด ลง ไค้  ซึ่ง เบน  “ธรรมดา ของ ชีวิต” 


อย่าง ไร ก็ ดาม  พระ พุทธองค์ ค รส สอน ให้ หลบ หนี การ เกิด ไค้ 
โดย ให้ ปฏิบัติ วิ บสส นา กรรมฐาน  จน ไค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  ก็ 


สามารถ หยุด การ เกิด  หยุด การ หมุน เวียน  พินิจ ากวิ ฏิฏ สงสาร ไค้  หลุด 
พินิจ ากก วาม ทุกข์ ท1 ง ปวง  ดี’ ง พระ พุทธองค์ ฅรํส ว่า  “นิพพาน ง ปรดี ง 
สุข ง”  ซึ่ง เบ็1 น การ ยืน ดี นิ อีกว่า  “นิพพาน มี จริง”  ดีงนํ้ 


๗.  ภิกษุ ที ควร บูชา 

จาก พระ ไตร บี่ฎก ภาษา ไทย เล่ม ที่ ๒®  หนา® ๐๙ บรร ดีด ที่® ๐ 
วิสส การ พราหมณ์  ไค้ ถาม พระ อานน ท และ พระ อานน ท ไค้ฅ อบ 

ว* ส สกา ร พราหมณ์  ดีง ก่อ ไปนํ้ 

วิ' ส.  ขา แก่ พระ อานนท์ ผู้ เจริญ  มี ภิกษุ ส' กรู ป หนึ่ง บ่าง' โหม หนอ,? 
ที่ พระ กุณเ จไที่ ง หลาย สใา การ ะ,  เคารพ,  น* บ ถือ,  บูชา  กรน สก กา ระ 
เกา รพ แล่ ว ย่อม เฃำ ไป อา ศ ใ) อยู่ ในบํ ดนนิ 

อา.  ดุ ก่อนพราหมณ์  มี อยู่ รูป หนึ่ง แล  ซึ่ง อาตมา ภาพ ท1 ง หลาย 
ส* ก การ ะ,  เคารพ,  นบ ถือ,  บูชา  กรน สก กา ระ เคารพ แล้ว  ย่อม เขา ไป 
อา ศ ไ] อยู่ ใน บก นน 

วิ ส.  ขำ แก่ พระ อานนท์ ผู้ เจริญ  กระผม เกย ถาม พระ คุณ เล้า ดีงนึ่ 


มี ภิกษุ กัก รูป หนึ่ง บ่าง ไหม ห! เอ  ใ อ" นพ ระ โค คม ผู้ เจ ริ ญ ที่ เขา สู่ 
พระ  ปรินิพพาน ไป แล วน8 น ไค้  ทรง แก่ง ก่ง ไว้ ว่า  เมี่อ เรา ล่วง ลิบ ไป แล่ เว้ 
ภิกษุ รูป นึ่จไ าเบ็่ นที่ พึ่ง อา ศ" ย ของ ท่าน ทงห ลาย  ซึ่ง พระ คุณ เจ ไท1 ง หลาย 
จะ พึง เข่า ไป หา ไค้ ใน บ* คน  พระ คุณ เจา ฅอบ ว่า  “ไม่ มี เลย ส* กรู ป หนึ่ง ที่ 
ไค้ ทรง แก่ง ก่ง ไว้” 

กระผม ไค้ ถาม ว่า  มี ภิกษุ ส* ก รูป หนึ่ง บ่าง ไหม เล่า  ใ อ* น สงฆ์ ที่ 
ภิกษุ ผู้ เบน เถระ มากรูป คว้ย กัน  สมมติ แล ไ ว่า  ภิกษุ รูป นึ่จ่ ก เบน ที่ พึ่ง 

อา ศ ไ) ของ เรา ท1 ง หลาย  ซึ่ง พระ คุณ เจ ไท8 ง หลาย จะ พึง เข่า ไป หา ไค้ ใน 

บ* ค้นึ่  พระ คุณ เจ่า กอบ ว่า  “ไม่ มี เลย ส ไ) รูป หนึ่ง  ที่ ภิกษุ ผู้ เบ็1 น เถระมาก รูป 
ควย กัน สมมติ ไว้” 

กระผม ถาม ก่อ ไป ว่า  มี ภิกษุ กัก รูป หนึ่ง บ ไง ไหม หนอ  ใ ที่ พระ 
คุณ เจ ไก่ ง หลาย กัก การ ะ,  เกา รพ,  น' บ ถือ,  บูชา  กรน กัก กา ระ เกา รพ 

แกัว  ย่อม เข่า ไป อา ศ ไ) อยู่ ใน บ' ดนึ่  พระ คุณ เจ ไค อบ ว่า “มี อยู่ รูป หนึ่ง แล” 

ข่า แก่ พระ อานนท์ ผู้ เจริญ  ภิกษุ ที่ พระ คุณ เจ ไ กล่าว ว่า  “มี อยู่ รูป 
หนึ่ง นํ้น  กระผม จะ พึง เห็น ภิกษุ รูป น* น' ไค้ อย่าง ไร  ใ” 

อา.  คุ ก่อนพราหมณ์  มี อยู่ แล  ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ ไพ ระ อง ก์นึ่น 
ค ร*, สบ อก ไว้  ภิกษุ รูป ใคมี ธรรม อ* นเบ็่ นที่ ก่ง แห่ง กวา ม เลื่อมใส  ©0  ประ- 
การ  ภิกษุ รูป น* นแล  ที่ อาฅ มา ภาพ ที่ ง หลาย ย่อม กัก การ ะ,  เกา รพ, 

น* บ ถือ,  บูชา  กรน กัก กา ระ เกา รพ แล้' ว ย่อม เข่า ไป อา ศ ไ) อยู่ ใน บ* กนึ่ 

ธรรม  00  ประการ เบน ไฉน  ? คุ ก่อนพราหมณ์  ภิกษุ ผ้มี ธรรม 
๑๐  ประการ น1 น อือ 


๑.  (ศ ล)  เบ็่น ผู้มี ศีล  สำรวม คิวย ปาฅิ โมก ข สิง วร  ถึง พร, อม 
คิว ย อา จา ระ  และ โก จร อยู่  ย่อม เบ็่น ผู้ เห็น ภํย ใน เพียง เล็ก นอิย  เบ็1 นผู้ 
สมาทาน ศีล และ ศึกษา ใน สิกขาบท ที่งห ลาย 

๒.  (พหู สูฅ)  เบึน พหู สด  ทรง ไว้ ซึ่ง การ ศึกษา  สิง สมการ ศึกษา 
ธรรม ที่ งาม ในเ บอ งคิน  งาม ใน ท่า มก ลาง  งาม ใน ที่ สด  พร ไ] มฑ1 ง อรรถ 
พร* อม ท งพ ย* ญ ชนะ  ประกาศ พรหมจรรย์ บริสุ ฑธ บริบูรณ์ สน เชิง  เห็น 
ปาน น8 น, เธอ ย่อม ไค้ สด* บ มาก แล ว ทรง จำ ไว้ ไค้  เพ่ง ฅาม ไค้ คิว้ย  คล่อง 
ปาก  และ แทง คลอด ดี คิว? เก วาม เห็น 


๓.  (สิน โด ษ)  เบน ผู้ สิน โค ษ คิว?) จีวร,  บิณฑ บาด,  เสนาสนะ 
และ กิ ลาน ซจจ่ ย เภสั ชิ บริขาร 

๔.  (ไค้ ฌาน)  เบน ผู้ ไค้ ฌาน สื่  อิน เบ็่น ฌาน ที่มีใ นม ห* กก จิฅ 
เกรื่ อง อยู่ สบาย ใน บจจุ บ' น ฅา มก วาม ปรารถนา ไค้ ไม่ ยาก  ไม่ ลำบาก 

๕.  (มี โ] ท ธ)  เบน ผู้ที่ย่ อม แสดง ฤทธี้ ไค้ เบน เอ นก ประการ  เช่น 
- คน เดียว เบน หลาย กน ก็ ไค้ 
-ห ลาย กน เบ็่น คน เดียว ก็ 


๘ VI  2^ 


- ปรากฏ คิว ก็ ไค้ 

- หาย คิว ก็ ไค้ 

- ไป นอก ฝา  นอก กำแพง  นอก ภูเขา ไค้ ไม่ คิด ข* ค เหมือน 
คิง ไป ใน ที่ ว่า งก ไค้ 

-ทำ การ ผุด ขน และ กำ ลง ใน แผ่น1 กิ' น เหมือน กบ คำ ใน นา 

๔ V)  2^ 

ก เค์ 

- เดิน บน นบ ไม่ แฅก  เหมือน กํบเ คิน. บน ดิน กไศ้ 


๔๔ 

- ลูบ คลำ พระ ร้น ทร์  พระ อาทิ? ไ ย์  ซึ่ง มีฤท ธ มี อานุภาพ 
มาก ปาน ฉะ น คิว ย ผา มือ ก็ ไค้ 

- ใช้ อำนาจ ทาง กาย ไป จน ถึง พรหม โลก ก็ ไค้ 

๖.  (ห ทิพย์)  เบน ผู้ ย่อม พง เสียง ท* ง สอง  คือ เสียง ทิพย์ และ เสียง 
มนุษย์  ที่งที่ ไกล และ ที่ ใกล้ ไค้? โวย ทิพ โสต ธาตุ  อ้ นบ ริ สุฑธิ้  ล่วง โสฅ 
ของ มนุษย์ 

๙.  (ใจ ทิพย์)  เบ็่น ผู้ ย่อม กำ หน ค รู้' ใจ ของ ล่ฅว์ อื่น และ บก กล อี่ น 
ได้ คิว ย ใจ ของ คน  เช่น 

-จิฅ มี ราคะ  ก็รู้ ว่า จิต มี ราคะ 

- จิฅ ปราศจากรา กะ  ก็ร้ ว่า จิต ปราศจากราคะ 
-จิฅ มี โท, สะ  ก็รู้ ว่า จิต มี โทสะ 

- จิฅ ปราศจาก โทสะ  ก็รู้ ว่า จิฅ ปราศจาก โทสะ 
-จิฅ มี โมหะ  ก็รู้ ว่า จิฅมี โมหะ 
-จิต ปราศจาก โมหะ  ก็รู้ ว่า จิฅ ปราศจาก โมหะ 
-จิฅ หดหู่  ก็รู้ ว่า จิต หดหู่ 
-จิฅ พุง1 ซ่าน  ก็รู้ว่ าจิค พุง ซ่าน 

- จิฅเ บึนม ห* ค์คฅ ะ ก็ร้ว่ าจิฅ เบ็1 นม ห* กคฅ ะ 

- จิต ไม่ เบ็่ นม ห* กก ดะ  ก็รู้ ว่า จิต ไม่ เบ็่ นม ห' กก ตะ 

- จิต ย่งมี จิต อื่น ยึ่งก ว่า  ก็รู้ ว่า จิต ย่งมี จิต อื่น ยึงก ว่า 

- จิต ไม่ มี จิต อื่นย็่ งก ว่า  ก็ รู้' ว่า' จิต ไม่ มีจิค อื่น ยง กว่า 
-จิฅ ต งม ไ น ก็ รู้' ว่า1 จิต ต งม* น 

-- จิต ไม่ ต8 งม' น ก็รู้ ว่า จิต ไม่ ฅงม่ น 


ชะ  & 


- จิฅ หล ค พน  ก็ร้ว่ าจิฅ หล คพ็น 

- จิต ยง ไม่ หลุด พ, น ก็รู้ ว่า จิต ยง ไม่ หลุด พิน 

๘.  (ระลึก ชาติ)  เบน กู้ ย' อม ระลึก ข* นธ์ที อยู่ อา ศ*' ยใน ชาติ ก่อน ไค้ 
เอ นก ประการ  เช่น  ระลึก ไค้ ชาติ หนึ่ง บาง,  สอง ชาติ บ ไง,  สาม ชาติ บาง, 
ส ชาติ บ ไง,  ห ไ ชาติ! ก้าง,  สิบ ชาติ! ไง,  ยี่สิบ ชาติ บาง,  สาม สิบ ชาติ บ ไง, 
ส สิบ ชาติ บ ไง,  ห้า สิบ ชาติ บ ไง,  รํอย ชาติ บาง,  พ* น ชาติ บ ไง,  แสน ชาติ 
บ ไง,  หลา ข วิ' ฎ ฏ ก* ลป บ่าง,  หลาย วิว* ฎฏก 'สิ ปบ ไง,  หลาย ส'' ง ว'' ฏ วิวิฏ ฏ- 
ก' สิ ปบ ไง  ว่า  ใน ชาติ โน่น  เรา มี ซื่อ อย่า งนึ่  มี โกฅ รอ ย่าง นึ่  มี ผิว พรรณ 
อย่าง น มี อาหาร อย่า งนึ่  เสวย สุข และ ทุกข์ อย่า งนึ่  มี กำ หน ค อายุ เท่า นึ่ 
เรา น* น เกลื่อน จาก ชาติ น1 น แห้ ว์บง เกิด ใน ชาติ โน่น  แม้ ใน ชาติ น1 น เรา 


ผี ชื่อ อย่าง น มี โคตร อย่า งนึ่  มี ผิว พรรณ อย่า งนึ่  มี อาหาร อย่า งนึ่  เสวย 
สุข แ ละ ทุกข์ อย่า งนึ่  มี กำหนด อายุ เท่า นึ่  เรา น* น เกลื่อน จาก ชาติ นึ่น แห้ว 
จึง เข ไลึง ใน ชาติ นึ่  ย่อม ระลึก ขน ธ์ที อยู่ อา ศ ไ] ใน ชาติ ก่อน ไค้ เบน เอ นก 
ประการ  พร อม ท* ง อาการ  พร ไ) มทง อุเทศ  เช่น นึ่ 

๙.  (ฅา ทิพย์)  เบน กู้ ย่อม มอง เห็น หมู่ ส*' ตย์  กำห้ ง จุติ,  กำ ลง 
อุปบัติ,  เลว,  ประ ณีฅ,  มี ผิว พรรณ ดี,  มี ผิว พรรณ ทราม,  ไค้ ดี,  ดก ยาก, 
ดํวย ทิพ ย จํกษุ อ* นบ ริสุฑ ธ ล่วง จํกษุ ของ มนุษย์  ย่อม เห็น ช'' ค ใน หมู่ สฅว์ 


ผู้เบ๊ น ไป ตาม กรรม 

๑0.  (หมด อา สวะ)  เบ็1 นผู้ย่ อม เข ไ ถึง  เจ โฅวิ มุ คติ,  บญญ าวิม คติ 
อ'! เหา อา สวะ มิ ได้  เพราะ อา สวะ ฑงห ลาย สน ไป  กระทำ ให้ แจ ไเ  เพราะ 


รู้ ย์งห้ ว่ยบ ผผา ของ คน เอง 

ดุ ก่อน ว* สิ สกา รพ รา ห มณ์  ธรรม เหล่า นีแล  เบ็น ธร ร มอน เบ็1 นที คง 
แห่ง กวา ม เลื่อมใส  ๑0  ประการ  อ' นพ ระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ ไพ ระ อง ก์นน 


ไค้?! รส บอก ไว้  ภิกษุ รูป ใ คม ธรรม เหล่า น เบ็่น ภิกษุ ที ควร บูชา,  เกา รพ, 
ส* โ! การ ะ,  นับถือ  เบน ที พึ่ง ที่ อา ศ ไ)  เช่น นึ่แล 


ภิกษุ ที ควร บูชา  ซงมี นัก ษ ณะ  ๑ ๐ ประการ  อ* นพ ระอา นนท์ 
ไค้ คอบ ก* บ ว' ส สกา รพ รา หมณ์ น4 น ฃไพ เช่า ผู้ เขียน เข ไใจ ว่า เบ็น พระ 

อร ห* น?'!  ภิกษุ ธรรม คา ทีมื ได้ ครอง ชีวิฅ พระ อร ห* นค์  จะ มีฌัา ษณะ 

เช่น น นมิ ไค้ เช่น  มีฤท ธ,  หู ทิพย์,  ฅา ทิพย์,  ใจ ทิพย์,  หมค อา สวะ  และ 
ระลึก ชาติ ได้เ บ็๋นนั น 


ธรรม คา ภิกษุ ย่อม มุ่ง เข ไค รอง ชีวิฅ พระ อร ห* นค์  และ ธรรม คา 

ภิกษุ ย่อม ทำ นิพพาน ให้ แช่ง  เบ็่น เรื่อง ธรรมดา อย่าง เคียว ก* น อ* น เบน 
พระ ประ สงท์ ของ พระ พุทธ องค์ โดย ฅรง  พระ อร ห*' นค์ เมื่อ กาย แตก 

ค* บ ขน ธ์ไป จาก โลก  เรียก ว่า  “นิพพาน”  เพราะ' ว่า พระ อร ห* นิฅ์เ บน ผู้ 
รู้ แช่ง แทง คลอ ค ใน เรื่อง  “นิพพาน”  เพราะ ฉะ น1 น “นิพพาน จึง มี จริง” 
นังนึ่ 


ล จาม มน ไ เจ รรย็ ใน สาส์ นา นุทธ 

อนึ่ง  ข ไพ เช่า มี ความ เห็น ว่า  ภิกษุ ทิม  ศล  บริสุ ทธี้ย่ งไม่ พอก* บ 
พุทธ ประสงค์  นัอง เบน  พหูสูต  นัว ย เมื่อ เบน พหู สู ฅแ นัว  ก็นัง ไม่ 
สม กบ พระ ประสงค์ ของ พระ พุทธองค์  ย* งนั อง มี  สันโดษ  นัว ย แฅ่ห็ ย้ง่ 


มี พระ ประ สง คํจะ ให้ ฌาน แก่ กลา  จน มีฤ ทธิ  เมือ มืโ] ทธิแ นัว ก็ ย*' ง ไม่ สม 
นับ พุทธ ประสงค์  ย* ง จะ? ใ อง มี  หู ทิพย์  อีก นัว ย ผู้ ได้ ฌาน มี โ] ทธี้ สามารถ 
เหาะ เหิน เดิน อากาศ ไค้  เช่น โยคี  โ]] ษี  เบ็่น นัน  แค่ ไม่ สามารถ จะ พึ่ง เสียง 


ทิพย์ ไค้  จึง จ0 าฅ ไ] ทิฌีหู ทิพย์ เพื่อ พง เสียง ทิพย์ จาก ทวย เทพ ไค้ ค^ว ย เพื่อ 
จะ ไค้ มี โอกาส แก้ บญ หา ธรรม  หรือ สนทนา ธรรม กบ เท ว คา และ ทวย เทพ 
ทงห ลาย  ให้ สม กบ ที' เบน  พ หสูฅ  มีหูทิ พย์แลว ก็ย์ง ไม่ สม กบ พุทธ 
ประ สงค์  ยง จ ะฅ อง มี  ใจ ทิพ ย อีก  เพราะ ว่า ใจ  “ เบน ใหญ่ ย็่ง ใน ทาง 
“ธรรมารมณ์”  “หู”  ก็ เบน ผู้ย์ง ใหญ่ เหมือน ล่น  แต่ ยง ใหญ่ เฉพาะ 

ใน, การ  “ พง ” “ใจ”  ไม่ มี ความ สามารถ ใน การ  “พง”  “หู”  โ! ไม1 มี 
กวา ม สามารถ ใน ทาง  “ ธรรมารมณ์  ” ฉะ ทิน  แม้' จะ มีหู ทิพย์ ก็ ย้ง์' ไม่ พอ 
จะ ต่อ ง มี ใจ ทิพย์ ควย  เมื่อ มี ใจ ทิพย์ แล่ ว ก็ย้ง ไม่ สม ก่บพ ระ ประ สง? ใ ของ 


พระ พุทธ องค์  จะฅ อง มี ความ สามารถ ใน การ  ระ ลก ชา ต ไค้ คิว ย 

เพราะ ว่า  “ สฅิ  ” เบน ผู้ย็่ง ใหญ่ ใน การ  “ ระลึก  ” “ สฅิ  ” กบ ใจ  “ ใจ  ” 
มี กวา มย็่ง ใหญ่ ไป กน ละ ทาง  เมื่อ มี, ใจ ทิพย์ แล่ ว? บัไม่ พอ  จะ ต่อ งมี สติ 
ระลึก ชาติ ไค้ ต่วย  เมื่อ สามารถ ระลึก ชาติ ไค้ แล่ว์  ก็ย่ง ไม่ ลมก่ บ 

พุทธ ประสงค์ จะ ต่อ์ง มี  “ ตา ทิพย์  ” อีก  เพราะ ว่า  “ ฅา  ” เบน ผู้ มี ก' วาม 
ยง ใหญ่ ใน การ  “ เห็น ” ส่วน “ สติ’’  มี ความ ยี่ง ใหญ่ ใน การ  “ ระลึก ” 
และ  “ หู  ” มี กวา มย์ง ใหญ่ ใน การ  “ พง  ” มีก วาม ยง ใหญ่ ไป กน ละ หนำ ที่ 
จะ มาก ไว ก่าย ก่น ไม่ ได้  ฉะ ทิน  แม้ จะ ระลึก ชาติ ได้  ก็ จะ ต่อ ง มีฅา ทิพย์ 
อีก  เพื่อ จะ ไค้ มอง เห็น สรรพ ส* ต่ว์ ท1 ง หลาย  ที่ กำ ล่ง จุติ และ ปฏิสนธิ  และ 
เห็น กาย ทิพย์ ของ พวก โอปปาติกะ  ฅลอ ค จน มอง เห น ทิว ทุก สากล 


จ’ กร วาล 


เท วิ ลดา มส 

ฤๅษี เข’ ใ ฌาน สมาบัติ แล่ ว ท่อง เที่ยว ไป ยง เท ว โลก  แต่ ไม่ มี 

กา ทิพย์  มีฅว อย่าง อย่ เช่น" เท วิล กาบ เบน กน 


“เท วิล คาบ ส”  เบึ๋น ผู้, ชำนาญ' 1น การ เข่า ฌาน  ว" น หนึ่ง เท วิล คาบ ส 
เขา พาน สมา บัฅิแ ลิว  ท่าน ขน ไป บน สวรรค์  ท่าน ได้ เห็น เท ว คา พา กน 
ฅกแต่ง เทพ นคร เพื่อ แส คง ความ คีใจ ที่ ไค้ มี พระ พุทธ เจ่า อุบัฅิ ขน  ท่าน 
เท วิล คาบ ส ไค้ ถาม เท ว คา เหล่า นํ้น ว่า  ฅก แค่ ง เทพ นคร เพือ อะไร  ? 

เท ว คา คอบ ว่า  แต่ง ค่อน ริบ พระ พุทธ เจ่า  ท่าน เท วิล คาบ ส ถาม ต่อ ไป 

ว่า  พระ พุทธองค์ ประ ทบ อยู่ ที่ ไหน,?  เท ว คา คอบ ว่า พระ พุทธองค์ อยู่ 
มนุษยโลก  เบน พระ โอรส ของ พระ เจ่า สุ-ท โธท นะ  กษํฅ ริย์ผู้ ครองกรุง 
กบิล พํสคุ 

ความ จริง  พระ เจ่า กรุงกบิล พํสคุ เบน โยม อุป 3 ากฃ อง ท่าน 

เท วิล คาบ ส เมื่อ ลง มา จาก สวรรค์ แล* วิ  ท่าน เท วิล คาบ สก็ ไป เขา เผา 

พระ เจ*, าสฑ โธท นะ ซึ่ง เบน โยม อุป^า ก พระ เจ่า สุฑโ ธท นะ ออก มากราบ 
ท่าน เท วิล คาบ ส แล* ว ได้ ทรง ถาม ท่าน เท วิล คาบ ส ว่า  ท่าน มาก รงํ้นึ่ 
มี ความ ประสงค์ สิ' งใค  ? ท่าน เท วิล คาบ ส คอบ ว่า  ค* องการ พบ พระ- 
ราช โอรส  พระ เจ่า สทโ ธท นะ จึง ไค้ เข*, าไป อุ้ม พระ ราช โอรสออก มา เพื่อ 
จะ ให้ พระ ราช โอรส นม*, สกา ร ท่าน เท วิล คาบ ส เมื่อ ท่าน เท วิล คาบ ส พบ 
พระ ราช โอรส  และ ไค้ เหลือบ เห็น รอย กง จ, กร ที่ ผา พระ บาท  ท่าน 

เท วิล คาบ สกี ก, ม ลง กราบ พระ ราช โอรส ก่อน โดย พระ ราช โอรส ไม่ ทัน ไค้ 
นม* สกา ร ใน ขณะ ที่ กราบ  ท่าน เท วิล คาบ สกี ริ, อง ไห้  พระ เจ่า สุฑโ ธท นะ 
จึง ทรง ถาม ว่า  เพราะ เหตุ โค?  ท่าน จึงทั มล งก ราบ กุมาร 

ท่าน เท วิ ลดา บสฅ อบ ว่า  เบ็่น เพราะ พระ ราช กุมาร พระองค์ นึ่เ บน 
หน่อ พุทธางกูร  คือ จะ ไค้ เบน พระ พุทธ เจ่า 

พระ เจ่า สุทโ ธ ทน ะ ทรง ถาม ว่า  เพราะ เห ฅุใค เล่า'?  ท่าน จึงทั อง 
ร้องไห้ อย่าง โศก เศร ไ เช่น นึ่นๆ 


ท่าน เท วิลค าบํส คอบ ว่า อๅฅ มา มีคว ๅม เสีย คๅย  ที่ ไม่ มี โอกาส จ 

อยู่ ทน การ ฅรส รู้, ของ พระ พุทธองค์  เนื่อง จาก อาคม ามี อายุ มาก แล ว 

กาล เวลา จึง ไม่ อำนวย ให้  อาคม าค2 อง คาย เสีย ก่อน การ ค รสรู้ อย่าง แน่ แท้ 
รู้สึก เสียใจ ท ไม่ มี โอ กาล ไค้ พง ธรรม เทศนา ของ พระ พทธ องค์  อํนเ บน 
บจจ ไ] ให้ มี ความ โศก เศ รา  เห ฅุนที่ ทำ ให้ อาคม าท่, อง รํอง ไห้ 

ท่าน เฑวิ ลดา บ สมี ฌาน แก่ กล่า สามารถ ไป ย'' งเท ว โลก และ พรหม- 
โลก  แค่ ไม่ มีฅา ทิพย์ ที่ จะ มอง เห็น ว่า ได้ มี พระ รา ชก มาร หน่อ พุทธางกูร 
ไค้ ประ สู ฅิแล่ ว ซึ่ง เบ็1 นพ ระ ราช' โอรส ของ' โยม อุป 1 ฐาก ของ ฅนเ อง  ฉะ น1 น 
ภิกษุ ที่ ไค้ ฌาน  ได้ ห ทิพย์  และ ระลึก ชาคิ ไค้  ห็ย่ ง ไม่ พอล่ ป พุทธ ประ สงค์ 
จำ ระ ท่อง ได้  คา ทิพย์  คาม ที่ กล่าว ขาง ท่น 


เมีอ ภิกษุ มี ศีล,  พหู สูฅ,  สน โด ษ,  ไค้ ฌาน,  มีฤฑ ธ,  หู ทิพย์,  ใจ 
ทิพย์,  ระลึก ชาฅิ ได้  และ มี คา' ทิพย์  ซึ่ง มี คุณ สม บัคิอ้ น' วิเศษ  ๙ ประการ 
แล่ ว พระ พุทธองค์ ก็ ย ไ) ไม่ พอ พระ ฑไเ  ภิกษุ ที' ควร บูชา จะ ท่อง ปฏิบัติ 
คาม ลำ ค* บให้ หมด สน จาก อา สวะ ฑงป วง อีก ท่วย  เพราะ ว่า กวา ม หมด 
อา สวะ น, น เบน กิจ ที่ กระทำ ให้ แจํง ซึ่ง นิพพาน จึง จะ ไค้ ชื่อ ว่า  “ เบ็่น ผู้ 
กระทำ นิพพาน ให้ แจํง์  ” พระ พุทธองค์ ทรง ถือ เบน คติ ว่า  “ การทำ 
นิพพาน ให้ แจง”  เบน กิจ ธรรมดา ของ ภิกษุ ทุก รูป  เบน จดหมาย ปลาย 
ทาง ของ ภิกษุ  เพราะ ว่า จุด จบ ของ ศาสนา พุทธ คือ  ‘‘นิพพาน'’ 

เพราะ ฉะ น1 น แม้ ภิกษุ จะ มี ศีล,  พหู สูด,  ล่น โด ษ,  ได้ ฌาน,  มี 
ฤฑ ธี้,  หู ทิพย์,  ใจ ทิพย์,  ระลึก ชาติ ได้  และ มี คา ทิพย์  มี คุณ สมบัติ' วิเศษ 
๙ ประการ แล่ ว ก็ ย้ งไม่ ทรง พอ พระ ท' ย ของ พระ พุทธองค์  ธรรม คา ภิกษุ 
ที่กว รบ ชาน น จึง ท่อง เบน ภิกษุ ท 11  หมด อา สวะ  ” อีก ควย 


*5 


‘‘ผู้, หมค อา สวะ  นิ น,  เบน ผู้ รู้ยิ' ง ค* ว ย บญ ญา ของ คน  เบน ผูรู้แ จง 
แทง ฅลอ ค ใน ธรรมะ ท ะ ง ปวง คืวย บ ญญา ของ คน เอง  บญญ าอน ลำ เลิศ เลิค 
มี ขน ไค้ เฉพาะ แก่ อริยบุคคล ที่  หมด อา สวะ  แล8' วเ ท่าน น อนเ บน ลิ, ง 

ม ห ศร รรย์ ใน ศาสนา' พุทธ 

ถา เรา พยายาม ศึกษา ใน เรื่อง ของ  “ อา สวะ  ” เรา ก็ ไ) ะ สามารถ 
ทราบ ไค้ ว่า มนุษย์ เรา มี กิเลส อยู่ กี่ ควง  เช่น ใน หน้ งสือ  “อ คม วิชา”  ของ 
เจา คุณ อุค ม วิชา ญาณ เถระ  ใน หน ไ ๑๖๕  ท่าน ก็ ว่า มี กิเลส อยู่  ๔๑๔๐ 
ควง  คือ 


ความ โลภ 

๓0๒๔ 

ควง 

(๘ x๗x ๖ x๓x ๓ ^ ๓๐๒๔) 

ความ โกรธ 

๗๕๖ 

ควง 

(๒ x๗x ๖ x๓x ๓ — ๗๕๖) 

ความ หลง 

๓๖0 

ควง 

(๒x๑๐x๖x๓  ะ = ๓๖๐) 

(๘ x๗x ๖ x๓x ๓)  คือ  ความ โลภ  ๘ X อกุศลกรรม  ๗ X 
อา รม ณ ๖ X อธิ บคี  ๓ X กรรม  ๓ X รวม เบน  ๓๐๒๔  ควง 

(๒ x๗x ๖ x๓x ๓)  คือ  ความ โกรธ  ๒ X อกุศลกรรม  ๗ X 
อา รม ณ ๖ X อธิ บค  ๓ X กรรม  ๓ รวม เบน  ๗๕๖  ดวง 

(๒X๑0X๖X๓)  คือ  ความ หลง  ๒ X อกุศลกรรม บท  ๑0  X 
อา รม ณ ๖ X กรรม  ๓ รวม เบ็น  ๓๖0  รวม กิเลส ที่ งสน  ๔๑๔0 
หรือ อกุศล มีท ะ งหม ค ๔๑๔0  ควง 

ถา บุก กล ใค สามารถ เผา ผลาญ กิเล ส [ค้ โค ย สิน เชิง  ค้น นิก็ห มด 

อา สวะ  บุคคล ใคห มด อา สวะ  บุคคล น น ก็ จะ สามารถ พบ  สง มหิ ศอ รรย 
ใน ศาสนา พุทธ  คอ เก คบ ญญๅ อน ลา เลศ  เบน บญญ ๅทร แจง แท ง ดล ฎด 
ใน เรื่อง นิพพาน  เพราะ ฉะ นิ น “นิพพาน จึง มี จริง’, 


ล* กษณ ะ ของ พระ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา  ที่ พระ พุทธ องค์ ฅร* ส สอน แก' 

พระ อานนท์ ไว้ นั่น  เรีย ก สน  พุ  ว่า  “ธรรม  ๑๐  ประการ”  ธรรม ๑๐ 
ประ กา รน เบน ลกษ ณะข อง พระ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา  ภิกษุ รูป ใคมี ล* กษณ ะ 
๑๐ ประการ  ก็เบ็่ น ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา  ล* กษณ ะ ภิกษุ ที่ ควร บูชา หรือ ธรรม 
๑๐  ประการ ของ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา,  ถ้า จะ กล่าว โค ย ย่อ ก็ คือ 


๑. 

เบน ผู้มี ศีล 

(ศีล บริสุ ท ธ) 

๒. 

ฒ็่นพ หุสฅ 

(ความ รอบ รู้) 

๓ . 

เบ็่น ผู้ ส* นโค ษ 

(ไม่ โลภ) 

๕ . 

เบ็่น ผู้ ไค้ ฌาน 

(เบน ผู้ เส ชง ง่าย) 

๕. 

เบ็1 นผู้มี ฤทธื้ 

(อภิญญา ณ ๖) 

๖. 

เบน ผู้มีหุ ทิพย์ 

(อภิญญา ณ ๖) 

๗. 

เบ็1 นผู้มี ใจ ทิพย์ 

(อภิญญา ณ ๖) 

๘. 

เบ็่น ผู้ ระลึก ชาติ ไค้ 

(อภิญญา ณ ๖) 

๙. 

เบ็1 นผู้มี คา ทิพย์ 

(อภิญญา ณ ๖) 

๑ ๐ . 

เบน ผู้ หมด อา สวะ 

(อภิญญา ณ ๖) 

ล* กบ ณ ะ พระ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา  ๑ 0 ประการ น ถ้า จะ พิจารณา แล, ว 
เรา อาจ พิจารณา ไค้ ว่า  เบ็่น ล* กษ ณะฃ อง  “พระ อร ห* นิฅ์”  เพราะ ว่า 
พระ อร หํนฅ์  เบ็1 นผู้ หมด อา สวะ ท1 ง ปวง  และ สามารถ กำ หน คจิฅ เขา สู่ 

อภิญญา ณ ไค้  พระ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชา กีคือ  “พระ อร หน ท์”  นั่น เอง 

พระ อร ห* นิท์ถ้ บ ฃํนธ์ ย่อม สู่ นิพพาน  เพราะ ฉะ นั่น  “นิพพาน จึง มี จริง” 

อนึ่ง  ธรรม  ©๐  ประการ ของ ภิกษุ ที่ ควร บุ ชานึ่  ถ้า จะ ย่อ ลง เพียง 
๕ ประการ ก็ กง จะ ทำ ไค้  เช่น 


ล ก็] ษณะ บอ งภิก ษทึ่ ควร บูชา  ๙ ประการ 


๑. 

เบิน ผู้มี ศีล 

(ศีล บ รี? เท ธ) 

(ศีล) 

๒. 

เบิ นพ หลุด 

(กวา ม รอบ รู้) 

(ศีล) 

๓. 

เบิน ผู้ ล้น โด ษ 

(ไม่ โลภ) 

(สมาธิ) 

๕. 

เบิน ผู้, ได้ ฌาน 

(เบ็่ นผู้ เลย ง ง่าย) 

(สมาธิ) 

๕. 

เบิน ผู้, ได้ อภิญญา ณ ๖ 

(เบิ นผู้มี อภิญญา ณ) 

(บิ' ญ ญา) 

เช่น น ก็ คง จะ มีลํก ษณะ  แ ละ กวา ม หมาย เช่น เคียว ก็นก็ ง กล่าว ช่าง ค, น 
ค ไ) น 


๔.  ตาย แล้ว ไป ไหน 

ธรรมดา ชี วิด มี อยู่  ๒ ธรรมดา  ดือ ธรรมดา เกิด และ ธรรมดา ฅาย 
ธรรมดา ชีกิด ท1 ง หลาย ย่อม มี ดาย และ มี เกิด  เมื่อ เกิด แล่ ว ก็ด้ อง มี ธรรมดา 
ดาย  และ เมื่อ ดาย แล* ว่กิมี ธรรมดา เกิด  เวลา เกิด ก็มี ได้ ขอ อนุ ญาฅ ใ กร 
เกิด  ชี วิด เกิด มา ด้วย อำนาจ ของ กรรม  เมื่อ เวลา จะ ดาย ก็มิ ได้ ขอ อนุ ญาฅ 
ใ กร ดาย  ชี วิฅด้ อง ดาย ไป ดาม อำนาจ ของ กรรม  กระทำ กวา มดี ไว้ มาก 
ใน อดีต และ บิจจุ บิน ก็ ดาย ดี ไป สู่ สกดิ  กระทำ ก วาม ชี วไว้ มาก ฑงใ นอ ดีด 
และ บิจจุ บิน ก็ ดาย เลว  ไป สู่ ทุกดิ 

พระ พุทธองค์ ได้ ดรํส สอน ใน เรื่อง ดาย ไว้ มาก  เฉพาะ อย่าง ยึงใ น, 
พระ ได รบิฎ ก ฉบิบ ที่  ๓ บิน มี นาม เรียก ว่า  “พระ อภิธรรม บิ ฎก”  เบิน 
ธรรมะ บิน ยง ใหญ่  เบ็1 น ส ไ) จ ธรรม บิน ละเอียด สุขุม มาก  ซึ่ง พระ พุทธองค์ 
ทรง ด้น พบ ด้วย พระองค์ เอง  พระ พุทธองค์ ฅรัส สอน เรา ว่า  มนุษย์ ดาย 
แล้ว ไป สู่  ๕ ทาง  ที่งนํ้  สุด แด่ กวา ม ประ พสุฅิ ของ มนุษย์ แด่ ละ กน  ดือ 


๑.  ไป สู่ ยมโลก 
๒.  กลบ มา สู่ มนุษยโลก 
๓.  ไป สู่ เท ว โลก 
๔.  ไป สู่ พรหม โลก 
๕.  ไป สู่อุฅ ฅร โลก 
ขำ พเ จำ ระ ขอ กล่าว อย่าง ย่อ 
กวา มกิค และ ความ เห็น ของ ขำ พเ จำ 


(อบายภูมิ สม บัติ) 

(มนุษย์ ภูมิ สมบัติ) 

(เท วะ ภูมิ สมบัติ) 

(พรหม ภูมิ สมบัติ) 

(นิพพาน สมบัติ) 

พอเ ขำ ใจ อย่าง ง่าย  ๆ พ ร่อ มฑง 


๑.  ไป สู่ ยมโลก 


มนุษย์ ที่มีก วาม ประพฤติ เลว  เบน มนุษย์ ไม่ ร' กษา ศีล  ชอบ 

ประพฤติ ทุศีล  ชอบ การ เบียด เบียน เพื่อน มนุษย์ และ สํฅว์  เมื่อ กาย แฅก 
ละ ราก โลก นึ่ใป  ย่อม ไป เกิด เบน ส* ฅว์เ กร ไ) ฉาน,  สฅว์ เปรต,  ส่ฅว์ นรก 
และ ส* ตว์ อสุรกาย  ที่ นิยม เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  “อบายภูมิ  ๔”  หรือ 
“โยม โลก”  เมื่อ ใช้ กรรม ใน อบายภูมิ สํ้น สุก แล* ว์ก็ ระ กล' บมา เกิด เบน 


มนุษย์ ฅ่อ ไป อีก 

ตาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว เช่น นิ  ขำ พเจำมีก วาม เชื่อ  เพราะ 
วที่ขำพเ จำ มี ความ เกา รพ ใน พระ พุทธองค์  พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว จาก 
การ ฅร่ ส รู้' ใน เรื่อง  “ทศพล ญาณ”  มี  ©0  ห ไข* อ ใน ข่อ ที่  ๓ มี ว่า 
“ส* พพต ถ กา มินิ ปฏิปทา ญาณ”  คือ มี ญาณ หย่ง รู้ ทาง ไป สู่ ภูมิ ต่างๆ  ของ 
สรรพ สฅว์  อ* นิ เบน, วิ ส ไ) ข อง พระ พุทธ เจ่า  หรือ วิ ส ไ) ของ พระ อร ห* นฅ์ 
มน ษย์วิ ส* ยอ ย่าง เรา ซึ่ง ย*' ง์มีกิ แล ส ไม่ สามารถ จะ หย่ง รู้ 

ขำ พเจำมีก วาม เห็น ว่า  วิญญาณ ของ ส* ตว์เ ดร ไ ฉาน,  ส' ฅวิ เปรต, 
สตว์ นรก  และ ส' โฅว์ อสุรกาย  ที่ จะ กลบ มา เกิด เบ็่น มนุษย์ น1 น คง ระ มใ 


เกิด เบ็, น มนุษย์ ใน จำพวก ‘‘มนุษย์ ช1 น เลว”  กล่าว คือ  เบน มนุษย์ จำพวก 
ที่เบ็่ น ใบ้  เบน, บา  หู หนวก  ตาบอก  มือ คิว น เท่า กวน  พิกล พิการ 
ยาก จน ก่น แค่น  ท่อง ขอ ทาน เขา กิน  รูปร่าง ไม่ สวย งาม  ไม่ น่า ตู 

เบน' [รก เ รอน พุพอง ทํ้ งํ้ฅ่ว  หรือ บาง กน มี รูปร่าง ค ค่าย ค่ฅว์  มืจิฅ ใจ อย่าง 
ส่ฅว์  เพราะ ว่า เพิง จะ พัน จาก ความ เบ็่น ส’ ตว์ มา ใหม่  "I  จึง ชอบ ยอ แย่ง 
เขา กิน เยี่ยง ค่ฅว์  หรือ ชอบ ยี่อ แย่ง เขา ทาง กามารมณ์ เยี่ยง ค่ฅว่  มีนิส ย 
ชอบ เบีย ต เบียน เพื่อน มนุษย์  และ ค่ฅ์ว์  วิญญาณ และ เจตสิก ไต้ นำ เอา 
คุณสมบัติ ของ ค่ฅว์ ใน อบายภูมิ ติด มา ใช้ ใน ขณะ เกิด เบีน มนุษย์  วิญญาณ 
เบ็่น บีจจ ไ) ให้ เกิด นาม รูป  ท่า- วิญญาณ มี ล" ก ษณะ เลว  นาม รูปท็่ เกิด จาก 
วิญญาณ เลว  กิ มี รูป และ นาม ไป ใน ทาง เลว 

ขำ พ เจ ไเบี น ปุถุชน ผู้ยํง หนา แน่น ไป ค่ว์ย กิเลส  ขำ พ เจ่า จึง ไม่ 

สามารถ จะ ยืน ย’ นก วาม เห็น ของ ขำ พ เจ่า ฅาม ที่ กล่าว มาน  แก่ ขำ พ เจ่า 
เบ็1 น บุคคล ชนิด ที่ ชอบ ออก กวา มกิค และ กวา ม เห็น  เพราะ เหตุ ว่า  เบน 
สิทธิ และ เสรีภาพ ของ มนุษย์ ใ นอน ที่ จะ ออก ความ เห็น และ ความ ติด 

๒.  มา ส์มนุ ษอ่ใ ล!! 

มนุษย์ ที่มืก วาม ประ พฤติ ดี  เบน มนุษย์ ที่รํก ษา ศีล  มี กวา ม 

ประพฤติ เรียบ ร่อย  ไม่ เบียด เบียน เพื่อน มนุษย์ และ สต ว์  เมื่อ กาย แตก 
ละ จาก โลก' แไป  ย่อม จะ กล’ บมา เกิด เบ็่น มนุษย์ ต่อ ไป อีก 

นาย ฟ ราน ซิส ตอ รี่  น่โา กนก จ่า การ ระลึก ชาติ ของ ประเทศ ต่ๅง  ‘บุ 
เกือบ ท ว โลก  ไต้ กล่าว ที่ ท่อ งผีก สมาธิ ของ แผนก ธรรม' วิจ ไ) แห่งมหา 

จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยา ลไเ  (มหา วิทยา ล ไ) สงฆ์)  ใน พระ บรม ราช ปท่มิ ภ์ 
แห่ งวด มหาธาตุ  เมื่อ วน อาทิตย์ ที่  ® ๖ กม ภา พันธ์  พ. ศ. ๒๕0๖  นาย 


ฟ รา นซิส ฅอรี ไค้ เลา เรึ๋ องการ ทาย แล่ ว เถิก ของ บุคคล ค่าง  พุ 


ที่ เขา ไค้ ทำ 


การ สำรวจ และ กนก วำ การ ระลึก ชาติ ของ มนุษย์ จๅก หลาย ประเทศ  นาย 
ฟ ราน ซิสฅ อรี  ยืน ยิน ว่า  ไค้ พบ สถิติ ที่น่ๅ พิจารณา  ที่ มนุษย์ ฅาย แล* ว 
ไค้ กลบ มา เกิด เบ็1 น มนุษย์ ท' ใ. เที  ส่วน มาก ก็ ระลึก ชาฅิ ไค้ 

มนุษย์ คาย แล^ว กล ไย มา เถิก เบ็1 น มนุษย์ ท' นที  โค ย ไม่ ผ่าน ไป ยิง 

ส'' คว์ เคร่ จ ฉาน,  ส*' ฅว์ เปร ค,  ส'' ฅว์ อสุรกาย,  สํฅว์ นรก  ทวย เทพ ใน 
เท ว โลก  หรือ ทวย เทพ ใน พรหม โลก น8 น กง จะ เนื่อง จาก, ก ว' งก จิต 

หรือ วิถี จิคฃ อง มนุษย์ ที่ กล*' บ มา เถิก ฒีน มนุษย์ ใน ทิน ที  มี วิถี จิฅ  หรือ 
ภ ว'' งก จิฅ  ที่ ติดต่อ ก*' น ใน เวลา กระ ชน ซิก มาก  ความ จำ ยิง ลด ใส อยู่  จึง 
สามารถ ระลึก ชาติ ไค้  ลำ วิญญาณ ไป เกิค ยิง ภพ ฅ่าง  ฯ เบน เวลา นาน 
แล้' ว จึง มี โอกาส กล* 'บ มา เบ็่น มนุษย์ อิก  ไม่ สามารถ ระลึก ชาติ ไค้  เพราะ 
ภ ว'' ง คจิฅ  หรือ- วิถี- จิฅ  ไม่ ฅิคฅ่ อ ก้น อย่าง ใกล้ ซิค  จึง ไม่ สามารถ จะ 
ระลึก ชาติ ไค้  แค่ ลำ เรา สามารถ ปฏิบัติ คน ให้ หลุค พ, น จาก การ เถิก ไค้ 

ซึ่ง พระ พุทธ องค์ ทรง เรียก ว่า  “วิ มุตติ รส”  วิญญาณ ที่เบ็่ น วิมุตติ รส  กง 
เบน  “วิญญาณ ทิพย์”  เช่น นื่  เรา ก็ สามารถ ระลึก ชาติ ไค้  ไม่ จำ เบน 
จะฅ อง ตาย แล้ว เถิก เบน มนุษย์ ทิน ที จึง จะ ระลึก ชาติ ไค้  ลำ เรา สามารถ 
ปฏิบัติ ตน ให้ มี อำนาจ เหนือ วิญ ญ! าณข องเรา ไค้ ใน ชาติ บจจุ บัน  เรา ก็ จะ 
ไค้  “อภิญญา ณ”  คือ การ หย่ง รู้ การ เถิก ไน ชาติ ค่าง  ๆ แค่ หน หล้ง์ ของ 
เรา ไค้  ใน  “ทศพล ญาณ”  ของ พระ พุทธองค์  (ขอ ๘)  หรือ ใน 
“อภิญญา ณ”  ของ พระ พุทธองค์  (ขอ  ๔)  ช่อ ความ ตรง ก้น  คือ 

“ปุ พ เพ นิวาส านุส สติ ญาณ”  คือ  “ญาณ หย่ง รู้ ชาติ ค่าง  ๆ แค่ หน หล้ ง” 

คาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ว่า  “มนุษย์ ประพฤติ เรียบ รอย  ไม่ 
ประพฤติ เบีย ค เบียน เพื่อน มนุษย์ แล ะสํ ติ' ว์  เมื่อ กาย แตก ละ จาก โลก 


น แล้ว  จะ กล* บมา เกิด เบ็่น มนุษย์ ต่อ ไป อีก”  การที่ ทรง กล่าว ไว้ เซ่น นี 

ขำ พ เจ้า มี ความ เชื่อ  เพราะ ว่า ข่า พ เล้า มีก วาม เกา รพ ใน พระ พุทธองค์ 

อย่าง แท้ จริง  และ ข่า พ เล้า มี ความ คิก เฟ้น ว่า  วิญญาณ ของ มนุษย์ พวก 

ริก ษา ศีล  ซึ่ง จะ ไค้ กล’ บมา เกิด เบ็1 น มนุษย์ ใน รูป ใหม่ และ นาม ใหม่ นึ่ 

อาจ จะ ล้อ งเกิ กเบ็่ นม นษย์ จำพวก  “มน ษย์ ช1 นก ลาง”  กล่าว คือ  เบ็่น 

’ '1", 

มนุษย์ ที่ มี^า นะ ปานกลาง  ไม่ ยาก จน  แต่ กง ไม่ รำ รวย มาก  พอ กิน พอ ใช้ 
ไม่ มี ความ ทุกข์ ทรมาน มาก น* ก รูปร่าง เบน มนุษย์ ธรรม คา  ไม่ หู หนวก, 
ไม่ ฅาบ อด,  เบน ใบ้,  เบน ป้า  หรือ พิกล พิการ แต่ อย่าง ใด  มี ล* กษณ ะเบ็่ น 
มนุษย์ อย่าง สม บูรณ์  มีจิฅ ใจ เดิม ไป ล้วย มนุษยธรรม  ไม่ ยอ แย่ง อาหาร 
หรือ ยํ้อ แย่ง ทาง กามารมณ์ อย่าง ส' ฅว์  เพราะ เบ็1 น วิญญาณ ที่มีเ จฅสิ กที่มี 
คุณภาพ สูง มา แต่ เดิม  จึง มีจิฅ ที่คื งาม มี ศีลธรรม  มีก วาม คิก  ความ จำ 
ไค้ หมาย รู้  เฟ้น อก เฟ้น ใจ ใน กวา ม ทุกข์ ยาก ของ เพื่อน มนุษย์ และ ล้ฅว์ 
ไม่ มีนิล้ ยที่ช อบ ประ พฤดิ เบียด เบียน ใ กร 

๓.  ไป ลู่ เท ว โลก 

มนุษย์ ที มก วาม ประ พฤฅิ ดี  เบ็่น มนุษย์ ที่ ริก ษจ ศีล  มี ความ ประ- 
พฤฅิ เรียบ ร่อย  ไม่ เบียด เบียน เพื่อน มนุษย์ และ ส* ฅว์  มี ความ ประ พฤคิ 
เพียง น แล้ว  แต่ก็ ย* งไม่ พอ ใจ  เขา ย* ง' ชอบ ประ พฤกิ กน ให้ เบีน ประโยชน์ 
แก่ เพื่อน มนุษย์ และ ล้ฅย์  เช่น การ จ* ค สรร ประโยชน์ สาธารณะ ให้ แก่ 
เพื่อน มนุษย์ และ ล้ฑว์ เบีน ล้น  มนุษย์ ใจ บุญ ประเภท น์  เมื่อ กาย แค ก 

ละ จาก โลก นึ่ไป  จะ ไค้ ไป เกิก ใน เท ว โลก เบีน ทวย เทพ พวก หนึ่ง ที่ ยง 

บริโภค กาม  เมื่อ หมด บุญ ใน สวรรค์ ช1 นเท ว โลก แล้วจะ ล้อ งกล้ บมๅ เกิด 
เบ็่น มน ษย์  เพื่อ ริบ ความ ทกข์ ต่อ ไป อีก 


ดาม ท พระ สม ณ โก ดม ทรง กล่าว เช่น นึ่  ขำ พ I จำ มก วาม เชอ 

เพราะ ว่าฃ ไพ เช่า มี ความ เคารพ ใน พระ สม ณ โก คม  และ ขำ พ เช่า มี ความ 
คิด เห็น ว่า  วิญญาณ ของ ทวย เทพ จาก สวรรค์ ช* นเท ว โสก ที่ พ้อง กพ้บ มา 

เกิด เบน มน ษย์ น1 น อาจ จะ ได้ เกิด เบน มน ษย์ จำพวก  “มน ษย์ ช1 น ดี” 

’๙|  . ’ 

กล่าว คือ  เบ็น มนุษย์ ท มีฐา นะ สูง  มี ความ รำ รวย  มี ร่าง กาย แข็ง แรง 

เบ็่น มนุษย์ ที่ สม บูรณ์  ไม่ เจ็บ ไข้  มี มีน สมอง ดี  มี ความ อด ทน ดี  มี บี ญ ญา 

เฉียบ แหลม  รูปร่าง สวย งาม  เพราะ ว่า เพ ง จะ พ้น จาก ความ เบ็่น เท ว คา มา 

ใหม่  ๆ มีจิฅ ใจ สวย งาม เต็ม เบี่ ยม ไป ด้วย มนุษยธรรม  ไม่ มี ความ คิด ที่ จะ 

เบียด เบียน เพื่อน มนุษย์ และ สิ ฅว์  มี ความ เม ฅฅา  กรุณา  เห็น อก เห็น ใจ 

ใน กวา ม ทุกข์ ของ เพื่อน มนุษย์ และ พ้ฅว์  พ้า มนุษย์ ช* นดี เหล่า นึ่ได้ พบ 

ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์  และ เข่า ใจ ซา บ1 ชง ใน ธรรมะ นํ้น  แพ้ ว ลง มือ 

ปฏิบัติ ธรรม ดาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์ แพ้ ว มนุษย์ ช* นคีกิ จะ ได้ ร* บ 

รส ดี  คือ  “วิมุตติ รส”  ได้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  ดาม แบ ใ. เอ ย่าง พระ 


พุทธ อง ก 


๔.  ไป ส่พร ษ ม โลก 

มน ษย์ที่ นิยม ปฏิบัติ สม ถ กรรมฐาน  ( สม ถ ภาวนา ) คือ  การทำ 
จิฅเ ขำ สู่ สมาธิ โดย ภาวนา ฌาน  คาม แบบ โยคี หรือ ฤๅษี  เช่น  อุทฑ ก 
คาบ สร ามบุ ดร  อา ทา ร คาบ สกา ลาม เก ดร  ผู้ที่ เกย เบน พระ อาจารย์ ของ 
พระ พุทธ เจ ไ เบน พ้น  เชน พวก ที่ กำหนด สง ภาย นอก  ร่าง กาย เบน 

อารมณ์ ใน การทำ วิด เขา สู่ สมาธิ  โค ยอ าศย กรรม 1 ฐาน  ๔0  อย่าง  ใน 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เบน อารมณ์  ใน การทำ วิด เข ไล่ สมาธิ  กรรมฐาน  ๔0 
อย่าง น1 น คือ 


กสิณ 

๑ ๐ 

อย่าง 

อสุภ ะ 

๑ ๐ 

อย่าง 

อนุ ส สติ 

๑ ๐ 

อย่าง 

พรหมวิหาร 

๔ 

อย่าง 

อรูป ธรรม 

๔ 

อย่าง 

อา หา เร ปฏิกูล ก็ ญญา 

๑ 

อย่าง 

จตุ ธาตุ' วขํค ถา นะ 

๑ 

อย่าง 

รวม 

๔ ๐ 

อย่าง 

เบึน มนุษย์ ที่ ชอบ น” ง สมาธิ โค ย สม ถ ภาวนา  จน สามารถ เข่า ฌาน 
สมาบัติ ไค้  เมื่อ มนุษย์ พวก นึ่ กาย แดก ละ จาก โลก นึ่ไป ใน ขณะ ที่มี อารมณ์ 
อยู่ ใน ฌาน ใด  วิญญาณ พร, อมด่ วย เจตสิก ก็ จะ ลอย ไป เกิด ย่ง พรหม โลก 
ใน ชื่น, ต่าง,'')  ก็ นของ พรหม โลก  จะ อยู่ พรหม โลก ชน ใด  ขน อยู่ ก็' บ ช1 น 
ต่างๆ ของ ฌาน  ซึ่ง พรหม โลก มี อยู่  ๒๐  ชน  เบน อร ป พรหม ๙ ช5 น 
เบน รูป พรหม  ๑๖  ช8 น เบน ทวย เทพ อีก พวก หนึ่ง ที่ ไม่ บริโภค กาม  เมื่อ 
หมด บุญ ใน สวรรค์ ชน พรหม ๒ กแล็ ว ก็ จะ ต่อ งก ก็ บมา เกิด ย่ง โลก มนุษย์ 
เพื่อ รบ ความ ทกฃ์ ต่อ ไป อีก  เพราะ ว่า  พระ พุทธ- องค์ ทรง ถือ เบ็่น กฅิ 
ประจำ พระองค์ ว่า  “การ เกิด เบน ทุกข์” 

ดาม ที' พระ ต ถาก ฅท รง กล่าว ไว้ เช่น นึ่  ขำ พเจ็ ามีก วาม เชื่อ  เพราะ 
ว่า ขำ พ เจา มี ความ เกา รพ ใน พระ พุทธองค์  และ มี ความ เคารพ เลื่อมใส 
ใน การ ฅร* สิรู้  “ ทศพล ญาณ  ’’  ของ พระ พุทธองค์  ซึ่ง มนุษย์ ปุถุชน ผู้มี 
กิเลส ไม่ สามารถ จะ หย่ง รู้ ได้  “ทศพล ญาณ”  คือ 

๑.  มี ญาณ หย่ง รู้ เห ฅุที่ ควร เบน  และ เหตุ ที่ ไม่ ควร เบน  (ฐาน า 
ฐานะ ญาณ) 


๒.  มี ญาณ ห. ยง รู้ ผล แห่ง กรรม ของ สฅว์  (วิ ปาก ผา ณ) 

๓.  มี ญาณ หย่ง รู้ ทาง ไป สู่ ภูมิ ค่าง  พุ  ของ สํฅว์  (ส* พ พ*?! ถก ามินี 

ปฏ็ป ทา ญาณ) 

๔.  มี ญาณ หย่ง รู้กุณ สม บัคิข อง ธาตุ ค่าง  ‘ภู  (นานา ธาตุ ญาณ) 

๕.  มี ญาณ หย่ง รู้นิสิ ยทีแ ละ นิ ส* ย เลว ของ สํฅว์  (นานา วิ มุติ ญาณ) 
๖.  มี ญาณ หย่ง รู้ ใน อินทรีย์ หำ ของ ส?! ว์  (อินทรี ยป โร  ปริ ย่ฅฅ 

ญาณ) 


๗.  มี ญาณ หย่ง รู้ อาการ ของ ฌาน  (ฌาน าทีสํ งิกิเ ล สา ที ญาณ) 

๘.  มี ญาณ หย่ง รู้' ชาค่ ค่าง") แค่ หน หล* ง (ปุ พ เพ นิ' วา สานุ สสค่ 

ญาณ) 

๙.  มี ญาณ หย่ง รู้ การ ฅาย  และ การ เกิด ของ สํฅว์ ท1 ง หลาย  (จุ อุป 
ปา?! ญาณ) 


๑0.  มี ญาณ หย่ง รู้ วิธี ทำ ให้ สน อา สวะ  (อา สวก ขย ญาณ) 

มน ษย์ที่ ชอบ นง สมาธิ โกย สม ถ ภาวนา  ขณะ คาย วิ?) อยุ่เ ใน พาน 
V วิ"  วิ  วิ  วิ^  ,1,  ไ" 

ใค  วิญญาณ พรั อม คิว ย เจตสิก จะ ลอย ไป เกิด รัง พรหม โลก ชน ใด  พระ 

พุทธองค์ ทรง หย่ง รู้ คิว ย “ฌาน าทิส ไ) กิเลส าทิ ญาณ’’  (ทศพล ญาณ 

ขํอ  ๗ ) 

ขำ พ เจ ไมีฅ วาม เห็น ว่า  “วิญญาณ พร้ อม คิว ย เจ ฅสิก ของ ทวย เทพ 
จาก สวรรค์1 ชน พรหม โลก  ที จะ ตอง กลบ มา จุด ยง โลก มพุษ ยนน  กง 

จะ ไค้ เกิด เบน ม พุษย์ จำพวก  “มนุ ษย ชน ดี มาก’  กล่าว กอ  เบน มพุษ ย 
จำพวก ที่ ม วิ} า นะ สง มาก  มรป ร่าง หนา ดา สวย งามมาก  ใด เกด ใน ตระกูล 
กษัตริย์  เกิด ใน ตระกูล เศร ษ!  และ มหา เก ร ษ!  มี ทรัพย์สิน เงิน ทอง 
อย่างมหาศาล  เกิด มา ไค้ เบ็่น หํวห นำ ประ! •าา ศ มี โอกาส ไค้ เบ็1 น ประ- 


๖๐ 


ธาน ๆ ธินคี  หรือ ไค้ เบน หํว หน ไ คณะ ศาสนา  ใค้รื บอ วาม สุข ใน การ คำ รง 
ชี วิด สูงก' ว่า มนุ ษย์' จำพวก อื่น  เกิด มา มี มน สมอง คีม าก  มี ความ จำ สูง มาก 
มี วิด ใจ สูง  มี ความ เม ฅฅา กรุณา แก่ เพื่อน มนุษย์ และ สฅว์  เบน มนุษย์ ท 
มอง เห็น ความ ทุกข์ ยาก ของ บุคคล อื่น มาก กว่า ความ ทุกข์ ยาก ของ ฅนเ อง 


ถาม นษย์ จำพวก  “ มน ษย์ ชนคี มาก  ” เหล่า นไค้ พบ พระ ธรรม ของ 


จ ๆ 

พระ พุทธองค์ ก็ คง จะ ซา บซง ใน พระ ธรรม น8 น,  และ เมื่อ ลง มือ ป ฏิบัฅิ 

ธรรม ของ พระ พุทธองค์ แล ว มนุษย์ ชน คีม ากก็ จะ ไค้ พบ รส แห่ง กวา ม 
สน ฅิอ ย่าง รวก เร็ว  กล่าว คือ  จะ ไค้ พบ  “วิมุตติ รส”  ของ พระ พุทธองค์ 


อย่าง เดียว กน  และ ใน ที่ สุก ก็ ไค้ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน ใน ชาติ บจจุ บัน 
ของ เขา น น 


รส ของ นา ทะเล มี รส เดียว  คือ  “รส เค็ม”  และ รส พระ ธรรม ของ 
พระ พุทธองค์ ก็มี รส เคียว  คือ  “วิ มุฅฅิ รส”  นา ใน ลำธาร,  ใน ลำ แม่ นา, 
ใน ลำ กลอง  และ นา ฝน  มี รส ไม่ เหมือน ก่น  เมึ่ล ไหล ลง สู่ ทะเล รวม ก่น 
แล,' วก็ จะ มี เพียง รส เคียว  คือ  “รส เค็ม”  ฉํนใ ล มนุษย์ ที่ เข้า ใจ ซา บซง 
ใน พระ ธรรม ของ พระ พุทธ อง ค และ ไค้ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ 

พระ พุทธองค์ แล,' ว ไม่ ว่า จะ เบน มนุษย์ ชาติ ใก  ภาษ าใค  วรรณะ ใค 
และ ว ไ) ใก  ย่อม จะ ไค้ พบ รส พระ ธรรม อย่าง เคียว ก่น  คีอ  “วิ มุฅติ รส” 

ฉนใ ดก็ฉ นนน  ขอ เปรียบ เทียบ นีเบ็่ นพ ระ ธรรม เทศนา ของ พ วะ อลๅ ออ 
ม ปรากฏ  [นก ม ภร พระ  1ฅ รบิฎ ก ซงเ บน สูฅร หนึง ทีว่ๅ ด,' วยค วาม น่า 

อศจ รรย์ ของ พระ ธรรม วิน่ย 


๔.  ไป สู่ ยุต ตรโ สก 

มนุษย์ ที่ นิยม ปฏิบัติ วิบส ส นา กรรม 1 ฐาน  (วิ บสส นา ภาวนา)  คือ 
การทำ จิฅเ ขำ สู่ สมาธิ โกย ภาวนา ญาณ  ฅาม แบบ พระ พุทธ องค์  เบน พวก 


กำ หน ค สิง ภาย ในร่ .ๅง โเา ย เบน อารมณ์] น กา ร ทํๅจิ ดเรั 1 สู่ส มๅธิ  โดย อา ศ* ย 
โพธิ บก ขิย ธรรม  ๗ หมวด  ใน หมวด ใด หมวด หนึ่ง เบ็่น อารมณ์ ใน การ 
ทำ จิดเ ฃาสู่ สมาธิ  โพธิ บก ฃิย ธรรม  ๗ หมวด  คือ 

๑.  สติ บ, [เ^า น ๔ 
๒.  สม ม"!] ปธา น ๔ 
๓.  อิทธิ บาท  ๔ 
๔.  อินทรีย์  ๕ 
๕.  พละ  ๕ 
๖.  โพ ช ฌงค์  ๗ 
๗.  มรรค  ๘ 

เบ็่น มนุษย์ ที่ ชอบ นึ่ง สมาธิ ด้วย วิธี วิบั๋ส ส นา ภาวนา  โดย ที่ กำหนด 
หมวด ใด หมวด หนึ่ง ใน โพธิ บก ฃิย ธรรม  ๗ หมวด  น น เบน อารมณ์ ใน 
การทำ จิดเ ขำ สู่ สมาธิ  จน สามารถ เข ไ นิโรธ สมาบัติ ไค้  และ ไค้ บรรลุ 
มรรค ผล เข ไกร อง ชี วิด พระ อร ห* นฅ์  อริ ย บก คล จำพวก พระ อร ห" นฅ์นึ่ น 
เมื่อ กาย แค กล ะ จาก โลก นึ่ไป  ก็ ไม่ด้ อง กลบ มา เกิด เบน อะไร อีก  ซึ่ง 
เบน ผู้ ที่ ไม่ มี ชาติ หนึ่า  สน ชาติ,  สน ภพ,  สิน ทุกข์,  ไม่ ด" อง กล" 'บ มา 
เวียน ว่าย ดาย เกิด อยู่ ใน วฏฏ สงสาร อีก ค่อไ ปขํว นิร' นึ่คร  ซึ่ง ชาว พุทธ 

นิยม เรียก ว่า  ด* บ ข" นึ่ธ์เ ขำ สู่ นิพพาน  ดาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์  ไม่ 
ดอง กลบ มา เกิด เพื่อ รบ ความ ทุกข์ อีก 

ดาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ฅรัส สอน ให้ ซาว พุทธ ไป สู่ นิพพาน น น 
ข ไพ เร้า มีด วาม เชื่อ  เพราะ ว่า ข ไพ เร้า มี ความ เกา รพ พระ พุทธองค์ 


และ ข้าพเจ้า มี ความ เห็น ว่า อริยบุคคล ที่ บรรลุ มร รก ผล  เข้า ครอง ข้วิฅ 

พระ อรห็ นฅ์นํ้ น เบน มนุษย์ จ้า พวก  “มนุษย์ ช นึ่คีที่ ลุ ค”  เบ็น มนุ ษย 
ที่หม ค มลทิน จาก กิเลส ที่งป วง  เบน มนุษย์ ที่มีบั่ ญญา อน ลำ เลิศ กว่า 

มนุษย์ ที่ งป วง  เบน มนุษย์ ที่ มิ ไค้ สร้าง กรรม อ* น ใค ไว้  จืง ไม่ ท่อง กล’ บ 
มา เกิค เพื่อ สนอง กรรม  คาม กฎ แห่ง กรรม ของ พระ ค ถา คฅ 


ฅาม ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง ส่ง สอน ไว้ ว่า  มนุษย์ ฅาย แท่ ว ท่อง, ไป สู่ 
ทาง  ๕ ทาง  ไม่ ทาง ใคก็ ทาง หนึ่ง  สุ ค แค่ ความ ประ พฤฅิ ของ มนุษย์ 
แค่ ละ กน  ส่า หรบ ทาง ลาย ที่  ๕ เบ็่น ทาง ไป สู่อุฅ คร โลก  หรือ ทาง ไป สู่ 


นพ พาน น น 


เบน การ แส คง ไค้ อย่าง แจ่ม แจ้ง แลํว่ ว่า  “นิพพาน มี จริง 


5 ) 


ท่งนึ่ 


ท มาย เหตุ 

ภาวนา  แปล ว่า  การทำ ให้ เกิค ขน ใน ไจ 
สมถะ  แปล ว่า  กวา ม สงบ จิฅ  (ฌาน) 

กิบั่ส ส ใเา  แปล ว่า  ความ เห็น แจ้ง  (ญาณ) 

“สม ถ ภาวนา”  จึง แปล ว่า  “การทำ ให้ ความ สงบ จึฅเ กิค ขน 

ใน ไจ  ” 

“วิ บสส นา ภาวนา”  จึง แปล ว่า  “ การทำ ไห้ ความ เห็น แจ้ง เฦค 
ซน ใน ใจ  ” 


(จาก ปทานุกรม) 


๙.  กำ ร แบ งม นบ ย®®®  ๔ ประเภท 


พระ ฅถา กฅท รง แบ่ง มนุษย์ บน โลก นอ อก เบน  ๔ ประเภท  อือ 
ฉลา ค มาก,  ฉลา ค,  ฉลา คน อย  และ โง่ มๅก  ส่วน ศาสนา พราหมณ์ แบ่ง 
มนุ ษ ยอ อก  ๔ ประเภท เหมือน กน  แฅ่มื ชื่อ เรียก ค่าง กน  อือ  กษ้ฅ ริย์, 
พร าหม ณ,  แพศย์,  ศูทร  ของ พระ พุทธ องศ์ เรียก ว่า  อุค ฆฅิฅ้ ญพู, 
วิปจิ ฅญ พู,  เนย ยะ  และ ปทป รม ะ ถา เรา พิจารณา เห คุ ผล ที่ พระ พุทธ องศ์ 
ทรง แบ่ง ประเภท มนุษย์ แล้ว  เรา จะ ทราบ ได้ บ่ นที ว่า  “นิพพาน มืจริ ง,, 
พระ ค ถาก ค ทรง แบ่ง มนุษย์ ออก  ๔ ประเภท  ค่งค่ อ ไป น 


(๑)  อุค ฆติตํ ญฌู  (ฉ ลา ค มาก) 

มนุษย์ พวก  “อุค ฆฅิฅ ญพู”  เบน มนุษย์ จำพวก ที่  “มืค วาม ฉลา ค 
มาก”  เมื่อ พระ ฅถา คฅท รง แส คง ธรรม แก่ มนุษย์ ประเภท น เขา ก่มื 
ความ เขา ใจ ซา บซง ใน พระ ธรรม ของ พระ พุทธ องศ์ โค ยที นที  และ เมื่อ 
เขา ลง มือ ป ฏิบัฅิ ธรรม ของ พระ ฅถา คฅ  เขา ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล 

นิพพาน ได้ ใน ชา ฅิบ่จ จุบ นของ เขา  และ เขา บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้ 
โค ยรว คเรี ว มนุษย์ ประเภท น พระ พุทธ องศ์ ทรง เปรียบ เหมือน กบ 

คอก บ่ ว บาน พํน นา  อ โน บน ที่ เจริญ ใจ และ เจริญ คา แก่ ผู้ พบ เห็น  และ 
เบฬ กี่ ปลาบ ป ลม แก่ หมู่ แมลง ที่ งป' วง 

(๒)  วิปจิ ต้ญฌ  (ฉ ลา ค) 

มนุษย์ จำพวก  “วิ ปจิฅ ญ พู’,  เบน มนุษย์ จำพวก ที่  “มือ วาม ฉลาด” 
แค่ มือ วาม ฉลา ค ไม่ มาก เท่า เทียม อบ พวก  “อุค ฆคิค ญ พู”  เมื่อ มนุษย์ 

พวก วิปจิ ค ญพู ได้ พง ก0' าครี ส สอน ของ, พ' ระ' พุ ท' รอง, ก็  เขา ก็ จะ ไม่ เฃิา ใจ 


ซา บ ชง โค อ ท้น ท แค่ เม อ เขา ไค้ พง ธรรม บ่อย"]  ไข าก็ สามารถ!, ขำ ใจ 
ซา บซง ใน พระ ธรรม น* น เมื่อ เขา ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ ฅถา คค 

เขา ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้ ใน ซา ติบจ จ บ่น ของ เขา  แค่ กว่า 
จะ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้  ท้อง ใช้ เวลา นาน  มนุษย์ จำพวก  “วิป จ- 
ด*ญผุ”  น พระ พุทธองค์ ทรง เปรียบ เหมือน คอก บ' วคูม  ที่ ชด อก อยู่ 
เหนือ นา  เมื่อ ได้ ส' มผ้ส แสง พระ อาทิ ฅย์ก็ จะ บาน ไค้  ไม่ ว'' น ใด ก็ กัน 

ห นง 


(๓)  เนย ยะ  (ฉลาด นิ อ ย) 

มนุษย์ พวก  “เนย ยะ”  เบน มนุษย์ จำพวก ที่  “มืด วาม ฉลาด น8' อ ย” 
แค่ ก็? โง มี ความ ฉลาด เหลือ อยู่ พอ จะ แนะ นำ ส่ง สอน ได้  เมื่อ พระ ฅถา กฅ 
ทรง แสดง ธรรม กร1 ง แรก  พวก เขา ก็ ไม่ เข้า ใจ ใน ท้น ทิท้นํ ใด น1 น แค่ 
เมื่อ เขา มี ความ ฅํ้ งํ้ใจ พง ธรรม บ่อย  "I  เขา ก็ เข้า ใจ ได้  และ สามารถ เข้า ใจ 
ซา บ, ชง ใน พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์  เมื่อ เขา ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม  เขา 
ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้ ใน ชาติ บ่ จ จบ' 'นของ เขา  แค่ กว่า จะ 
บรรลุ ได้ ก็ ท้อง ใช้ เวลา นาน มาก  มนุษย์ พวก  “เนย ยะ”  น พระ พุทธองค์ 
ทรง เปรียบ เหมือน ดอก บ'' ว ดุม ที่ ย*' ง จม อยู่ ใต้ วิว นา  ยํ้ง ไม่ มี โอกาส ส'' มผ่ส 
กบ แสง พระ อาทิ ฅย์  จึง ไม่ สามารถ จะ บาน ได้ ใน เร็ว ว*, น ค่อ เมื่อ คอก บ่ ว 
ดุม งอก งาม โผล่ พไฬิ วนํ้า แล ว เมื่อ ได้ ส'' มกัส กับ แสง พระ อาทิ ฅย์  ดอก บ่' ว 
ดุม ก็ จะ ท้อง บาน ไม่ กัน ใด ก็ กัน หนึ่ง  เนื่อง จาก มี โอกาส ไค้ ส'' มผัส กับ แสง 
พระ อาทิ ฅย์  ดอก บ่' ว ดุม ใต้ วิว นาก ว่า จะ บาน ไต้ ท้อง ใช้ เวลา นาน มาก 

กว่า ดอก กัวฅ มที่ช ดอก อย่ เหนือ วิว นึ่า 


(๕)  ปทป รม ะ (โง่) 

มนุ ษย จำพวก  “ปท ป รม ะ”  เบีน มนุษย์ จำพวก ที่  “มี ความ โง่” 
พระ ฅถา กฅท รง แสดง ธรรม กี่ กรี งกี่ห น เขา ก็ ไม่ สามารถ จะ พงเ ขำ ใจ ไค้ 
เลย  เม อ เขา ไม่เ ขำ ใจ  โอกาส ที่ เขา จะ ไค้ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ- 
พุทธ องค์ จึง ไม่มื  เขา ไม่ มี โอกาส ไค้ พบ ทาง ไป สู่ นิพพาน  มนุษย์ พวก 
“ป ทปร มะ”  น พระ พุทธองค์ ทรง เปรียบ ก็' บด อก บ*' วฅม ติด คม  ซึ่ง เบน 
เหยื่อ ของ เต่า และ ปลา เท่า น, น 

คาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง จำแนก มนุษย์ บน โลก ออก  ๔ จำพวก 
แสดง ว่า มนุษย์ ที่ ฉลาด มาก  (อุก ฆติฅํ 'ญ ลุ).)  ก็' าลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ 
พระ พุทธองค์ แล' ว จะ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้ ใน ชาติ ที่จจุ บ*' นของ เขา 
และ บรรลุ ได้ อย่าง รวด เร็ว มาก 

มนุษย์ ที่ ฉลาด  (วิ ปจิฅ ญ พู)  ก็' าลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธ- 
องค์  จะ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ใน ชาติ บจจุ บน ของ เขา  แต่ บรรลุ ไค้ ขำ 
กว่า พวก  อก ฆติก็ ญผุ 

มนุษย์ ที่ ฉลาด นํอย  (เนย ยะ)  ก็' าลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธ- 
องค์ก็ จะ ไค้ บรรลุ มร รก ผล นิพพาน ใน ชาติ บจ จุบ ‘นของ เขา  แค่ ต่อ ง ใช้ 
เวลา นาน มาก 

ส่วน มนุษย์ ที่มีค วาม โง่  (ป ทปร มะ)  ไม่ เข,' าใจ พระ ธรรม ของ 
พระ พุทธองค์  จึง ไม่ มี โอกาส ปฏิบัติ ธรรม  และ ไม่ เชื่อ ว่า นิพพาน มี จริง 
กน โง เท่า น นที’ กล่าว' ว, า นิพพาน ไม่ มี1 จริง  เพราะ ว่า เขา เบน พวก  “ป ท- 
ป รม ะ”  พวก ปทป รม ะ จึง เบน พวก หนึ่ง ที่ ไม่ ก็ องการ ปฏิบัติ ธรรม ของ 


พระ ฅถา กฅ 


โลก บ ทุ บิน น ยิงมื มนุษย์ พวก อุก ฆค้ฅ 'ญ พู,  พวก วปจิ ด* ญพู  และ 
พวก เนย ยะ  เรา จึง เข้า ใจ ไค้ ว่า มรรค ผล นิพพาน ยิง มี อยู่  ธรรมะ ของ 
พระ ฅถา คด ไม่ กำหนด คํวย กาล เวลา  แค่ ถไ โลก บั๋จจุ บ* นนึ่มี แค่ เฉพาะ 

พวก  “ป ทปร มะ”  แล้ว  มรรค ผล นิพพาน ก็ ไม่ มี  ธรรมะ ของ พระ พุทธ- 
องค์ ก็ ไม่ มี  ศาสนา พุทธ ก็ จะ สน ลด ลง  แค่ ความ จริง น, น มนุษย์ จำพวก 
“อุก ฆ ติฅ* ญพู”  “ว ปจึค่ ญพู”  และ  “เนย ยะ”  ยิง คง มี อยู่  ซึ่งฌึ น มนุษย์ 
เหมือน ก' นก* บ พระองค์  ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ จึง ไม่ เหลือ วิสไ เที่ 

มนุษย์ จะ พึง ปฏิบัติ ไค้  เพราะ ว่า พระ พุทธองค์ ก็ ทรง เบ็่น มนุษย์ เหมือน 
ก่น  เพราะ ฉะ นน  ฅาม ที่ พระ ฅถา กฅท รง แบ่ง มนุษย์ ออก  ๔ พวก  จึง 
แส คง อย่าง ชด เจน ว่า  “นิพพาน มี จริง”  ค* งนึ่ 


๑๐.  การ แบ ร นิพพาน ออก  ๒ ประเภท 


พระ พุทธ องค์ ไค้ ทรง แบ่ง นิพพาน ออก เบน  ๒ ประเภท  คือ 
ก.  สอุ ปา นิ เส ส นิพพาน  คือ นิพพาน ใน ขณะ ที่ ยิง มี ชีวิฅ อยู่ 

หมา ยก วาม ว่า  กิเลส ไค้ ถก ประ หา ณ ไป จน หมด สํ้น  แค่ ข้นธ์  ๕ ยิง เหลือ 
อย่ 


ข V 

ข.  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  คือ นิพพาน ใน ขณะ ที่ฅา ย ไป แล้ว 

หมาย ความ ว่า  ท1 ง กิเลส และ ที่งขั นธ์  ๕ ไค้ ด* บ่ ไป 


เมื่อ มนุษย์ คน ใด คน หนึ่ง  ไค้ ปฏิบัติ วิบส ส นา กรรม; ฐาน จน ไค้ 

บรรลุ มรรค ผล ชน ใ ด ชน หนึ่ง  ก็ ย่อม เข้า สู่ นิพพาน ช' ว ขณะ จิฅห นึ่ง  กล่าว 
คือ  เมื่อ ไค้ บรรลุ ถึง โค ดร ภู ญาณ  มรรค ญาณ และ ผล ญาณ  จิค จะ ไค้ ร* บ่ 
นิพพาน เบน อารมณ์ ช” ว ขณะ จิต หนึ่ง  (เหมือน พึา แลบ แวบ หนึ่ง)  ซึ่ง 


ไค้ ข่อ ว่า บรรลุ นิพพาน ใน ช' ว ขณะ จิฅนึ่ น ถ้า ไค้ ปฏิบั ฑ๊วิ บสส นา กรรม- 
^าน จน ใค้ บรรลุ มรรค ผล  เข่า กรอง ข่วิฅ พระ อร ห*' นฅ์แลว  ก็ ระ ไค้ 

บรรลุ นิพพาน  ๔ กร1 ง กล่าว คือ  เมื่อ เข่า สู่ สภาวะ เบ็1 นพ ระ โสดา บ่น 

กรง หนึ่ง  เบ็่น พระ สกิทาคามี กรง หนึ่ง  เบ็่น พระ อนาคามี กรง หนึ่ง 

และ เบ็่น พระ อร หินฅ์ กร ง หนึ่ง  รวม เบน  ๔ กร8 ง ถ้า จะ เปรียบ เทียบ 

ให้ เข่า ใจ ง่าย ฃํ้น  เรา จะ เปรียบ ได้แก่ การ โหน ศ* วข่า ม ลำ หิว ย ลึก 

โคตรภู ญาณ  คือ  ใน ขณะ ที่ โหน กํว่ จาก ผง หนึ่ง ไป ย*' ง อีก ผึง หนึ่ง 
มรรค ญาณ  คือ  ใน ขณะ ที เท ไ เหยียบ ผึง ลำ หิว ย ผึง โน*' น ไค้ 
ผล ญาณ  คือ  ใน ขณะ ที่ฅํ้ง ศ*' วฅ รง บน ผึง ลำ หิว ย ผึง โน’ นไค้ 
นิพพาน  คือ  ใน ขณะ ที่ฅ่ด สิน ใจ  ไม่ ยอม กล* บ มา ผึง เค็ม  ผง 
ลำ หิว ย ใหม่ น1 น เบน  “นิพพาน” 

กำ ว่า  “นิพพาน”  คาม รูป ศ*' พ ที โกย ค รง แปล ว่า  “ก* บ”  หรือ 

“เย็น”  กำ น เบน กำ นาม  ถ้า เบ็่น กริยา  มี รูป ศ* พที ว่า  “นิพ พา เย ย ยะ” 

รี "..ไ.”!''' 

คง เช่น พระ พุทธ อง ค ทรง กลา ว วา 


“เพราะ ละ ค* ณ หา ไค้ ขาก  เรา ฅ ถาก ค กล่าว ว่า เบน นิพพาน 


กรี ง หนึ่ง  ปริ พ พา ชก ผู้ หนึ่ง  (น* ก บวช นอก ศาสนา พุทธ)  มีชึ๋อ 
ว่า  “ช* ม่พุฃ าท กะ”  ไค้ ถาม พระ สา รี บุก ร ว่า 

“อาวุโส  สา รีบุค ร ท่าน พู กว่า  “นิพพาน  นิพพาน”  กำ ว่า 

“นิพพาน”  นึ่มีก วาม หมาย ถึง อะไร  ใ” 

พระ สา รีบ ศร ไค้ ศอ บ ว่า 

“อาว โส  กวา มสิ น ไป แห่ง ราคะ  กวา มสิ น ไป แห่ง โทสะ  ความ 
สิน ไป แห่ง โมหะ  อ* นนึ่ แล เรียก ว่า  “นิพพาน 


ใน ธ' มมจ 'กก ไ] ป ว* ฅฅน สฅร  กำ ว่า “นิโรธ” ซึ่ง หมาย ถึง,1 นิพพาน” 
ไค้ แก่ ความ คับ ไม่ มี เหลือ แห่ง คัณ หา  และ นอก จา กน  กำ ว่า  “นิพพาน” 
ย' ง หมาย ถึง  “กวา ม คับ ไม่ มี เหลือ แห่ง ภพ”  (ภพ คือ นาม รูป)  เช่น  พระ 
สา รีบุฅ ร ไค้ กล่า วก* บ พระ อานนท์ ว่า 

“ภ วนิโ รโธ  นิพพาน ไ)”  แปล ว่า 

“ความ คบ ไม่ มี เหลือ แห่ง ภพ  คือ นิพพาน” 

โค ย ปกติ นิพพาน ม' ก จะ แบ่ง ออก เบน สอง  คง กล่าว ขำ ง คน  คือ 

“ สนุป าทิ เส ส นิพพาน  ” แปล ว่า  “ ดิบ กิเลส ไค้ หมค  แค่ ย ไ มี 
เบญจ ข' นธ์ เหลือ อยู่ 

“อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน”  แปล ว่า  “ดิบ กิเลส ไค้ หมค  และ เบญจ ขน ธ 
ถึคับ หมค  ไม่ มี เหลือ 

เพราะ ฉะ น8 น คาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง จำแนก นิพพาน ออก  ๒ 
ประ เภท  เบน การ แส คง ไค้ อย่าง ช' ค เจน แล ไ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  ค ไน 

๑๑.  การ แน่ 3 ญาณ วบส์ ส นา 000  ๑๖  ญาณ 

พระ พุทธองค์ ทรง จำแนก ญาณ  วิ บ่สส นา กรรมฐาน ไว้  ©๖  ญาณ 
กอ 

(®)  นาม รูป รจ เฉท ญาณ  คือ ญาณ ที่ ทำ ให้ รู้ คัก รูป นาม 

(๒)  มจจ ย ปริ คคห ญาณ  คือ ญาณ ที่ เห็น เห ทุ และ บ่จจ ไ] ของ 
รูป นาม 

(๓)  ส้ม ม สน ญาณ  คือ ญาณ ที่เหี น ไ? ใ รส้ก ษณะ ไค้ แก่ ความ 
ไม่ เที่ยง,  เบ็่น ทุกข์  และ ไม่ ใช่ คัว คน 


(๔)  อุทย พพย ญาณ  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม ๓ ค และ ค' บ ฅาม 
สภาพ ที่เบื่ น จริง 

(๕)  ก่ง คา นุบื่ส ส นา ญาณ  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม คบ แก่ ถ่าย 

เคียว 

(๖)  ภยตุ บื่ฎ ฐาน ญาณ  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม เบึน ภ ไ) 

(ฟ่)  อา ทน วาน มสส นา ญาณ  คือ ญาณ ที่ เห็น รูป นาม เบน โทษ 
(๘')  นิพพิ นา ญาณ  คือ ญาณ ที่ เบื่อ หน่าย ก่อ การก รอง ซึ่ง รูป นาม 
(ส์)  ปุญจิ คุก ไ] ย ตา ญาณ  คือ ญาณ ที่ อยาก พน จาก การ ครอง ซึ่ง 
รูป นาม 

(๑ อ)  ปฎิสั งฃา ญาณ  คือ ญาณ ที่ฃะ มไา เข มน  เพื่อ ให้ พน จาก 
การ ครอง ซึ่ง รูป นาม 

(๑๑')  สังขาร เปก ขา ญาณ  คือ ญาณ ที่ พิจารณา รูป นาม ควย การ 
วาง เฉย 

(๑๒)  อนุโลม ญาณ  คือ ญาณ ซึ่ง รู้ อารมณ์ รูป นาม ค รง สุค ท้าย 
ก่อน จะ ได้ บรรลุ มรรค ผล 

(๑๓)  โคตรภู ญาณ  คือ ญาณ' ที่ฌั1 ไ โก ฅร ปุถุชน ให้ ขา คอ อก เพื่อ 
เท้า สู่ ความ เบื่น อริ ย บก กล 

(๑๔')  มรรค ญาณ  คือ ญาณ ที่ เท้า สู่ ความ เบื่น อริยบุคคล  ตะ 
กิเลส ไค้ เคืค ขา ค 

(๑๕)  ผล ญาณ  คือ ญาณ ที่ รบ อารมณ์ นิพพาน สืบ เนื่อง มา จาก 
มรรค ญาณ 

(๑๖)  บื่จจ เวค ฃณ ญาณ  คือ ญาณ ที่ พิจารณา คืงม ร รก ผล นิพ- 
พาน ที่ ผ่าน มา แล่ ว 


คาม ที่ พระ พุทธ องคื ทรง จำแนก ญาณ I น กิ บ? เส นา กรรมฐาน ไว้ 
๑๖  ญาณ  คํง กล่าว ข้าง ด่นํนึ่  เฉพาะ ใน ญาณ ที่ ๑๕  คือ  ผล ญาณ  นน 
ล่า ผู้ ปฏิบัติ กิบั่ส ส นา กรรมฐาน จน ไค้ ญาณ นึ่แล่ ว จิฅข อง ผู้ ปฏิบัติ กิจ ะยึฅ 
“ใ โพ พาน”  เบีน อา รม ณ์ อ?' เแฅ่ อย่าง เคียว  จึฅ จะ ไม่ ริบ อารมณ์ อย่าง ใด 
เลย  ฉะ น, น จึง กระทำ ให้ เรา เข้า ใจ ไค้ อย่าง แจ่ม แจ้ง ว่า  “นิพพาน มี จริง” 
บัง นึ่ 

๑๒.  ภ ย ๕ ประ ก ไรเ นน ไฉน 

เรื่อง ภย  ๕ ประ กา รน เบน สูฅร หนึ่ง  ใน ก้ม ภร์พ ระ ไฅร 1 เฏก 

เรียก ว่า  “อ นาค ฅสูฅ ร”  ซึ่ง พระ ฅถา คฅ ไค้ ฅรไ ฉเก่ ภิกษุ ที่ ง หลาย ว่า 

ด ก่อน ภิกษุ ท, ง หลาย  ภ ไ) ใน อ นาค ฅมี  ๕ ประการ  ยไ 3 ไม่ เกิด ขน 
ใน บจจุ บัน  แด่ จะ เกิด ขน ใ นอน าคฅ  เธอ ที่งห ลาย พึง ทราบ ไว้ โดย 

เฉพาะ  กรน แล ว เธอ รง พยายาม ละ ภ ไเนํ้ น 

ดู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  ภํย  & ประการ เบน ไฉน  ? 

ภ ไ) ข้อ ท ๑ คือ  ใน อ นาก ค ภิกษุ ที่งห ลาย  จ้ก ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิฅ  และ ไม่ อบรม ม ญญา  เนึ่อ ภิกษุ ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม รด  และ ไม่ อบรม บ- ญญา แล’ ว กิ ใน การที่ จะ ให้ 
อุปสมบท กุล บุฅร  และ การ ให้ คำ แนะ นำ แก่ กุล บุฅร ให้ ฅงํ้ อยู่ ใน การ 

อบรม กาย  อบรม ศีล  อบรม จิฅ  และ อบรม บ ญญา ไค้ อย่าง ไร  เพราะ 

ฉะ นึ่แล  การ ลบ ล่าง กิน ใ) ย่อม มี  เพราะ การ ลบ ล่าง ธรรม  การ ลบ ล่าง 
ธรรม ย่อม มี  เพราะ การ ลบ ล่าง กิน ไ) บัน เกิด จาก ภิกษุ ทอ คที่ง การอบรม 
กาย  การอบรม ศีล  การอบรม จิฅ  และ การอบรม บ ญญา 


ภยฯ อท  ๒ ' คือ  ใน อ นาค?]  ภิกษุ ท1 ง หลาย  จิก ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บ ญญา  เมึ๋อ ภิกษุ ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิ?]  และ ไม่ อบรม บีญ พา  แล, ว ภิกษุ จะ ให้ การ 
วินิจ ฉไ] แก่ กุล บุฅร เหล่า อื่น ไค้ อย่าง ไร  เพราะ กุล บุ?] ร เหล่า นิ น ค่าง ก็ ไม่ 
อบรม กาย  ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บี พญา  อย่าง เคียว 
ก' นิ กบ ภิกษุ ทงห ลาย  เพราะ ฉะ นิ แล  การ ลบ ล้าง วินัย ย่อม มี เพราะ การ 

ลบ ล้าง ธรรม  การ ลบ ล้าง ธรรม ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง วิน้ย์  อ้น เ ก็?] 
จาก ภิกษุ ทอด ทง การอบรม กาย  การอบรม ศีล  การอบรม จิต  และ การ 
อบรม บ พญา 

ภํย์ฃํ อฑี  ๓ คือ  ใน อนาคต  ภิกษุ ท1 ง หลาย จิก ไม่ อบรม กาย  ไม่ 
อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บ ญญา  เมื่อ ภิกษุ ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บี ญญา แล้ วิ  เมื่อ ภิกษุ เหล่า น น 
จะ แส ตง อภิธรรม กถา  หรือ เวท' ลลก ถา  ก็, หย่ง ลง สู่ ธรรม ที่ ผิด  โต ย ตน เอง 
ไม่ร้ สึก  เพราะ ภิกษุ เหล่า นิ น ไม่ อบรม กาย  ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต 
และ ไม่ อบรม บ ญญา ให้' ซา บ' ชง, ใน ธร ร มเ, ห! ล1 านิ น เพราะ ฉะ นิ แล  การ 
ลบ ล้าง วินัย ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง ธรรม  การ ลบ ล่าง ธรรม ย่อม มี เพราะ 
การ ลบ ล้าง วินัย  อ' นิเกิ ค จาก ภิกษุ ทอ ตทง การอบรม กาย  การอบรม ศีล 
การอบรม จิต  และ การอบรม บี’ ญญา 

ภ' ย ล้อ ท ๔ คือ  ใน อนาคต  ภิกษุ นิ งห ลาย  จิก ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บี ญญา  เมื่อ ภิกษุ ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บี ญญา แล้ว  พระ สต ร ค่าง  ๆ 
ท เรา ตถาคต ได กลา ว ไว0 แ น เบน ฝ็ตร ล กร! ง ม อรรถ ล กร! ง เบน 


โลก ตตร ธรรม  ประกอบ ล้วย สูญ ญฅา ธรรม  เมื่อ บุก กล ใด นำ สูฅร 

เหล่า นนํ้, มา แสดง  ภิกษุ เหล่า นํ้นกิ จะ ไม่ พื่งล้ วยดี  ไม่ เงี่ย โสฅ ลง สล้บ 
ไม่ ฅงใ จพื่ง เพื่อ จะรู้  ไม่ ใผ ใจ ใน ธรรม เหล่า นน  แท่' ว่า สูตร ฅ่าง  "I  ท, 
น'' กก วี แท่ง ไว้  ประ พ*' น ธ์เบ็่ นพ วก บท กวี อ'' น สละ สลวย  มีพ ย' ไช ชนะ 

สละ สลวย  เบน พาหิ รก ถา  เบน สาวก ภา ษิฅ  ภิกษุ เหล่า นํ้นก็ จะ พี ง ล้น 
ล้วย ด เพราะ ฉะ นํ้แล  การ ลบ ล้าง วี น*' ย ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง ธรรม 

การ ลบ ล้าง ธรรม ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง วิน้ย่  อ*' น เกิด จาก ภิกษุ ทอดที่ ง 
การอบรม กาย  การอบรม ศีล  การอบรม จิต  และ การอบรม บ ญญา 

ภ” ย' ขอ ท ๕ คือ  เมื่อ ใ นอน ากฅ  ภิกษุ ที่งห ลาย จ*' ก ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บั่ผญ า เมื่อ ภิกษุ ไม่ อบรม กาย 
ไม่ อบรม ศีล  ไม่ อบรม จิต  และ ไม่ อบรม บญ ผา แล้ว  ภิกษุ ผู้ เบน เถระ 
กิจ ะ เบน ผู้ ม*' ก มาก  มี ความ ประพฤติ ย่อหย่อน  คำ รง ตน เบน ห* ว หนำ ใน 
การ ล่วง ละเมิด  ทอด ธุระ ใน กวา ม สงบ  ไม่ มี ความ เพียร ใน ล้จจ ธรรม 
ที่ ย*' ง ไม่ ถึง  ไม่ มี ความ เพียร ที่ จะ บรรลุ ธรรม ที่ ย*' ง ไม่ บรรลุ  ไม่ มี ความ 
เพียร เพื่อ ประพฤติ ให้ แจ' ง ซึ่ง ธรรมะ ที่ ย*' งมิ ได้ ทำ ให้ แล้ง  ซน รุ่น หล* ง 
กิจ ะ ถือ เอา เบน ต*' วอ ย่าง  ประชาชน กิจ ะ เบน ผู้ ม'' กม จก เช่น ก*' น เพราะ 
ฉะ นแล  การ ลบ ล้าง วี น*' ย ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง ธรรม  การ ลบ ล้าง 
ธรรม ย่อม มี เพราะ การ ลบ ล้าง วี นัย  อ'' น เกิด จาก ภิกษุ ทอด ฑง การอบรม 
กาย  การอบรม ศีล  การอบรม จิต  และ การอบรม บ ญญา 


“อนาคต สูตร”  ซึง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ ค ร*' ส ไว้ ใน ล้ม ภิร์พ ระ. 
ตร บฏ ก ล้ง ขอ ความ ขาง ตน น แสดง ให้ เรา เห็น ว่า  การ เข้า อปสม บท 
เบน พระ ภิกษุ สงฆ์ น8 น ภิกษุ ตอง มี ความ เพียร  เพื่อ บรรลุ ธรรม ที่ ยง ไม่ 


บรรลุ  ลิ อง มี กวา ม เพียร เพื่อ ปฏิบัติ ให้ แจ* ง์  ซึ่ง ธรรม ที่? โง ไม่ ไค้ ทำ ให้ 
แจ, ง เบ็1 นพ ระ ประสงค์ อนแ รง โ! ลำ ของ พระ พุทธองค์  ลิา ภิกษุ ที่งํ๋ห ลาย 
ใน อ นา กอ ไม่ ประ พฤคิ อาม พุทธ ประสงค์ แ, ลิว  ภ ไ) พิบัฅิ ก็ จะ เกิด แก่ 

พระ พุทธ ศาสนา ของ พระ ฅถา กอ  พระ พุทธองค์ ทรง มี ความ ห่วงใย!, บน 


อ ยาง ยง 


เฉพาะ อย่า งย็่ง  คำ ว่า  “ภิกษุ ท5 ง หลาย ใน อ นาค อ”  น1 น หมาย 
กวา ม ว่า  “ภิกษุ ท1 ง หลาย ใน บจจุ บน”  ไม่ สมควร จะ ทอด ฑํ้ง  การอบรม 
กาย  การอบรม ศีล  การอบรม จิฅ  และ การอบรม บ ญญา  เพื่อ ละ ภ ไ) 
๕ ประการ น, น 


กำ ว่า  “บรรลุ ธรรม ที่? โง ไม่ บรรลุ”  คำ' แห มาย ถึง การ บรรลุ 

มรรค ผล นิพพาน  พระ ฅถา กอ ท' รง ยืน ลิ นเรื่ อง มรรค ผล นิพพาน' ว่า เบน 
ศงที่ มี จริง  เบ็่น ลิ จร ธรรม 

คำ ว่า  “โลก คอ ระ”  คำ น หมาย ถึง การ หลุด พ่น จาก โลก  กล่า วศีอ 
การ หลุฅ พ่น จาก การ เวียน ว่าย อาย เกิด ใน ว' ฏ ฏ สงสาร  เบน การ หลุด พ่น 
จาก ชาฅิ หนำ เบน เรื่อง ของ  “นิพพาน”  ที่ง สน  เพราะ ฉะ น1 นํ้  ใน 

อ นาก ฅสอ รน แสดง ให้ เรา เห็น ช* ด ว่า  “นิพพาน มี จริง”  ลิง น 


๑ ©ไ. 


* ' 

ความ สุชเ หน อสิ งอน ใ. ด 


พระ พทธ องค์ ทรง กล่าว ว่า  “กวา มส ขอน ใด  เหนือ นิพพาน 
ไม่ มี”  หมาย ความ ว่า  “นิพพาน”  คือ ความ สุขอย่าง ยง  (นิพพาน* ง 
ปรม่ งสุขั ง)  การ หลบ หนี จาก ชาฅิ หนำ ไค้ นํ้น  เบน การ หลบ หนี จาก 


ฟ่  ๙ 


กวา ม ทุกข์  เพราะ ว่า  พระ?] ถาก ฅมีอุ คม คติ ว่า  “การ เกิด เบน ทุก ข” 
หรือ  “ ชาติ หน้า เบ็1 น ทุกข์  ” 

มนุษย์ ที่ เกิด มา จะ พบ ความ ทุกข์ ที่ ง มวล  เช่น  ความ เจ็บ บ์ว ย, 

กวา ม แก่,  กวา มฅา ย,  ความ โศก เศร้า,  ความ รำ ไห้ รำ พ* น,  ความ 
ลำบาก กาย,  ความ ลำบาก ใจ,  ? โองการ ส์ง ใด ไม่ ได้ สื่งนํ้ น และ ความ 
ก* บ แค้น ใจ  เบ็่น ฅน  ลน้น แด่ เบ็่น ความ ทุกข์ ที่ งลน 


กฎ ธรรมชาติ อ” นสำ ค* ญ ที่ เกี่ยว กบ ความ เบน มา และ ความ เบ็่น ไป 
ของ ชีวิฅ  พระ ฅถา คฅ ได้ ดร* ส สอน ไว้ อย่าง พิสดาร ยง  ซึ่ง มี ชื่อ เรียก ว่า 
“ป ฏิจจ สมุป บาท”  เบ็1 น เรื่อง ที่ กระทำ ให้ เรา เช่า ใจ ใน กระบวน การ ของ 
ชีวิฅ  เรา จะ ทราบ เหฅุ และ ผล ด่าง  ทุ  ที่ ม* นมี อยู่ ใน ชี วิ?] ของ เรา โดย?! ลอด 


ความ ทุกข์ ท1 ง หลาย สืบ เนื่อง มา จาก เห ทุ หนึ่ง 
กฎ ของ ปฎิจ จ สม ป บาท  มี ว่า 


๑. 

อวช ชา 

๒. 

ส* ง ขา ร 

๓ . 

วิญญาณ 

(๙ . 

นาม รูป 

๕. 

ส พาย คน 

๖ . 

ผ* สสะ 

๗. 

เวทนา 

๘. 

ค้ณ หา 

๙. 

อ ปาทาน 

ภพ 


เบ็1 นบ จจ ไ) ให้ เกิด 


5) 


5? 


5? 


คือ  “อวิชชา” 

ส* งฃา ร 
วิญญาณ 
นาม รูป 
ส พาย ฅนะ 
ผ* สสะ 
เวทนา 
ค* ณ- หา 
อุปาทาน 
ภพ 
ชาติ 


๑ ๐. 


๑๑.  ชาฅ  * 


เบน บจจ ไ] ให้ เกิด  ชรา,  ม รณ 


และ ๑๓.  อวช ชา 


©๒.  ชรา,  ม รณ 


อวิชชา 
สิง ซา ร 


หมุน เวียน เบน ลูก สิ ณติน ไป อย่าง ไม่ หยุด ย, ง เวิน แค่ ว่า สิาเ รา 

สามารถ ปฏิบัติ ให้ ส์งใ ค สิง หนึ่ง ห ยุค ลง  ทุก"]  สิง ใน  ๑๒  สิง น1 น ม* น 
ก็ จะ ห ยุคล งฑ* นที  เช่น  ถา เรา สามารถ ปฏิบัติ คน ให้ หมด สิน จาก ค* ณหา 
การ หมุน เวียน แห่ง ชีวิฅ จะ หยุด ลง ท* นที  เพราะ ว่า ไม่ มีบจ จ ไ] ให้ เกิด 

อุปาทาน  เมื่อ อุปาทาน ไม่ เกิค  ภพ ก็ ไม่ เกิด  เมื่อ ภพ ไม่ เกิด  ชาติ ก็ ไม่ มี 
เมื่อ ชาติ ไม่ มี  ชรา,  พยาธิ,  มรณะ,  กวา ม โศก เศร้า,  ความ รำ ไห้ รำ พน, 
กวา ม ลำบาก กาย,  กวา ม ลำบาก ใจ,  ฅํอง การ สิง ใด ไม่ ไค้ สิง นึ่น  และ 
ศวา ม กบ แค่น ใรก็ ไม่ มี เช่น น กวา ม ทุกข์ ท1 งํ้ปว งก็ห มด สิน ไป  การ 

หยุด หมุน เวียน ฃอง ชี วิฅนํ้  เรา นิยม เรียก ว่า  “นิพพาน”  ซึง เบ็่น การ 
หนี ชาติ หน ไ โดย ค รง  การ หนี ชาติ หน ไ ได้ นน  น* บว่า เบน กวา มสุฃ 

อย่าง ยง  เพราะ ว่า จะ ไม่ พบ ความ ทุก ฃทง หลาย อีก  พระ พุทธ อง ก จึง 

ทรง กล่าว ว่า  “ความ สุข อื่น ใด เหนือ นิพพาน ไม่ มี”  พุทธ วจนะ น แสดง 


สม ไ] หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจา ประ; ทบ อยู่  ถเ  สุฎา กาม ศาลา บ่า 
มหา วน  แขวง เมือ งเว สาลี  กร1 งนน  ปริ พ พา ซก  (น ไา บวช นอก ศาสนา- 
พท ธ) ชื่อ ว่า “วิ จ ฉะ โก ฅร์” ได้ เขา ไป เผา พระ พุทธ องศ์ และ ได้ ทูล ถา บ 
บญ หา แก' พระ ฅถา คอ  คง ฅ่อไ ปน 


๓)  ๖ 


ว้ จ ฉะ  ข่า แค่ พ ระ โค ดม ผู้ เจริญ  คฤห*' สถ์ที่ ละ ส* ง โยชน์ ยิง ไม่ ไค้ 

เมื่อ ดาย แล่ วจะ บรรลุ นิพพาน ได้ หรือ ไม่  ใ พระ พุทธ เรา ขำ  ใ 

พระ โก คม  ดู ก่อน  ว* จ ฉะ  คฤห'' สถ์ที่ ละ ส*' ง โยชน์ ยิง ไม่ ไค้  เมื่อ ฅาย 
แล่ ว จะ บรรลุ นิพพาน ไม่ ไค้ 

ว* จ ฉะ  ขำ แค่ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  คฤห* สถ์ที่ ยิง ละ ล่ง โยชน์ ของ 

คฤห* สิค์ ไม่ ไค้  เมื่อ ดาย แล่ ว ไป เกิด บน สวรรค์ ไค้  มี อยู่ หรือ พระ พุทธ- 
เจ้าขำ  ใ 


พระ โค ดม  คฤห* สถ์ที่ ละ ส'' ง โยชน์ ของ คฤห*' สถ์ ไม่ ไค้  คาย แล่ ว 
ไป เกิด บน สวรรค์ ไค้ มี อยู่ มาก มาย ที เคียว 

ว ไ) ฉะ  ล่า แค่ พระ โค ดม ผู้ เจริญ  อาชีวก บาง กน  เมื่อ ดาย แล่ ว 


ไค้ บรรลุ นิพพาน  มี อยู่ หรือ พระ พุทธ เจา ล่า  ใ 
พระ โก ดม  ไม่ มี เลย  วไ ฉะ 

วจ ฉะ  ล่า แค่ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  อาชีวก บาง คน  เมื่อ ฅาย แล่ ว 
ไป เกิด บน สวรรค์ ไค้ หรือ ไม่  ใ พระ พุทธ เจ ไ ล่า 

พระ โค ดม  ดู ก่อน  วไ ฉะ  เท่า ที่ เรา ระลึก ไค้  นิ' บ แค่ ภ*' ท ท ก*' ปน 
ถอย ห ล่ง ไป อีก เล่า สิบ เอ็ด ก' ป!]  มี อาชีวก ที่เบ็่ น กรรม วาที  ซึ่ง ถือ ว่า 
ทำ คีไค้ ดี  ทำ ชั๋ ว ไค้' ช ว เพียง คน เดียว เท่า น1 น ที่ ไป เกิด บน สวรรค์ 
กน อื่น เรา ไม่ เห็น เลย 

วไ ฉะ  ล่า แค่ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  เมื่อ เบ็1 น เช่น นํ้น  ล*' ทธิ ของ 

เดียรถีย์  ก็เบ็ 'นล่ ทธิ ที่ใม่ อาจ พา กน ไป สวรรค์ ไค้  เช่น น1 น หรือ พระ- 


พุทธ เล่า ล่า  ใ 

พระ โก คม  ถก แล่ ว วไ ฉะ 


สวรรค์ ไค้ 


ล' ทธิ เดียรถีย์ 


ไม่ อาจ พา กน ไป สู่ 


I 

ฅาม ที พระ' พุทธ อง ก ทรง ฅอบ บ ผา/ เาแ โ)  วํจ ฉะ โก ฅร์  ด้ง ข2 อก วาม 
ขาง ฅนนี  [น กำ ถาม ขอ แรก น2 น หมาย ความ ว่า  ถา ละ ด้ง โยชน์ ไม่ ไค้ 
ก บรรลุ นิพพาน ไม่ ไค้  ถา สามารถ ละ ด้ง โยชน์ ไค้  ก็ บรรลุ นิพพาน ไค้ 
ด้ง โยชน์ มี  ๑ ๐ ข่อ  คือ 


๑.  สัก กาย ท ฎฐ  คือ ความ ยึด ม*1 น เยื่อใย ใน? V ว์ฅน 
๒.  ว จก จฉา  คือ ความ สังเ ล ไม่ แน่ ใจ ใน การ ป ฏิบัฅิ ธรรม 
๓.  ส ลพ พตป รา มาส  คือ ความ เชื่อ ถือ ใน ส์งสั กิดี้ สิทธิ้ และ 

พิธีกรรม ฅ่าง  "I 

๔.  กาม ราคะ  คือ กวา ม เยื่อใย ใน กาม 

&.  บ่ฎฆ ะ คือ ความ พยาบาท หง คหงิ ดสัว ย โทสะ จริฅ 

๖.  รูป ราคะ  คือ ความ คืค ใจ ใน รูปธรรม  (ชอบ ใจ ใน ว” ฅถุ) 

๗.  อรูป ราคะ  คือ กวา มฅิด ใจ ใน อรูป ธรรม  (ชอบ ใจ ใน สุข 
เวทนา  ) 

๘.  มานะ  คือ กวา ม สำ ค ไซ ฅน ว,'! เบน น่นเ บ็่นนี่  เกิค ความ แข่ง คื 
ส์.  อทธํ จจะ  คือ ความ คิด พล่าน  พุง ซ่าน ไป เกิน กว่า เหฅุ 
©0.  อวิชชา  คือ ความ ไม่ ร้แจํ งิใน อริยสัจ จ์ 
การที่ จะ ส ะ สังโยชน์ ได้ หมค ท4 ง ๑ 0 ขอ  โดย ท นที น* น ย่อม กระทำ 
ได้ ยาก มาก  อาจ จะ ละ ได้ เซน ข่อ  ‘สุ  ฅาม ลำ ค บ ไป  และ จะ ได้ เบน อริย- 
บุคคล เบน ข1 น ๆ ไป  ตาม คฅิข อง ศาสนา พุทธ มีสัง ต่อ ไป น 


โฟึ ดาน น 

ผ้ป ภิบัฅิ คน ใด  สามารถ ปฏิบั ฅิฅน ให้ หลุด สัน จาก กิเลส ใน 

สัง โย ชน ได้  ๓ ข่อ  คือ สัก กาย ที ฏช  วิจิกิจฉา  และ สี สัพ พดป รา มาส 


(ขอ®, ๒ และ ๓)  ผู้ น* นจะ ไค้ ครอง ชีวิฅ  “พระ โส คา บน”  อริย- 
บุคคลช, นโส คา บ่น น ถ้า กาย แค ก ละ' จาก โลก น์ไป  จะ กอง กล* บมา เกิฑ ใน 
สุก ฅิภพ อีก  ๗ กรง  (เจ็ด ชา ติ)  เบึ๋ นอ ย่าง มาก  แล วจะ ไค้ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน  เข่า ครอง ชีวิฅ  พระ อร หิน ฅ์ 


ส กิ หา คาม 

ผู้ ปฏิบัติ กน โค  สามารถ ปฏิบัติ คน ให้ หลุด พี น จาก กิเลส ใน 

ส่ง โยชน์ ไค้  ๓ ข่อ  คือ  ส*' ก กาย ทิฏ ฐิ,  วิจิกิจฉา  และ สี ลพ พก ปรามาส 
เช่น เดียว ก่น กบ พระ โสดา บ่น  แต่ กิเลส ที่ เหลือ คือ โลภ ะ,  โทสะ  และ 

โมหะ  ไค้ เบา บาง ลง เบน อย่าง มาก  ผู้ น8 นจะ ไค้ คร ธง ชีวิฅ  พระ สกิ- 
ทาคามี เมื่อ พระ สกิทาคามี  กาย แค กล ะ จาก โลก น์ไป  จะ พี อง กล* บ มา เกิด 
ใน สุคติ ภพ เพียง กร1 ง เดียว  แส่ วจะ ไค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน เข่า กรอง 
ชีวิฅ  พระ อร หิน ฅ์ 

อนา คามื 

ผู้ ปฏิบัติ คน ใค  สามารถ ปฏิบัติ คน  ให้ หลด พี' น จาก กิเลส ใน 

ส่ง โยชน์ ไค้  ๕ ข่อ  คือ  ส'' กก ายทิ ฎเ,  วิจิกิจฉา,  สี ลพ พก ปรามาส, 
กาม รา กะ และ ปฏิฆะ  (ข่อ  ๑ ถึง ข่อ  ๕)  ผู้ น8 นจะ ไค้ เบน อริยบุคคล 

ช1 น “พระ อนาคามี)  คาม คติ ของ ศาสนา พุทธ น* น ชาติ บจจ บ่' นของ 
พระ อนาคามี เบ็่น ชาติ สด ทาย  เมื่อ พระ อนาคามี  กาย แฅก ละ จาก โลก น์ 
ไป  จะ ไค้ ไป เกิด ใน พรหม โลก  สวรรค์ ชน สุทธาวาส  และ จะ ไค้ 

บรร ล มรรค ผล นิพพาน ใน สวรรค์ ช* น สุทธาวาส น* น,  ไม่ พี' อง กล' บมา เกิด 

๘!  ’ ** 

เบน มน ษ ยอก 


๓) ฟ 

อร หน ต 

ผู้ปฏิ บัดิ กน ใด  สามารถ ปฏิบั ดิฅน  ให้ หล ค พน จาก กิเลส ใน 

สง โย ชน หมด ฑง  ๑๐  ขอ  ผู้ปฏิ บัดิ กน น ะ น จะ ไค้ เบน อริยบุคคล ชน 

" พระ อร หน ด ” พระ อร หน ด์ย่ อม สามารถ ระลึก ชา ดิใค้  เพราะ ไค้ 

อภิญญา ณ ๖ สามารถ หยไ รู้ การ สิน อายุ ฃไ] ของ ดนเ อง ไค้  ย่อม ทราบ 

ไค้ ว ได น จะ ด ไย ขนธี เฃไ สู่ นิพพาน เมื่อ ใด  ถ พะ เข าสู่ นิพพาน ภาย ใน ๗' วิ น 
ท่าน กิจ ะ ไม่ อุปสมบท เบน พระ ภิกษุ  ซึ่ง เบ็่น เพศ พรหมจรรย์  แด่ ถา ท่าน 
จำ จะ ดอง ดำรง ชีวิฅ ไป อีก นาน  ท่าน อาจ จะ ดอง อุปสมบท เบน พระ ภิกษุ 
เพราะ เพศ พรหมจรรย์ เบน เพศ ที่ เหมาะ สม กิ บ การ ดำรง ชี วิด พระ อร หน ด 
พระ อร หน ดํที่ย่ งอ ยู่ ใน เพศ ฆราวาส  อาจ ไม่ เหมาะ สม  ไม่ บริสุ ทธ สำ หริ บ 
ชี วิด พระ อร หน ดํ  พระ อร หํนด์ บาง ท่าน จึง รีบ นิพพาน ภาย ใน  ๗ วิ น 

เพราะ ท่าน คิด ว่า การ อยู่ ใน เพศ ฆราวาส  เบน การ ไม่ เหมาะ สม สำ หริ บ 

ฅน  และ ถา จะ อุปสมบท เบน พระ ภิกษุ  ก็ เกรง ว่า จะ ท่า กวา ม ลำบาก ให้ 
แก่ ญาดิ พี, นิ อง ที่ จะด่ อง คอย อุปการะ เลย งดู  ท่าน จึง รีบ นิพพาน เสีย 

โดย เร็ว  กระทำ แบบ เดียว กิน กิ บ “พระ บจเ จก พุทธ เจ ไ”  ซึ่ง' รีบ คบ นิ นิธ์ 
เขา สู่ นิพพาน  ไม่ รอ อยู่ เพื่อ ถ่าย ทอด สํ จ' จ ธร ร มอน เลิศ นีแก่ เพื่อน มนุษย์ 
ที่ด่ อง เวียน ว่าย ดาย เกิด อยู่ ใน วิ ฏฏ สงสาร  อยู่ ช วิกาล นาน 

เมื่อ พระ อร หน ดี คบ ขน ธ เรียก' ว่า  “นิพพาน”  ก็ สน พุก ข์  สิน ชาดิ 
สิน ภพ  ไม่ ดอง กลบ มา เวียน ว่าย ดาย เกิด ไค้ รบ ควาน ทุกข์ อยู่ ใน วิ ฏฏ- 

สงสาร อีก ด่อ ไป  ชํวนิ รน ดร 

พระ พุทธองค์ มี' วิธี ดริส กอ นบ ลาย ; วิธี  แด่ ทุกๆ วิธี ก็มี “ได ร สิกขา” 
ซ่อน อย่  เพราะ ได ร สิกขา น เบ็่น ทาง, ไป สู่ การ ฅริสิ รู้ อย่าง เดียว กน กิบ 


ฝ 0 


พระ พุทธองค์  ใน ส่ง โยชน์  ๑0  ข้อ นึ่ไค้ มี  “ไตร สิกขา’'  ซ่อน อยู่ 

กล่าว คือ  มี  ศีล,  สมาธิ  และ บั่ญ พา  ซ่อน อยู่ อย่าง ครบ ถ วน  “ไตร สิกขา” 
เบน ทาง ไป สู่ การ ดร* ส รู้  หรือ ทาง ไป สู่ นิพพาน 

ผู้ มี ศีล ไม่ บรืสุ ทธื้ ทำ สมาธิ ไค้ โดย ยาก  ล่า ผู้ใค มีศี ลบ ริสุท ธ ผู้ น1 น 
คืทำ สมาธิ ไค้ โดย ง่าย  เพราะ ว่า ศีล เบน ราก ฐาน ของ สมาธิ 

ผู้ที่ย่ งไม่  มี  สมาธิ เกิด ขน  ผู้ ข้น คืไม่ สามารถ จะ มีบญ ญ าหย่ ง้รู้ 

บุคคล ใคมี สมาธิ แก่ กล ไ บุก กล ข้น ก็ สามารถ มีบญ ญา หย่ง รู้  เพราะ ว่า 
สมาธิ เบ็น ราก ฐาน ของ บั่ญญ า “ บั่ผ ผา ที่ เกิด จาก สมาธิ ข้น  ” พ ระ- 
บุ ฑธ องค์ ทรง เรียก ว่า  “ ภาวนา มยบ ญญา  ” บุคคล ใด มีจิฅ แน่ว แน่ อยู่ ใน 
อารมณ์ ใด อารมณ์ หนึ่ง  จน มี สมาธิ แก่ กล ไแลํ ว่บั๋ผ ญาก็ เกิด ฃํ้น ได้ เอง 

โดย ธรรมชาติ  ซึ่งเ บ็นส็่ งม ห' ศจร รย์ ใน ศาล นา บุทธ 

บุก กล ใด ย* ง่ไม่ มีบั่ญ ผา หย่ง รู้  บุคคล ข้น ก็ ไม่ สามารถ จะ รู้ แข้ง ใน 
“วิ มติ”  บุคคล ใด มีบญ ญา แก่ กล ไอ น เกิด จาก การทำ จิฅเ ข้า สู่ สมาธิ  จน 
ไค้ นิโรธ สมาบัติ  บุคคล ข้น จะ รู้ แข้ง ใน  “วิ มุติ”  เพราะ ว่า  “บ พญา” 
เบึน ราก ฐาน ของ  “วิ มุติ” 

บุก กล ใด หลุด พน จาก กิเลส ใน ส*- ง โยชน์ ไค้ หมด ที่ ง ©0  ข้อ 
บุก กล ข้น จึง เบน ผู้มี  “ไตรสิกขา”  อย่างบริบูรณ์  จึง ไค้ บรรลุ มรรค ผล 


นิพพาน  (รู้ แข้ง ใน วิ มุติ)  เข้า ครอง ชีวิต อร หํนฅ์ 


การ หลุด พน จาก ลง โย" ป๋นิ  ๑๐  ฃอน น ค้อ 

๑.  ไม่ ยึด มี นิ ถือ มน, ใน ติ โว ต น (อ โลภ ะ) 

๒.  ไม่ ล* งเล ใน การ ปฏิบัติ ธรรม 

๓.  ไม่ เชึ๋อ ถือ ใน ส์งศ่ ก ดี้สิท ธี้แล  ะ พิธีกรรม 


(ศีล) 

(บญ ญา) 
(สมาธิ) 


๔.  ไม่ บริโภค กาม  (อะ ราก ะ) 

๕.  ไม่ โกรธ  ไม่ พยาบาท  (อ โทสะ) 

๖.  ไม่ คิด ใจ ใน รุ ป ธรรม  (อ โมหะ) 

๗.  ไม่ คิด ใจ ใน อร ป ธรรม  (อ โมหะ) 

๘.  ไม่ สำ ค ไ!) ฅนว่ าเบึ นนํ่น เบน นี่ 
๙.  ใม่คิ ค พล่าน  พุง ซ่าน ไป เกิน กว่า เห ดุ 
๑๐.  รู้ แจ้ง ใน อริ ยสิ จจ์ 


(สมาธิ) 

(สมาธิ) 

(บ ญ ญา) 


(ศีล) 

(ศีล) 

(ศีล) 

(ศีล) 


การ หลด พ้น จาก กิเลส ใน สิง โยชน์ ไค้  ๑ 0 ซ่อน* น เรา จึง พิจารณา 
ไค้ ว่า  ใน สิง โยชน์ มี  “ไค ร สิกขา”  ซ่อน อยู่ อย่าง บริบูรณ์  นอก จา กน 
เรา พิจารณา ได้ อีกว่า ใน โพธิ บก ฃิย ธรรม  ๗ หมวด  ของ พระ พุทธองค์ 
ซึ่ง เบน ทาง สาย เอก  พา ไป สู่ การ ฅร่สิ รู้ น* นกิมี  “ไค ร สิกขา”  ซ่อน อยู่ 
พุก หมวด  เช่น เดียว สิน ด่วย 

อริ ยบูค กล ช* น “โสดา บ่น”  เบ็่น อริยบุคคล ทื่สา มารถ ปฏิบั คิฅน 
ให้ หลุด พ้น จาก กิเลส ใน สิง โยชน์ ได้  ๓ ข่อ  คือ  ข่อ  ๑,  ๒ และ  ๓ เบึน 
อริยบุคคล ที่เ ซ่า กระแส  “นิพพาน’  ใน สิง โยชน์  ๓ ซ่อน* นกิมี ศีล, 
สมาธิ  และ บั่ญญ า กล่าว คือ 

ข่อ  0 ศล  “ ไม่ ยึด มน ถือ มน ใน คิว คน  ” หมาย ความ ว่า  ไม่ มี 
กวา ม โลภ ที่ จะ ค* องการ มา! เกิด อีก  เพราะ รู้ ชด ว่า  “การ เกิด เบน พุก ข’ 
เมื่อ ไม่คิ องการ เกิด  กิ ไม่ สร่าง กรรม ที จะ บง คืบ ให้ คอ ง มา เกิด อีก  การ 
ไม่ สร่าง อกุศล กรร มใค  ๆ น น เบน  “ศีล”  ท งลน 

ข่อ  ๒ บ ญญา  “ไม่ ลง เล ใน การ ป ฏิบัคิ ธรรม”  หมา ยก วาม ว่า 
สามารถ มีบญ ญา หย่ง รู้' ว่า  มี' วิธี ป ฏิบัฅิ ธรรม อย่าง  ใร บาง ฑเบ็ น ทาง ไป สู่ 


ความ ค, บ ทุกข์  เบน ทาง ไป สู่ ความ หลุด พํน่  หวือ เษ็่น ทาง ไป สู่ นิพพาน 
ทาง ที่ จะ ไป สู่ กวา มบับ ทุกข์  บับ กิเลส บัณ หา ไค้ นํ้น  ทาง น นคือ  “วิธี 
เจริญ วิบส ส นา กรรม^าน’’  ของ พระ พุทธ องค์  ถ้า มีบญ ญาห ย, ง้รู้ เช่น น 
ศร ไ ทธา ก็เกิ คมีฃํ้ น และ ลง มือ ปฏิบั ดิวิบั่ สส นา กรรม^าน  มี ความ เพียร 

ให้ ไค้ ส่วน ส้ม พี นธีกํ บ สมาธิ  โดย ไม่ มี ความ ลังเล สง ส ไ! อย่าง ใด ฅ่อ ไป อีก 


ข่อ์  ๓ สมาธิ  “ ไม่ เชื่อ ถือ ใน สีงศ้ กด สิทธํ่  และ พิธีกรรม  ” 

หมาย ความ ว่า  สามารถ ทำ ให้ จิฅ ว่าง  จิฅเ บน อุเบกขา  มีจึค เบน สมาธิ 
ไม่ ดีด ใจ หลง ไหล ใน ส็่งศั กดื้สิ ทธี้ แล  ะ พิธีกรรม  เพราะ ว่า สิง เหล่า น 

เบน กิเลส  และ เบน เรื่อง ของ ศาสนา พราหมณ์  ถึง แม้ว กิ สิง ศํกดิ้ สิทธี 
และ พิธีกรรม เบน สิง ที่มีค วาม ศไา คิ้สิท ธีจริ ง แค่ บุคคล ผู้' หวง ความ หลุศ 
พน จะ  ถ้อง ไม่ เชื่อ ถือ  ไม่ ฅิค ใจ หลง ไหล  บุคคล ใด ฅิค ใจ หลง ไหล ใน 
สีงที่ ศไา ดี้สิท ธีแ ละ พิธีกรรม แล ว บุคคล นํ้น ไม่ สามารถ จะ ทำ จิค ให้ เข่า 
สู่ สมาธิ ขน สูง ฅ่อ ไป ไค้  บุคคล น, นจึง ไม่ มี โอกาส ไค้ พบ ทาง ไป สู่ นิพพาน 
เรื่อง ส็่งศ่ โก ด สิทธี และ พิธีกรรม น พระ พุทธองค์ ทรง เวืย กว่า  “เดียรถีย์ 
วิชา” 


เพราะ ฉะ นน  อริยบุคคล ชน  “โสดาบัน''  จึง เบน อริยบุคคล 
ที่ หลุด พีน่ จาก กิเลส ใน ลัง โยชน์ ไค้  ๓ ข่อ่  คือ 

๑.  ไม่ ยึด มน ถีอม่ นใน บัว คน  (ศีล) 

๒.  ไม่ ลังเล สง ส้ย่ ใน การ ปฏิบั คิธร รม  (บ ญ ญา) 

๓.  ไม่ เชื่อ ถือ ใน สึงศ้ กด สิฑธี แล  ะ พิธีกรรม  (สมาธิ) 

ถ้ วจะ พิจารณา ใน ลัง โยชน์ เพียง  ๓ ข่อ นแลั ว ถืจะ เห็น ว่า ไม่ เบน 
ส์งที่ ยาก แค่ อย่า งใค  ชาว พุทธ ที่ มีศร้ ทธา ใน พระ พุทธ ศาสนา  น่า ชุ ะ 


ปฏิบัติ ไค้ ฅาม คติ ของ ศาสนา พุทธ น1 น บุก คล ที่ เบน  “ โสดาบัน”  เบน 
อริยบุคคล ที่ เข9 าสู่ก ระ แส นิพพาน ใน, เบ อง หนา  ไม่ มี การ ถอย หลง อีก 

ค้อ ไป  เมี่อ กาย แฅก ละ จาก โลก นื่  ก็ จะ ไป เกิค ใน สุก ติ ภพ เพียง  ๗ ค รง 
(เจ็ท ชาติ)  เบน อย่าง มาก  แล้วจะ ไค้ บรรลุ มร รก ผล เบีน พระ อร หํนค์ 

“ โโ (คา บัน  ” แม้ ว่า จะ เบน อริ ย บุก กล ช ะ นฅำ ที่สุค ของ อริ ย บุก กล 
ที่ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธองค์  แค่ พ ระ พุทธองค์ ไค้ ทรง ยกย่อง ไว้ 

สูง มาก  โกย ทรง ยกย่อง ให้ โส คา บัน ประเสริฐ กว่า  ส์ง  ๓ อย่าง  คือ 

๑.  ประเสริฐ กว่า การ เบ็่น พระ ราชา ใน แผ่น ค้น 

๒.  ประเสริฐ กว่า การ ไป สู่ สวา'? ค์ 

๓.  ประเสริฐ กว่า การ เบน พระ เจ่า- จ* กร พร รติ ที่ สามารถ ครอง' โลก 

ใน การที่ พระ พุทธองค์ ทรง ยกย่อง ให้  “โส คา บัน”  ประเสริฐ 
กว่า สง  ๓ อย่าง น น กง จะ เนื่อง จาก บุก กล ที่ มีจิฅ เข้า กระแส นิพพาน 

เบน อารมณ์  ย่อม เบ็่น อารมณ์ ที่มีค วาม สุข เหนือ สง อื่น ใคเ บ็่น อารมณ์ 

ที่มีก วาม สุข ถาวร ไม่ แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง  ส่วน จ็ฅที มี ความ สุข 

ใน ขณะ เบน พระ ราชา ใน แผ่น ค้น ก็คี  ใน ขณะ ไป สู่ สวรรค์ ก็คี  หริ อ ใน 
ขณะ เบน พระ เจ่า' จ้ กร พร รค้ ผู้, ค รอ ง ใส กก็ค  กวา ม สุข เห ลาน ไม ถาวร 

เพราะ ย้ง์มี กวา ม แปร ป รวน เปสี ยน แป ส'3  พระ พุทธ อง ค ทรง เรียก ว่า 

“วิ ปริ นาม ทุก ข ฅา”  หมา ยก วาม ว่า  “กวา ม ทุกข์ เกิค จาก ความ แปร 

ป รวน 

นอก จา กน  บก กล ท ไค ร!) อ ยาง ‘ค อ ยาง หน ง' ใน  ค1  อ ยาง นน  เบน 
บก กล ทีย่ง เวย น ว่าย คาย เค้ ค 0 ยู  ใน ว!)!) ส'3 ส ) ว โค! ย ใม มก  า เม สน ลุก  แค 
“'โ ส คาบ น”  นนมี กวา ม สน สุ ค กล่าว คือ เวียน ว่าย คาย เกิค ใน ภพ ค่า งๆ 


เพียง  ๗ ค รง เบน อย่าง มาก  ก็ จะ ไค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  ห ยุค การ 
เวียน ว่าย คาย เกิค ไม่ อยู่ ใน กวา ม ทุกข์ อก ต่อ ไป 

โส คาบ นิ มี  ๓ ชนิด  คือ 

๑.  ชนิด ที่ฅไ อง มา เกิด อีก เพียง ค ร ง เดียว 

๒.  ชนิค ที่ฅิ' อง มา เกิด อีก เพียง  ๓ กร1 ง 

๓.  ชนิด ที่ ค อง มา เกิด อีก เพียง  ๗ กรง เบน อย่าง มาก 

พระ คำร้ ส่ฃ อง พระ พุทธองค์ ททรง ยกย่อง  “ โสดา บน  ” มีเบึ น 
ภาษา บาลี  ด'  ง่ค่อ ไป นิ ' 

ปฐํ' พ ยา  เอก ร' ชเ1 ชนะ  ส*' กก*' สละ  คม ะเน นะ  วา 

ส*' พ โลกา  ธิบจ เจ นะ  โ สฅา ปคฅิ  ผะ ร* ง วะ ร* ง 

อนึ่ง  การ ไป สู่ สวรรค์ ก็ดี  การ จะ ไค้ เบน พระ ราชา ใน แผ่น ดิน กิดํเ 
หรือ การ จะ ไค้ เบน พระ เจ้า จ*' กร พร รดิผู้ ครอง โลก ก็คิ  เบ็่น สี่งที่ ไค้ มา 

โดย ยาก  ไม่ มี ใคร ห ว*' ง ไค้ โดย ง่าย  เพราะ ว่า บก กล ไม่ สามารถ จะ กำหนด 
การ เกิด ของ คน ไค้  ส่วน การ จะ ไค้ เบน  “ โสดา บ* นิ  ” น1 น มี ทาง เบึน ไค้ 
โดย ง่าย  เพียง แต่ เรา กำหนด จิฅ ให้ ละ ส*' ง โยชน์ ไค้  .๓  ชิ' อ เรา ก็  ไค้ เบน 
“ โสดา บ* นิ  ” 

จริง อยู่  คู  ๆ ก็เบ็่ น สง ที่ ทำ ไค้ โดย ง่าย  แต่ ปุถุชน ผู้ ย*' งมี กิเลส 
ฅณ หา  อุปาทาน  ย’' งมีก วาม เชื่อ ถือ ว่า ค*' ว เรา ของ เรา มี ความ อยาก เกิด 
อีก  ไม่ เชื่อ เชื่อง มรรค ผล นิพพาน  ย'' งมีค วาม คิด ใจ หลง ไหล ใน สง 

ศ*' กคี้สิ ทธิ้แ ละ พิธีกรรม  ย’' งมีค วาม เชื่อม* นใน ว*' ครฃ อง คน ที่ เกย ปฏิบั คิมๅ 
เช่น นิ  ปถช นผ้นึ่ นจึง ไม่ สามารถ ละ ส*' ง โยชน์  ๓ ชิ' อนึ่น ได้ 


ตาม ที พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า ทรง ตอบ บ ญหๅ แก่  “ว*' จ ฉะ โค ฅร์”  ว่า 
“ คฤห สถที ละ สง โยชน์ ย* ง ไม่ ได้  เมื่อ?! าย แล่ วจะ นิพพาน ไม่ ไค้  ” กำ 
พระ กำ รส น แสดง ให้ เรา เห็น อย่าง ซ'' ค เจน แอัว ว่า  “ นิพพาน มี จริง  ” 

ก ไ) น 


๑๕.  บุคคล  ๙ จาน วก 

สม ไ) หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ทรง ประ ท ไม่ อยู่ ที เซ?) วนา ราม 
ซึ่ง เบน อาราม ของ ท่านอนาถ บณฑิ ก เศรษฐี สรัา ง ถวาย ใน เมือง สาว ตถื 
กร1 งนึ่น  เบน เวลา เช้า  พระ สา รี บุตร นุง ห่ม เรียบ รัอย แล* ว ที ถือ บา ฅร 
เช้า ไป บิณฑบาต  ณ เมือง สา รัต ถี  กรง น8 นพ ระ สา รีบุฅ ร คิด ว่า  เวลา นึ่ 
ย ไ) เช้า นไา  อย่า กระ น8 น เลย  เรา จะ เช้า ไปยํ ง อาราม ของ พวก ปริ พ พา ชก 
ผู้ ถือ ล’ ฑธิอึ๋ น ก่อน กง จะ ดี กว่า  เมื่อ พระ สา รี บุตร ได้ เช้า ไปย่ ง อาราม ของ 
พวก ปริ พ พา ชก แล* ว ที ได้ นิ ง สนทนา กบ พวก ปริ พ พา ชก  ควย ถอย กำ 
อัน เบน เครื่อง บิน เฑิง ใจ ท่า ให้ ระลึก ถึง กน  ใน กรี งน8 นพ วก ปริ พ พา ชก 
ได้ นิ ง ประชุม อัน อยู่ ได้ พูด อัน ว่า  ใคร  "I  ที ตาม ที เบน  “ส อุป าท่ เส ส” 
(กิเลส อับ ได้ หมด แต่ อัง มี เบญจ อัน ธ์เห ลือ อยู่)  เมื่อ กระทำ กา ละ บุคคล 
น8 นท8 ง หมด ย่อม ไม่ พินิจ ากน รก  ไม่ พินิจ าก กำเนิด สตว์ เดียรัจฉาน 

ไม่ พินิจ ากวิ ส ไ) แห่ง เปรต  ไม่ พินิจ ากอ บาย  ทุก คติ  วินิบาต 

พระ สา รี บุตร  เมื่อ ได้ พิง กำ สนทนา ของ ปริ พ พา ชก เหล่า น8 นแอั ว 
ไม่ แส ตง การ เห็น ต1 ว์ย  แต่ ที ไม่ แสดง การ อัด คาน  พิง จบ แล วทีลุ กอ อก 
จาก อาสนะ ไป  ด ว ย คิด ใน ใจ ว่า  ควร จะ ไป รู้ ความ หมาย แห่ง ถอย กำ ที 
เขา กล่าว อัน น น ใน สำ น* กิของ พระ' ผู้ มี' พร1 ะ ภา' กเ จ้า  เมื่อ พระ สา รี บุตร 


เข้า ไป บิณฑบาต ใน เมือง สาว* ฅถี  และ เสร็จ กิจ ใน ภ* ฅฅา หาร แส่ วิกิ เลย ไป 
เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ทล เรื่อง ราว ท1 ง หมด ที' ไค้ ยิน มา ให้ พระ พุทธองค์ 
ทรง ทราบ  กร1 นพ ระ พุทธองค์ ไค้ ทรง ทราบ แส่ ว พระ พุทธองค์ จึง 

ตรี' สว่า 


ดู ก่อน สา รี บุตร  พวก ปริ พ พา ชก ทีถึอ ล* ทธิ อื่น  บาง พวก กิ เบน 
กน เขลา ไม่ ฉลาด  บาง พวก กิมืค วาม ฉลาด รู้ จ' ก “สอุ ปา ที เส ส”  ว่า เบน 
‘‘ส อุป าที เส ส”  รู้ จ*’ กว่า  ‘‘อนุ ปา ที เส ส”  ว่า เบน,  “อนุ ปา ที เส ส” 

ดู ก่อน สา รีบุฅ ร บุคคล  ๙ จำพวก เหล่า นเบ็่ น “ส อุป าทิ เส ส” 
กระทำ กา ละ  (เมื่อ ถึง ครา วฅา ย)  กิ พน จากนรก  พ่น จาก กำเนิด ส' ตว์ 

เดียร* จ ฉาน  พน จาก วิ ส ไ] เปร ฅ พ่น' จาก อบาย  ทุก คดี  วินิบาต  บุคคล 
๙ จำพวก คือ ใคร บาง 


ดู ก่อน สา รี บุตร  บุก กล บาง คน ใน โลก น เบน ผู้ กระทำ บริบูรณ์ 
ใน ดีล  กระทำ บริบูรณ์ ใน สมาธิ  กระทำ พอ ประมาณ ใน บ ญญา  บุคคล 
น, น เพราะ ส*, ง โยชน์ เบ อง ดำ  ๕ อย่าง สิน ไป  ( อ นาคา ม)  จะ นิพพาน 

ใน ระหว่าง อายุ ย* งไม่ พ่น ถึง กึ่ง  และ บาง คน กิจ ะ นิพพาน ต่อ เมื่อ อายุ พ่น 
กึ่ง แส่ วิ  และ บาง คน กิจ ะ นิพพาน โดย ไม่ พ่อ ง ใช้ ความ เพียร อย่าง เรี่ยว แรง 
บาง คน จะ นิพพาน พ่วิย พ่อ ง ใช้ ความ เพียร อย่าง เรี่ยว แรง  บาง กน ไม่ 
นิพพาน ใน ชาติ น์แต่ จะ เบ็่ นผู้มื กระแส ในเ บอ งบ น ไป เกิด ใน อก 

นิ ฏ^ ภพ  (ไป เกิด ใน พรหม โลก และ นิพพาน ใน พรหม โลก น1 น) 


ดู ก่อน สา รี บุตร  บุคคล ท1 ง ๕ จำพวก 'น  เบน  “สอุ ปาทิ เส ส” 
มีฃ นธ์  ๕ เหลือ อยู่  เมื่อ กระทำ กา ละ  กิ พ่น จากนรก  พ่น จาก กำเนิด 
ส่ฅว์ เดียร' จ ฉาน  พ่น จาก วิสไ แปร ฅ พ่น จาก อบาย  พุก คดี  วินิบาต 


คู ก่อน สา รี บุตร  ยง มี อีก  บุก กล บา งอน ใน โลก น เบน ผู้ กระทำ 
บรีบุ รณ ใน ศีล  กระทำ พอ ประมาณ ใน ลม าธิ  กระทำ พอ ประมาณ ใน 
บ ญญา  บุก กล นน  เพราะ ลง โยชน์  ๓ ลน ไป  เพราะ รา กะ  โท ละ  และ 
[ม หะ เบา บาง  เม่น สก ทา คาม  จะ มา ลู่ โลก น์เพี ยง กรี ง เคียว  แล วก จะ 
กระทำ ทสุค แห่ง ทุกข์ ไค้  (บรรลุ นิพพาน ไค้) 

คู ก่อน สา รี บุตร  บุคคล จำพวก ทื่  ๖ น์ก่ย้ ง เบน  “สอ ปา ฑิเล ส,, 
เมื่อ กระทำ กาล ะศี พ4 น จากนรก  พ* น จาก กำเ นิคสํ ฅว์เ คียรี จ ฉาน  พน จาก 
วิสัย เปร? า พน จาก อบาย  ทุก คติ  วินิบาต 

ย ไ) มี อีก สา รี บุตร  บุก คลบาง คน ใน โลก น เบน ผู้ กระทำ บริบูรณ์ 
ใน ศีล  กระทำ พอ ประมาณ ใน สมาธิ  กระทำ พอ ประมาณ ใน บ ญญา 

บุก กลละ  น น ล่ง โยชน์ ไค้  ๓ ข้อ  เบน เอก พิธี  ยัง มี' พืช แห่ง การ เ กิ?! เพีย ง 
กร1 ง เกีย ว (โ ส อาบ* น)  บุก คล นช จะ มา ๓ ค เบน มนุษย์ อีก เพียง กรง เกีย ว 
แล่ วก็ กระทำ ที่ สุก แห่ง ทุกข์ ได้  (บรรลุ นิพพาน ได้)  บาง พวก ก็เบึ น โก ล่ง 
โกละ จะ แล่น ไป สู่ ตระกูล เวียน ว่าย คาย เกิค อีก  ๒ หรือ  ๓ ฅระ กูล  แล่ ว 
ก็ จะ กระทำ ที่สุค แห่ง ทุกข์ ได้  (บรรลุ นิพพาน)  และ บาง พวก ก็ เบน สํตต 
ซ* ฅฅป รม ะ จะ แล่น ไป สู่ เท ว คา  หรือ มนุษย์ เวียน ว่าย ตาย เกิค อีก  ๙ กรง 
เบน อย่าง มาก  แล่ วก็ จะ กระทำ ทืสุค แห่ง ทุก ข ได้  (บรรลุ นิพพาน ได้) 

ด ก่อน สา รี บุตร  บุก กล จำพวก ที่  ๗,  ๘ และ  ๙ น ก็ เบน  “ ส อุ!] า 
ทิเส ส”  เมื่อ กระทำ กา ละ  ก็ พ* น จากนรก  พ่น จาก กำ เนิค ล่ฅวี เกีย ร* จ ฉาน 
พ่น จาก วิ ส* ข เปรต  พ, น จาก อบาย  ทุก คติ  วินิบาต 

ค ก่อน สา รี บุตร  พวก ปริ พ พา ชก ที่ ถือล่ ทธิ อื่น  บาง พวก ก็ โง่ เขลา 
ไม่ ฉ ลา ค บาง พวก กร้ซ ง “สอ ปาทิ เส ส วา เบน  สอ ปาท เส ส บาง 
พว กก็ร ชง  “อนุ ปาท เส ส วา เบน  อนุ ปาท เส ส 


คู ก่อน สา รีบ ฅร  บุคคล  ๙ จำพวก นแล  เขน  “ส อุป าทิ เส ส” 
เมื่อ กระทำ กา ละ  ก็ พ, น จากนรก  พํน จาก กำ เนิค สํฅว์ เคีข รํจ์ ฉาน  พ้น จาก 
วิส ไ] เปร ด พ้น จาก อบาย  พ้น จาก ทุ คคฅิ  พ้น จาก วินิ บาด 

(ก ไ] มา จาก พระ ไฅร บื่ฎก ภาษา ไทย  เล่ม  ๒๓  หนา  ๓๙๓) 

บก คล  ๙ จำพวก บิ น ลำ จะ  ย่อ ให้ เข ไ ใจ ง่าย  ก็ กง จะ เบน ดิง 

ฅ่อไ ปน 


๑.  อ นา คาม 
๒.  อ นา คาม 
๓.  อ นา คาม 
๔.  อ นา คาม 
ส.  อ นา คาม 

๖.  สกิ ทา คาม 
ฟ.  โสดา บ่น 
๘.  โสดา บิน 
ส์.  โสดา บิน 


ชนิด ที่ นิพพาน เมื่อ อายุ ยิง ไม่ บิน ถึง กึ่ง 
ชนิด ที่ นิพพาน เมื่อ อาย พ้น, กึ่ง ไป แลํ ว 
ชนิด ที่ นิพพาน โค ย ไม่ บิ อง ใช้ ความ เพียร 
ชนิด ที่ นิพพาน โดย บิ อง ใช้ ความ เพียร 
ชนิด ที่ ไม่ นิพพาน ใน ชา ดิน  ไป นิพพาน ใน 
พรหม โลก 

ผู้ มา ส่โล กน อีก ชาติ เดียว  (มี ชนิด เคียว) 
ชนิด ที่ บิ อง มา เกิด อีก เพียง ครํ้ง เคียว 
ชนิด ที่ บิ อง มา เกิด อีก  ๒ หรือ  ๓ ชาติ 
ชนิด ที่บิ อง มา เกิด อีก  ๗ ชาติ เบน อย่าง มาก 


คาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง จำแนก บุก คลอ อก  ๙ จำพวก  บิง ปรากฏ 
ข ไง บิน น แสดง ว่า  มนุษย์  ๙ จำพวก นบิ อง บรรลุ ผล นิพพาน ใน ที่ สุด 
แค่ มี วิธี ที่ จะ ไป สู่ นิพพาน ด่าง วิธี บิน  เบน อริยบุคคล ที่มีจิ ฅฅก ถึง กระแส 
นิพพาน แบิว  มี แค่ จะ รุด หน ไ ไป ถึง นิพพาน โดย ลำ บิ บ จะ ไม่ มี การ ถอย 
ห บิงอี ก เลย  ใน ที่ สุด ก็ จะ เบน บุคคล ที่ กระทำ นิพพาน ให้ แจ้ง ไค้ โดย คลอด 
บิวย ฅนเ อง 


เพราะ ฉะ น น, ใน เรือง บุคคล  ๙ จํๅพ ๆๆ  ของ พระ ผู้ มีพ ร ะภ าคเ จำ น 
ไค้ เบีน การ ยืน ย่น แ ลิว ว่า  “'แพ พาน มี จริง”  ลิง น 


๑๖.  อานิสงส์ ฃอง วิ บส์ส์ นา 

พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจา ฅรํ ส- ว่า  บุคคล ใด ปฏิบัติ วิบื่ส ส นา กรรมฐาน 
ฅล อด เวลา  ๗ บ บุคคล นึ่นมี ห ว* งที่ จะ ไค้ อริ ย ผล ลิง  ๒ น ไม่ อย่าง ใด 
ก็ อย่าง หนึ่ง  คือ  อร ห* ฅผล ใน บ ทุ บ่น ชาติ  หรือ อนาคามิผล ใน บื่จจ บัน 
ชาติ 

บุคคล ใด ได้ ปฏิบัติ วิบื่ล ล นา กรรมฐาน คลอด เวลา  ๖ บ บุคคล น1 น 
มีหว่ งที่ จะ ไค้ อริ ย ผล ลิง  ๒ นึ่  ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หนึ่ง  คือ  อร ห* ด ผล, ใน 
บื่จจุ บ่น' ชาติ  หรือ นาคา มิ ผล ใน บื่จจุ บัน ชาติ 

บุคคล ใด ไค้ ปฏิบัติ วิบื่ส ส นา กรรมฐาน ดล อด เวลา  ๕ บื่  บุคคล 
น1 นมีห ว' งที่ จะ ได้ อริ ย ผล ลิง  ๒ นี  ไม่ อย่าง  [ดก อย่าง หนึง  คือ  อร หด ผล 
ใน บั่จจุ บั น ชาติ  หรือ อนาคามิผล ใน บื่จฑุ ย่น ชาติ 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจำ ดร* ส เช่น นี  ® ๖ ค รง  ทรง กล่าว ลง มา ดาม 

ลำ ลิบ  โดย มีใร ความ อย่าง เดียว กน  จาก  ๗ บี ลง มา เบน  ๖ บี,  ๕ บี,  ๔ บ, 
๓ บี1,  ๒ บี,  ©บี,  ๙ เคอ น,  ๖ เดือน,  ๕ เด อ น,  ๔ เ คอน,  ๓ เด อ น, 
๒ เด อ น,  ๏ เด อน  ©(แ  วน  และ  ๗ วน เบน อ ยาง ดา  กา เรา ได พง 
พระ ธรรม เทศ นาน' จาก พระ' โอบ ฐ์ชอ ง พระ พุทธ อง' ค์จ ริ- ง ๆ แล่'' 3 เรา 
อาจ จะ มี อ วง คาเ หน ธ ร ไ) ม ทน, ท หรอ ม ฉะ น นก พง ซา  ^ กง  ©๖  อร ง 
อย่าง น่า เบื่อ มาก ลิ เดียว  ล่า เรา ล่ง เกด สูด ร ด่าง  ๆ ใน พระ ได รบีฎ ก เรา 
จะ เห็น ได้ ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ซา  ๆ เกือบ ทุก สูด ร ขา พ เร่า เข่า' ใจ 


ว่า เบน ความ ประสงค์ ของ พระ พุทธองค์ ที่ เบน เช่น นึ่น  ก็ เพราะ ใน 

สม ย พุทธกาล ยัง ไ ม่มีที วอ' ก ษร ที่- จะ บ่น ทึก ถ อีย คำ เหมือน กบ สม' ย บ จจุ บิน 
น พระ พุทธองค์ ทรง มี พระ ประสงค์ จะ ให้ ผู้พีง จำ ไค้  ใน เมื่อ 'พง พระ 

ธรรม เทศนา จบ แล' ว ทรง กล่าว ชา ให้ จำ ไค้ ท* นที  และ อาจ จะ มี พระ 

ประสงค์ จะ ให้ ผู้ พง มีจิฅ สงบอยู่ ใน เวลา นาน  เบน การ ผก สมาธิ ไป ใน ที' ว 
จึง ปราก ฎ ว่า  ผู้ พง ธรรม จาก พระ พุทธองค์ เพียง กรง เทียว  ก็ ไค้ บรรลุ 
อริ ย ผล เบน พระ โ สกา บ*' น โกย ที' นที  และ บาง คน ก็ ได้ บรรลุ อริ ย ผล  เบน 
พระ อร ห'' นที โค ย ที' นที ก็มี  หรือ อาจ มี พระ ประสงค์ จะ ให้ ผู้ พี ง ไค้ เข,' าใจ 

อย่าง แจ่ม แจ- ง โกย ไม่ ที' อง ซ*' กถา ม อีก  เพราะ ผู้พีง อาจ เกรง พระ ที' ย ไม่ 

กล่า ซ*' กถา ม พระ พุทธองค์ ใน ขณะ ทรง แส คง ธรรม  เนื่อง จาก มี ความ 

เคารพ บูชา ไม่ กล่า รบกวน บ่อย  ๆ พระ พุทธองค์ จึง ทรง แส กง ธรรม 

ช นิ ก, ซา,']  อยู่ คลอก เวลา  เพื่อ ประโยชน์  ๕ อย่าง  คือ 

๑.  พีง จบ แล่' ว จำ ไค้ ท'' นที  เพราะ ไม่ มี อ*' ก ษร ที่ จะ จก บ' นที ก 
๒.  มี ควง คา เห้น ธรรม ท'' นที 

๓.  ให้ มี สมาธิ เกิด ขน ใน ขณะ พีงเ บน การ ผีก สมาธิ ไป ใน ที' ว 

๔.  ไม่ ที' อง ซ*' กถา มก* 'น อีก 

๕.  เพื่อ ทกส อบ ว่า ใคร บ่' างที่ ทน พีง อยู่ ไค้ 

ธรรม เทศนา เรื่อง อานิสงส์ ของ วิบส สนาน  พระ พุทธองค์ ทรง 

กล่าว ซา อยู่  ๑๖  กรง  เรืม แก่  ๗ บลง มา ถึง อย่าง คำ  ๗ ว*' น ล่า จะ เขียน 
หมก  ๑๖  กร5 ง ก็ จะ ทำ ให้ ยืด ยาว 

บุก กล ใด ปฏิบัติ' วิบส ส นา กรรม^าน คลอ ค เวลา  ๗ ว*' น บุก คล น1 น 
มีหว่ 'ง ไค้ อริ ย ผล ท1 ง ๒ นื่  ไม่ อย่าง ใกก็ อย่าง หนึ่ง  คือ  อร ห* คผล ใน 
บ ทุบ*, น ชา ที  หรือ อนาคามิผล ใน บทุบ่ น ชาติ 


ดู ก่อน ภิกษุ ทงํ้ หลาย  หน ทาง เบน ที่ ไป อัน เอก เพื่อ ความ หมด จด 
วิเศษ ของ ส้ฅว์ ที่งห ลาย  เพื่อ อัาว ล่วง พ' น จา กก วาม โศก เศอั าแ ละ ความ 
รำ ไห้ รำพํ นุ  เพื่อ ความ สุน ไป แห่ง ทุกข์ โท มนํส  เพื่อ บรรลุ ธรรมะ อิน 
ถกอั อง  เพื่อ ทำ ให้ แจ9 ง' ซงพ ระ นิพพาน  หน ทาง นื่คือ  “สติ บฏ ฐาน ๔” 
อัวย ประการ ฉะ น 

ดาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ถึง อานิสงส์ ของ การ ปฏิบัติ วิ บ' สส นา 
กรรมฐาน ไว้  โดย มี กำหนด อย่าง เร็ว  ๗ อัน  และ อย่าง ชำ' ไม่ เกิน  ๙ บี 
จะ ได้ บรรลุ มรรค ผล เบน พระ อร ห^ ค์ใน ชาติ บั่จจุ อัน น* น พระ พุทธองค์ 
กง จะ ทรง หมาย ถึง พวก  “อุก ฆติอั ญผู”  พวก  “วิ ปจิอิ ญฌู”  และ พวก 
“เนย ยะ”  ซึ่ง เบ็่น พวก ที่ มี ความ ฉลาด และ เฉพาะ ใน  ๓ พวก นื่เท่ านื่น 
เมื่อ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ แล้ วิ  ก็ สามารถ บรรลุ มร รก ผล 
ได้ ใน ชาติ บจจ อัน ของ เขา  ส่วน พวก “ป ทปร มะ” เบน มนุษย์ ที่มีก วาม โง่ 
แม้ จะ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ ษร ะ พุทธ องค์1 ■ที่ น1 ■จ ส'1 นา'1 นษี ย ง ใด  ก็ ไม่ 
สามารถ จะ บรรลุ มรรค ผล นิ พ ษ าน ได้เ ล ย มนุษย์ ที่ ชอบ กล่าว ว่า 

“มรรค ผล นิพพาน หมด ลม* ย่แล้ วิ”  เรา อาจ สน นิษ ฐาน ว่า  เบ็่น มนุษย์ 
จำพวก  “ป ทปร มะ”  จึง ไม่ มี ความ รู้ ใน แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ  อัน 
เนื่อง จาก  “ความ โง่”  เบน มูลฐาน 

พระ พทธ องค์ ทรง กำหนด เวลา ถา ร ปฏิบัติ ธรรม ชอง ษร ะ พุทธองค์ 
ไว้ อย่าง เร็ว  ๗ อัน  และ อย่าง ชำ ที่ สุด  ๗ บี, น นก ง จะ เกิด จาก สถิติ ที่ พุทธ- 
บริษัท ได้ กระทำ สถิติ ไว้ ด ส0 ด เว ส'1  ๔๕  มี,  ที่ษ ระ ดล าศด ทรง ล่ง ส0 น 
พทธ บริษ ท ให้, หลุด ษ1 แจ’1 ล สง ส า รร I) ฟ็ 

พระ ธรรม เทศ นาเ รอ ง อาน สง สวบ ส สน  I ของ พร*/ พุทธ อง คน 

ษัาพ เอัา ขอ สน นิษ ฐาน  อัง นศื0 


(®)  บรรลุ มรรค ผล ภาย ใน  ๓ เ ดอน 
มนุษย์ จำพวก  “อุค ฆติฅ ญ พู”  ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ตาม แบบอ ย่าง 
พระ พุทธองค์ แล ว ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้ ใน ชาติ บ พุ บ^ 
ของ เขา  และ สามารถ บรรลุ มรรค ผล ไค้ อย่าง เร็ว ใน ระยะ เวลา เพียง 

๗ ว* น และ อย่าง ชไที่ สุด ใน ระยะ เวลา ไม่ เกิน  ๓ เดือน  เพราะ ว่า  เบ็น 
มนุษย์ จำพวก ทีมืก วาม ฉลาด มาก  เมื่อ ไค้ พี ง ธรรม ของ พระ พุทธ อง ก 

เพียง กร1 ง เคียว  เขา ก็ มีดวง ฅา เห็น ธรรม และ อาจ ไค้ บรรลุ มรรค ผล ขน ตน 
คือ  “โสดา บน”  จิฅมื กระแส ถึง พระ นิพพาน, ใน ท้น ฑีนํ้น  บาง ท่าน ไค้ 
พิจารณา ภาย ใน กาย เบน อารมณ์ ใน การ ปฏิบัติ วิ {เส ส นา กรรมฐาน  ใช้ 

เวลา  ๗ หรือ  ๘ วน  ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล เบน พระ อร ห*' นฅ์  ต* วอ ย่าง 
นคือ  “พระ มหา โมก กล ลา นะ”  และ  “พระ มหา ก*' สส ป” 

บาง ท่าน ไค้ กำ หน ค ลม หายใจ ออก  และ ลม หายใจ เข้า เบ็่น อารมณ์ 
ใน การ ปฏิบัติ วิ บสส นา กรรมฐาน  ใช้ เวลา เพียง  ©๕  ว* น (กึ่ง เคือ น) 
ก็ ไค้ บรร ล มรรค ผล เข ไกร อง ชีวิต พระ อร ห*' นค์  ตัวอย่าง นคือ  “พระ- 

"71" 

สาร บุตร 

บาง ท่าน ไค้ พี ง พระ กำ ร* ส ของ พระ ฅถา กฅ เพียง ล1 นพุก็ ไค้ บรรลุ 
มรรค ผล เบ็1 นพ ระ อร ห'' นค์  ตัวอย่าง นคือ  “โมฆะ ราชมา นพ”  ก* บ 

“พา หิยะ มานพ” 

พระ พุทธองค์ ฅร* สก' บ “โมฆะ ราชมา นพ”  ว่า  “คู ก่อน โมฆะ ราช 
เธอ จะ มี สติ มอง คู โลก  (เบญจ ข'' น ธ)  ให้ เห็น ว่า เบน ของ ว่าง เปล่า  ให้มื 
สติ มอง เห็น อยู่ พุก เมื่อ  กรน เธอ มอง เห็น ว่า ตัว เรา เบน ของ ว่าง เปล่า 

เมื่อ ใด  เมื่อ น1 น มไเ จุ ราช จะ ไม่ สามารถ ฅาม พบ” 


โมฆะ ราช มานพ  ไค้ พง พระ ธรรม เทศนา ของ พ วะ พุทธ องค์ เพียง 
เทา นี  เมฆ ะ ราช มี ควง ฅา! .หน ธรรม  และ ไค้ บรรลุ มรรค ผล เข่า ครอง 
ชวิฅ พระ อร หนค์ ใน วน นิ น (ภาย ใน  ® วน)  ค่อม าอีก ไม่ กี่ ว'' น โมฆะ ราช 
มานพ ก็ บรรพชา อุปสมบท!, บน พระ ภิกษุ  คง จะ เนื่อง จาก การ คำ รง ชีวิค 
ใน เพศ ฆราวาส ผู้ กรอง เรือ นค่อ ไป น8 น จะ เบีน การ ไม่ เหมาะ สม แก่ 

อริยบุคคล ทเบึ นพ ระ อร หิน ค์  เพศ พรหมจรรย์ เท่า นิ นที่ เหมาะ สม ก* บ 

ผู้ที่ค รอง ชีวิฅ พระ อร หิน ค์ 

พาหิ ยะ มานพ ก็ ไค้ บรรลุ มร รก ผล ภาย ใน  ๑ วน เช่น เคียว ก่น  โกย 
พระ พุทธองค์ ฅร้ สก* บ พาหิ ยะ มานพ' ว่า 

“คู ก่อน  พาหิ ยะ  เธอ จง มีสฅิ สำรวม จิฅอ ยู่. เสมอ  เมื่อ เธอ เห็น ก็ 
ส* ก แก่- ว่า เห็น  เมื่อ เธอ ไค้ ยิน ก็ สไา แค่ ว่า ไค้ ยิน  เมื่อ เธอ ไค้ ลม รส ก็สํก แค่ 
ว่า ลม รส  เมื่อ เธอ ไค้ กล นก็ ส* กแค่ ว่า ไค้ กลึ๋น  เมื่อ เธอ สํม่ผ้ สํก็ ส* ก แก่, ว' า 
ส*' มผ' ส เมื่อ เธอ ไค้ กระทบ ก* บ ธรรมารมณ์  ก็ ส*, ก แค่ ว่า กระทบ  ถ้า เธอ 
มีสฅิ สำรวม จิฅ เหล่า นื่ไว้ ไค้  เธอ จ’' กหลุ ค พ้น จาก บ่วง ของ มาร” 

เมื่อ  “พา หิยะ มานพ”  ไค้ พง พระ ธรรม เทศนา ของ พระ กถา กฅ 
เท กี่ ยง ส1 น ฯ จบ ลง  ก็ ๓ ค ควง กา เห็น ธรรม  และ ไค้ บรรลุ มรรค ผล 

นิพพาน  เข่า กรอง ชีวิฅ พระ อร หิน ค์ ภาย ใน วน นน  ค่อม าก็เ ฃาสู่ บรรพชา 
ซึ่ง เบน เพศ พรหมจรรย์ เช่น เดียว ก่น กบ ท่าน ไม 'มะ ราช มานพ 

เพราะ ฉะ น1 น ผู้ที่มี ความ ฉลาก ที่ สุก  เมื่อ ไค้ พง พระ ธรรม เทศนา 
จบ ลง  ก็ ไค้ บรรลุ มรรค ผล  เข่า ครอง ชีวิฅ พระ อร หิน ฅ์  ภาย ใน  ๑ วน 
เท่า น น ชาว พุทธ ที่ เบน มนุษย์ จำพวก  “อุก ฆกิฅั ญผู”  เบีน บุก กล ที่มี 
ความ ฉลาก มาก  แค่ ไม่ฉ ลา กที่สุ ค เห มีอน กบ ท่าน โมฆะ ราช  หรือ ท่าน 


พาหิ ยะ  เมื่อ มนุษย์ จำพวก  “อุค ฆติฅํ ญผู”  ไค้พั่ ง พ •ระ ธรรม เทศนา ของ 
พระ ฅถา กฅก็ สามารถ เข ไ ใจ ชา บซํ้ง ใน พระ ธรรม นํ้น  เมื่อ ลง มือ ปฏิบัติ 
ธรรม ของ พระ พุทธ องค์  เขา ก็ บรรลุ มรรค ผล ไค้ ใน ชาติ บจจุ ทัน ของ เขา 
และ สามารถ บรรลุ มรรค ผล ได้ ภาย ใน  ๙ วน  และ อย่าง ซ่า ที่สุค ไม่ เกิน 
๓ เคือ น 

(๒)  บรรลุ มรรค ผล ภาย ใน  ๒ บื 

มนุษย์ จำพวก  “วิ ปจิฅ ญ พู”  นน  เมื่อ ไค้ พั๋งพ ระ ธรรม เทศนา จาก 
พระ พุทธองค์  เขา ก็ ยิง ไม่ เฃำ ใจ ท' นที  แค่ เมื่อ เขา ได้ พ- ง พระ ธรรม เทศนา 
บ่อย  ๆ เขา ก็ สามารถ ซา บ ชง ใน พระ ธรรม  และ เมื่อ เขา ลง มือ ปฏิบัติ 
ธรรม ของ พระ พุทธองค์  เขา ก็ สามารถ บรรลุ มร รก ผล นิพพาน ไค้ ใน 

ชาติ บ่จจ ทัน ของ เขา  แค่ กว่า จะ บรรลุ มรรค ผล ก็ ต่อ ง ใช้ เวลา นานกว่า 

พวก  “อุค ฆติฅ้ ญผุ”  คือ อย่าง เร็ว ที่สค ไม่ น ไ) ยก ว่า  ๔ เคือ น อย่าง ซ่า 
ที่สุค ไม่ เกิน  ๒ บ่ 

(๓)  บรรลุ มรรค ผล ภาย ใน  ฟ้  บ 

มนุษย์ จำพวก  “เนย ยะ”  เบ่น มนุษย์ ที่  “มืก ร่า มฉ ลา คน อย”  แค่ 
ก็มีค วาม ฉลา ค เหลือ อยู่ พอ จะ แนะ นำ สิง สอน ได้  เมื่อ พระ ฅถา คฅท รง 

แสดง ธรรม กรํ้งํ้ แรก  ๆ พวก เขา ไม่ เฃไ ใจ ใน ทันที ทัน ใ คน น เมื่อ เขา 
ด1 ง ใจ พง ธรรม บ่อย  ๆ ห ทัน เรียน  ห ทัน สอบ ถาม  เอาใจ ใส่ โค ย แยบ กาย 
กบ ทัา สมาคม กบ ผู้ที่เ บ่น กล ยา ณมิฅ ร เขา ก็ สามารถ ซา บชํ้ง ใน พระ ธรรม 
ของ พระ พุทธองค์  เมื่อ เขา ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม  เขา ก็ สามารถ บรรลุ 

มรรค ผล นิพพาน ได้ ใน ชาติ บ่จจุ ทัน ของ เขา  แต่ กว่า จะ บรรลุ ได้  ต่อ ง, ใช้ 


เวลา นาน มาก  คือ อย่าง เร็ว ที สุด ไม่ น1 อ ยก' ว่า  ๓ 1)  อย่าง ชำ ที่สค ไม่ เกิน 
๗ บี  ใช้ เวลา นานกว่า พวก  “อุก ฆดิด ญผู”  และ พวก  “วิ ปจิฅํ ญผ” 

(๔)  ไม' ม ทาง บรรลุ มรรค ผล 

มนุ ษย จำพวก  “ป ทปร มะ”  เบน มนุษย์ ที่  “มี กวา ม โง่”  พระ- 
ฅถา คฅ ท- รง แส คง ธรรม ส้กคื ก รํ้งกี่ หน  เขา ก็ ไม่ สามารถ จะ พง เขา ใจ ไค 
เลข  บาง กน ก็ ไม่ สามารถ จะ น ไ] นึ่ว มือ ของ ฅนเ อง ไค้ ว่า มี อยู่ กี่นึ่ว  เมื่อ 
เขา พง ธรรม ไม่ เข, ๅใจ  โอกาส ที่ เขา จะ ไค้ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ- 

พุทธองค์ ก็ ไม่ มี  พวก  “ป ฑปร มะ”  จึง เบน พวก ที่ ไม่ มี ทาง บรรลุ มร รก ผล 
นิพพาน ไค้ 

ใน พระ ธรรม เทศนา เรื่อง  “อานิสงส์ ของ วิบั่ส ส นา”  ของ 
พระ พุทธองค์  ติง กล่าว มาน8 น ไค้ แสดง ให้ เห็น อย่าง ช* ค เจน แล่ วว่า 

“นิพพาน มี จริง” 


@๗.  ความ นา อ’? เจ รรย 'ชอ 3 หระ ธรรม วินย 

สม ไ) หนึ่ง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ประ ท' บี อยู่ ใน วิหาร ซื่อ ว่า ปุพ พา ราม 
เข ค เมือง สา ว็ฅถี  มี พระ ภิกษุ แว คล อม อยู่ เบน อ้น มาก  วน หน ง เบน วน 
อุโบสถ  เมื่อ รา ฅรี ปฐม ยาม ผ่าน ไป  พระ อานนท์ ไค้ กราบ ทูลพระ พุทธ- 
องค์ ให้ ทรง แสดง ปาฅิ โมกข์  เพราะ ว่า ภิกษุ ท1 ง หลา ข ลง ประ ชุมพร 'อม 

และ รอ คอย นาน นลว  พระ ผม พร^ คา อ^า ทา, ง นง เสย  มชฌ ม ยาม ลวง 
1 1]  7ไ ระอา น น0!' า ก็ เขา ภิ. ปก ว า, บ ทูล เบน คาว บ ๒ พระ คลา คคก ทรง นง เสย 


แม้ บจฉิ ม ยาม ล่วง ไป  พระ อานนท์ ก เข* ท ไป กราบ ทูล เบึ น คำรบ  ๓ อีก 

พระ พุทธ อง ค์กีฑ รง นง คุจเ คิม  คือ ไม่ ทรง ออก แสดง ปาฅิ โมกข์  แต่ ได้ 
ทรง กล่า วก” บ พระ อานนท์ ว่า  “อานนท์  บริษ โท ไ ม่บริ สุ ทธี้” 

พระ โมก ก”' สลา นะ ได้ ทราบ พระ คำ ร” ส ของ พระ พุทธองค์ เช่น น็น 
พระ โมก ค” ลลา นะ  จึง กำหนด จิฅข อง ภิกษุ ท1 งํ้หม ค คิว ยจิฅ ของ ดนก็ ทราบ 
คิว ย อภิญญา' ว่า' ใน ที่ ประชุม สงฆ์ คืน นํ้น  มี บก คล ทุศีล มี บาป กรรม  มี 
ความ ประ พฤติ ไม่ สะอาด  ประพฤติ น่า รง เกียจ ปก บด การ งาน ของ ฅน 

ไม่ ใช่ สมณะ กีปฏิ ญาณ ว่า เบน สมณะ  ไม่ ใช่ พรหมจรรย์ ก็ ปฏิญาณ ว่า เบน 
พรหมจรรย์  เน่า ใน ภาย ใน  พระ โมก ค”' ล ลา นะ จึง’ ช่วย กน นำ โม ฆ บุรุษ 
เหล่า นันอ อก จาก หมู่ สงฆ์  แล่ วก ราบ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ” 'า 

พระ พุทธองค์ ได้ฅ รส ว่า  เบั๊ อง หนำ แค่น ไป  เรา จ”' ก ไม่ ทำ อุโบสถ 
จะ ไม่ แส คง ปาติโมกข์  พวก เธอ ทํ้งห ลาย น1 น แหละ พึง ทำ อุโบสถ พึง 

แส คง ปาติโมกข์ กน เอง  มิ ใช่^ านะ  มิ ใช่ โอกาส ที่ เรา ค ถา กด จะ พึง ทํๅ 
อุโบสถ  พึง แสดง ปาติโมกข์ แก่ บริษัท ซึ่ง ไม่ บริสุ ทธิ้ 

ต่อ แค่น น พระ พุทธองค์ ได้ ทรง แสดง ธรรม เทศนา  เรื่อง ความ 
น่า อ” ศ จร รย์ฃ อง มหาสมุทร  ๘ ประการ  ซึ่ง พวก อสูร พาก’' น ยินดี ยึงนํ ๆ 
ใน มหาสมุทร นน  ฉน ใด  เรือง ความ น่า อ” ศจร รย์ข อง พระ ธวร มวน' ยิ 
๘ ประการ  ซึ่ง พวก ภิกษุ พาก นยิน คีย์ ง นัก ใน พระ ธรรม วินัย น น นํนํใ ค 
คืฉ” น่นํ้น 

เรื่อ งก วาม น่า อ”' ศ จร รย์ข อง พระ ธรรม วินัย  ๘ ประการ น้น  พระ 
ด ถาก ฅฑ รง แสดง ไว้ ดง น 


®.  คล ไม่ ส์มบู รผเ บืนพ ระ อร พบ ห้ไม่ ได้ 

คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  มหา สมุท ร ลุ่ม ไป โค ย ลำ ค บ ชง ไป โ?! ย 

ลำ คบ  ไม่ โกรก ชน อย่าง บ่อ  แม้ ฉิน ใคพ ระ ธรรม วิ น* ยินํ้ก็ ฉิน น1 น 

ฅอง มี การ ศึกษา โค ย ลำ ค* บ่  ต้อง มี การ ป ฏิบัฅิ โค ย ลำ ค* บ่  ต้อง ลง มือ 

กระทำ โค ย ลำ คบ  ถไ ไม่ ทำ ศีล ให้ บริสุ ทธใ นฒํ้ อง ต้น แล่ วิ  ใน เบ อง ปลาย 
ก็ ไม่ สามารถ จะ บรรลุ พระ อร ห* นต้ ได้  ภิกษุ ท1 ง หลาย ซึ่ง ใน พระ ธรรม 

วิ น' ขน  มี การ ศึกษา โดย ลำ ค ไข  มี การ ป ฏิบัคิ โค ย ลำ ต้ บ่  การ บรรลุ 

พระ อร ห' น ฅ์น่น  ต้อง ทำ ศีล ให้ สมบูรณ์ ต้วิย  ขอน ฒึนเ หคุแ ปลก 

ประ หลา ค น่า อ* ศจร รย์ป ระ การที่  ๑ ใน พระ ธรรม วิน ไ) น 

๒.  พระ อร ทํนต ไม่ การ ล่วง สิกฃ าบท 

ค ก่อน ภิกษุ ท, ง หลาย  มหาสมุทร มี ความ หยุด เบน ธรรม คา หา ล, น 
ผั๋ง ไม่  แม้ ฉิน ใด  ภิกษุ ที่งํ้ห ลาย ที่ เบน สาวก ของ คลา คฅย่ อม มี ความ หยุด 
ไม่ กำ ว ล่วง สิกขาบท ที่ค ถา คคบั ญญัคิ ไว้  แม้ เพราะ เหฅุ แห่ง ชี วิด  ขอน 
ก็ ฉิน น* น ภิกษุ ที่ ง หลาย ที่เบ็ 'น สาวก ของ เรา ฅถา คด ไม่ ล่วง สิกขาบท 

ที่ บ* ผญัดิ แล่ วิ แม้ เพราะ ชี วิด  ขอน เบน เหตุ แปลก ประ หลา ค น่า อ' ศจร รย 
ประ การที่  ๒ ใน พระ ธรรม วิ น ไ) น ซึ่ง พวก ภิกษุ เห็น แล่ วิ พา กน ยินดี 
ยง น* ก ใน พระ ธรรม วิ น* ยิน 

๓ . ภิกษุ เน่ เใ น ฝ็งฆ์ ย่อม นำ ออก ปีา ก ท ม่ 

คู ก่อน ภิกษุ ฑ้งห ลาย  มหา สมุทร ไม่ ปะปน กํบ่ ซาก ศพ  ซาก ศพ 
ที่อยุ่ ใน มหาสมุทร  มหาสมุทร ย่อม ซด ซึ่ง ซาก ศพ น นไป สู่ที่ง ให็ ขบ บท 
โด?) เร็ว พล น แม้ ฉิน ใด ภิกษุ ฑงฬ ลาย  มุก คล ซึ่ง เบน ผู้ ทุศีล  มีน าป ธรรม 


มี สมาจาร สกปรก น่า ร ไ) เกย จ ปก บคส์ งที่ฅ นก ระ ทำ  ไม่ ใช่ สมณะ ก็ 

ปฏิญาณ ว่า เบน สมณะ  ไม่ ใช่ พรหมจรรย์ ก็ ปฏิญาณ ว่า เบน พรหมจรรย์ 
เน่า ใน ภาย ใน ชุ่ม กัวย กิเลส  เบน คุจห ยาก เชื่อ  ภิกษุ สงฆ์ ย่อม ไม่ ร่วม กับ 
บุคคล น่น  แม้' ข8 อ นก็ฉ ใ \ น1 น สงฆ์ ประชุม กัน แกั ว ย่อม นำ ออก จาก หมู่ 
โค ย เร่ วพกั น แม้ เขา จะ นง ใน ท่า มก ลาง หมู่ สงฆ์  เขา ก็ ไกล จาก สงฆ์ 

และ สงฆ์ ไกล จาก เขา โค ย แท้ 

ภิกษุ ที่ ง หลาย  ใน ขอ ที่ ว่า  บก คล ทุศีล มี บาป ธรรม  มี สมาจาร 
ที่ น่า ร่ง เกียจ  ปก! เอ ที่ ฅน กระทำ  ไม่ ใช่ สมณะ กีปฏิ ญาณ ว่า เบน สมณะ 
ไม่ ใช่ พรหมจรรย์ กีปฎิ ญาณ ว่า เบีน พรหมจรรย์  เน่า ใน ภาย ใน ชุ่ม ลิ' วย 
กิเลส  เบน ดุจ หยากเยื่อ  สงฆ์ ข่อ ม ไม่ ร่วม กีบ เขา  สงฆ์ ประชุม กีนแ ลิ' ว 
น่า ออก เสีย จาก หมู่ โกย เร็ว พลิ' น แม้ เขา จะน่ งอ ยู่ ใน ท่า มก ลาง สงฆ์ 

เขา กีไค้ ชื่อ ว่า ไกล จาก สงฆ์ และ สงฆ์ ไกล จาก เขา  ขอน เบน เหตุ แปลก 

ประ หลาก มหิ' ศ จร รย์ป ระ การที่  ๓ ใน พระ ธรรม วิน ไ! น ซึ่ง พวก ภิกษุ 

ที่งห ลาย เห็น แลิ' ว พาก*' นยน ศียิ' งน่ก์  ใน พระ ธรรม วิน่' ย น 


๘. 

คู ก่อน ภิกษุ ที่ ง หลาย 
และ มห  มหา นที เหล่า น 


ไม แบ ง ชน วร รณ 


เ^/ 


มหา นที ท1 ง ๕ คือ  คงคา ขุม นา อจิร วกี สร ภ 
เม อ ไหล ถึง มหา สมุทร แลิ' ว ย่อม เบน น่า ใน 


มหา สมุทร นน ท*' นที  ไม่ ทราบ ว่า เบน น่า ไหล มา จาก แม่ น่า ใก  แม้ ฉไ แใค 
ภิกษุ ท1 ง หลาย  วรรณะ น่ง  ๔ คือ  กษฅ ริย์,  พราหมณ์,  แพศย์  และ ศูทร 
บุก คลใน วรรณะ เหล่า นอ อก จาก เรือน มา สู่ บรรพชา  ย่อม ละ จาก วรรณะ 
เศิม  ไค้ ชื่อ ว่า สมณะ ทงห มก  ช่อ น่กีฉ ''น น, น 


ภกษุ ท ง หลาย  ขอ ทว่า  วรรณะ ที่ ง ๔ คือ  กษ่ฅ ริย์,  พราหมณ์, 
แพ อช  และ ศูทร  อน บุก คลใน วรรณะ ที่ง  ๔ นอ อก จาก เรือน เข้า สู่ 

บรรพชา  ย่อม ละ จาก วรรณะ เติม  ไค้ ชื่อ ว่า สมณะ เหมือน คืน หมก 

ฃอนี เบน เหตุ แปลก ประ หลา คม ห' ศ จ-;-; ย์ปง ะเๆ ๅ-) ที่  ๔ ใน พระ ธรรม 
วิ นยนี  ซึง พวก ภิกษุ ฑไ; หลาย เห็น แล้ว่ พา คืน ยินดี อย่า งย่ง  ใน พระ ธรรม 
วิ น ไ) น 

๙.  นิห พาน มอ ยู่ โดย ป (เด 

คู ก่อน ภิกษุ' ฑํ้งห ลาย  แม่ นา ที่ ง หลาย ใน โลก  ย่อม ไหล อาบ ลง ไป 
ใน มหาสมุทร  และ นา ฝน ที่ฅก จา ท อากาศ ก็ ย่อม ไหล ไป ใน มหา สมุทร 

ความ พร่อง หรื อก วาม เฅ็ม ของมหา สมุทร  ย่อม ไม่ ปรากฏ  แม้ ฉ่นใ ค 
ภิกษุ ที่ งห ลาย ภิกษุ ผู้ ซึ่ง ปฏิบัติ ชอบ ย่อม นิพพาน  กวา ม พร่อง หรือ กวา ม 
เคืม ของ นิพพาน ธาตุ ย่อม ไม่ ปรากฏ  ข้อ นํ้ก็ฉ นน่น  ภิกษุ ผู้ ปฏิบัติ ชอบ 
ย่อม นิพพาน  กวา ม พร่อง หรือ ความ เค็ม ของ นิพพาน ธาตุ ย่อม ไม่ ปรากฏ 
ข้อ นเบ็่ น เหตุ แปลก ประหลาด น่า อก จ รรย์ ประ การที่  ๕ ใน พระ ธรรม 

วินิยิ น ซึ่ง พระ ภิกษุ เห็น แล้ว ก็ พา คืน ยินดี ย็งน 'ก  ใน พระ ธรรม วินิ ยิน 


๖.  กรรม วินฮ มรฟิ เด ยร 

คู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลา ช มหาสมุทร มืรส เดียว คือ  “รส เค็ม”  แม้ ปา ไน ใค 
ภิกษ ที่ ง หลาย  พระ ธรรม วินิยิ นก็ เหมือน คืน ฉิน' น นแส  มี รส เดียว คือ 

“วิม คติ รส”  (ความ หล ก พน)  ภิกษุ ท1 ง หลาย  แม้ ใน พระ ธรรม วิ น' ยิน 

ม รส เคย ว คอ  “ว มคค รส  ขอน เบน เหตุ แปลก ประ ห ลาก นา อ ก จร ร ย 

ประ การที่  ๖ ใน พระ ธรรม วิ น' ยิน  ซึ่ง พวก ภิกษุ เห็น แล้ วิก็ พาก น ยินดี 

ยง น' ก ใน รส เดียว แห่ง พระ ธร ร ม วิ นยน 


๑ 00 


๗.  ธรรม วัน ยมิ แกว  ๗ ประ กก ร 

ด ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  ใน มหาสมุทร มีร่ติ นะ มาก  มี ร' ติ นะ เบน 
เอ นก ประการ  ร* ติ นะ กา รน นคือ  เพชร,  ทบ ทิม,  ม รก ฅ,  บุษ ราก*' ม, 
โกเมน,  นิล,  มุก คา,  เพทาย  และ ไพฑูรย์  แม้ ฉิน ใค  ภิกษุ ท* ง หลาย 
ใน พระ ธรรม วินัย นึ่  ก็มีรํ ฅนะ การ ฉํนนํ้ น ร* ติ นะ ใน พระ ธรรม วินัย มี 
๙ ประการ คือ  สติ บฏ ฐาน สี่,  ส* มิ ม'' ป ปธา น สี่,  อิทธิ บาท สี่,  อินทรีย์ หำ, 
พละ หำ,  โพ ชฌง ก์เจ็ ค และ มรรค แปด  ภิกษุ ทํ้งห ลาย  แม้ ใน พระ ธรรม 
วิน ย นํ้มี ร* ติ นะ  ๗ ประการ คือ  สติ บฏ ฐาน สี่,  ส* มมีป ปธา น สี่,  อิทธิ บาท สี่, 
อินทรีย์ หำ,  โพ ชฌง ค์เจ็ ค และ มร รก แป ค ฃอนึ่ เบน เหตุ แปลก 

ประ หลา ค น่า อ้ ศ จร รย์ป ระ การที่  ๗ ใน พระ ธรรม วินัย นึ่  ซึ่ง พวก ภิกษุ 
เห็น แล้ว ก็ พาก*' น ยินดี ย็่ง นัก  ใน พระ ธรรม วน ไ] น 

๘.  ธรรม วัน ไ แบน บอ อู่ฃอ าล่ ตว์  ๘ เหล่า 

คู ก่อน ภิกษุ ทเง หลาย  มหาสมุทร เบน ที่ อยู่ ของ ส' ติว์เ บน อ*' น มาก 
ส' ติว์ที่ อยู่ ใน มหาสมุทร น* น เช่น  ปลา ติ มิ,  ติ มติ ม* ง์กล ะ,  อ สร นาก, 
คน ธร รพ  มีอัฅ ภาพ หนึ่ง โยชน์ บ่าง  สอง โยชน์ บ่าง  สาม โยชน์ ป้า ง 
สี่ โยชน์ บ่าง  หำ โยชน์ บ่าง  แม้ฉ่ น์ใค  พระ ธรรม วิ นยนึ่ ก็ฉ* นนํ้น  ภิกษุ 
ท* ง หลาย  ใน พระ ธรรม วินไ เนึ่เ บน ที่ อยู่ ของ ส* ติว์  ๘ เหล่า  คือ  พระ. 

โ สกา บ่น  ๑ ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ พระ โสดา บ่ฅฅิ ผล  ๑ พระ สกิทาคามี  © 
ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ พระ สกิทาคามี ผล  ๑ พระ อา นาคามี  ๑ ผู้ ปฏิบัติ 

เพื่อ บรรลุ พระ อนาคามิผล  ๑ พระ อร ห* น์ฅ์  ๑ ผู้ ปฏิบัติ เพื่อน รรล 

พระ อร ห' ติ ผล  ๑ ภิกษุ ท1 ง หลาย  ขอ ที่ ว่า ใน พระ ธรรม วิ น* ยนึ่เ บน ที่อยุ่ 

ของ ส* ฅว  ๘ เหล่า  คือ  พระ โสดา ม* น ® ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ พระ โสดา. 


6)  0 © 


บ คติ ผล  ๑ พระ ล ■กิ ทา คามี  ๑ ผู้ ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ' พระ สติ ทา กา มิ ผล  ๑ 
พระ อนาคามี  ๑ ผู้ ปฏิบัติ เพี่อ บรรลุ พระ อนาคามิผล  ๑ พระ อรหํ นฅ์  ๑ 
ผู้ ปฏิบัติ เพี่อ บรรลุ พระ อหิ ฅ ผล  ๑ ขํอน เบน เหตุ แปลก ประ หลา ค 

น่า อํศจ รรซ์ ประ การที่  ๘ ใน พระ ธรรม วิน ไ] น ซึ่ง พวก ภิกษุ เห็น แล่ ว 

ก็ พาก ไา, ยิน คียง นัก  ใน พระ ธรรม วิน ไ] น 

ความ น่า อไ •เจ รรย์ ของ พระ ธรรม วินัย  คาม ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า 
ทรง เทศนา มาน  เมื่อ สรุป ส็ น ‘ตุ  อ ข่า ง ย่อ  คือ 

®.  ศีล ไม่ สมบูรณ์ เบ็่น อร หน ฅ์ไม่ ไค้  (นิพพาน ไม่ ไค้) 

๒.  พระ อร หํนก็ ไม่ กำ ว ล่วง สิกขาบท  ( ไม่ ทำ ผิควิ น ไ] สง ฆ ) 

๓.  ภิกษุ เน่า ใน สงฆ์ ย่อม นำ ออก จาก หมู่  (คณะ สงฆ์ คือ งบ ริสุท ธ) 
๔.  ไม่ แบ่ง ชน วรรณะ  (ไม่ มี ชน พระ ครู  ชน ราชา คณะ  ชน 


สม เก็จ) 

๕.  นิพพาน มี อยู่ ใน ปกติ  ( นิพพาน มี อยู่ ทุก สม ย ) 

๖.  ธรรม วิน ไ] มี รส เคียว  (รส นิพพาน) 

๗.  ธรรม วิน ไ] มี แก่ ว ๗ ประการ  (อง ค การ ฅรส รู้  ๗ อง ค) 

๘.  ธรรม วินัย เบน ที่ อยู่ ของ สัค ก็  ๘ เหล่า  (ที่ อยู่ ของ ผู้ ปฏิบัติ 
ธรรม  ) 

ถ^า พ จาร  ณาอ านฬ ว ขอ ทง  ๘ น ก จะ แส อง  อ ยาง ช อ เจน วา 
“นิพพาน มี จริง”  เช่น  นิพพาน มี อยู่ โค ย ปกติ  มี อยู่ ทุก ยุค ทุก สม ไ] 

ความ พร อง  หรอ ความ เคม ของ นพ พาน  ไม ม ศส  ไม สมา งู รณ นพ พา าเ 
ไม่ ไค้  ผ้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไม่ สา มา รถ จ ; ะ' กร ะ' ทำ ผิ1 อแพี! ยง โ ท ษ เล็ก 
นอ ย พระ ธรรม วน ไ] มี รส เคียว  คือ รส นิพพาน  (วิมุ คติ รส)  พระ ธรรม 


วิน ไ) เบน ที่ อยู่ ของ ล่ฅว์ ๘ เหล่า  เหล่า สุก ท่า ย คือ  “พระ อร หัน ก”  หมาย 
กวา ม ว่า  พระ พุทธ ศาล นา ของ พระ พุทธ องคื เบน ทอ ยู่ ของ ผู้ กง เจ ป ฏิบัด่ 
ธรรม เท่า น, น หัา จะ สม มฅิว่ าเบ็่ นม หา วิทยา ล ไ)  เรา อาจ สม มดิ ให้ ว่า เบน 
“มหา วิทยา ล ไ) วิชา ท่บท ก ข”  มหา วิทยา ล ไ) นํ้ แบ่ง การ ศึกษา ออก  ๔ ชน  คือ 


พระ พุทธองค์ ไม่ ได้ รีบ นิพพาน เหมือน หับ พระ' ชจเ จก พุทธเจ้า 
ท1 ง หลาย  พระ ฅถา กฅ ทน ทุกข์ อยู่ อีก  ๔๕  ปี1  เพื่อ ทรง ท่อง เที่ยว ไป 

โป รก สไว์ ให้ หัน ทุกข์  คาม แบบอ ย่าง พระ ฅถา กฅ  ทรง แส กง ธรรม 
เทศนา อยู่ คลอ ค เวลา  ๔๕  บื่  ทรง ยืน หัน อยู่ คลอด เวลา ว่า  “ นิพพาน 
มีจรี ง”  นิพพาน มี อยู่ ทุก ยุค ทุก สม ไ)  เปรียบ ประหนึ่ง ว่า  ถา นา ใน 
มหาสมุทร ย ไ) มี อยู่  นิพพาน ก็หัง มี อยู่  หัา นา ใน มหาสมุทร เหือด แหัง 
ลง เมื่อ ใด  เมื่อ นึ่น นิพพาน อี จะ ไม่ มี  เพราะ ว่า  จะ ไม่ มี มนุษย์ เหลือ 

อยู่ เพื่อ ที่ จะ ป ฏิบัฅิ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 

ใน บ่จจุ บน นึ่  ปรากฏ ว่า นา ใน มหาสมุทร หังมี อยู่  มิ ได้ ปรากฏ 
พร่อง หรือ เค็ม ลน ผง  แด่ พระ พุทธ ศาสนา ของ พระ ฅถา กฅน น มนุษย์ 
บาง กน เช่า ใจ ผิค ว่า  นิพพาน ได้ เหือด แหัง หาย ไป แล’ ว บาง ท่าน ว่า 

“นิพพาน ไม่ มี แล ว’’  หรือ  “นิพพาน หมด สม ไ) แหั ว”  หรือ  “นิพพาน 
ไม่ ใช่ เรื่อง ของ จริง”  หรือ  “นิพพาน เบน เรื่อง ของ พระ ฅถๆ คด”  หรือ 
ว่า  “นิพพาน ไม่ เหมาะ สำ ห หับ เรา”  เรา ชาว พุทธ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา 


พระ โสดา หัน 
พระ สกิทาคามี 


เทียบ เบน 


อนุ ปริญญา 
ปริญญา กรี 
ปริญญา โท 
ปริญญา เอก 


พระ อนาคามี 
พระ อร หัน ค็ 


๑๐๓ 


เพียง เพือ จะ ปฏิบัติ ศีล  ๕ ธรรม  ๕ ศีล  ๘ ศีล® 0 และ ศีล  ๒๒๙ 
เท่า นน  ซึง ศีล เหล่า นเบ็่ น เพียง กระ พี หรือ เปลือก  ไม่ ใช่ แก่น แท้ ของ 
ศาสนา พุทธ  แก่น แท้ ซอง ศาสนา พุทธ  คือ  “นิพพาน” 


ศีล  ๕ ธรรม  ๕ หรือ ศีล  ๘ ไค้ มี มาก ก่อน พุทธกาล  คือ มี มา ก่อน 
การ ดร' สรู้ช อง พระ พุทธองค์  ศีล  ๒๒๙  เกิด ขน ภาย หล* ง การ ดร' สรู้ 

สาวก ประ พฤฅิ ไม่คี  พระ พุทธองค์ ก็ ทรง บ' ญญัติ ฅาม  เพึ๋อ บอ งก' น การ 
ทำ กวา มผิค อีก  และ มี พระ ประสงค์ จะ ให้ สาวก สมบูรณ์ คิว ย พรหมจรรย์ 
ให้ มี ศีล สมบูรณ์  เมื่อ มี ศีล บริสุ ทธี้ แล่ ว จึง ให้ ปฏิบัติ สมาธิ เบ็่น ลำ ค'!) ไป 
เพราะ ว่า ศีล เบ็่น พึน ฐาน ของ สมาธิ  ผู้ ไม่ มี ศีล  กระทำ สมาธิ ไค้! คย ยาก 
เมื่อ มี สมาธิ แก่ ก ลำ แล* ว บ ญญา อ' นลํ้า เลิศ ก็ เกิด ขน ไค้ เอง โดย ธรรมชาติ 
เพราะ ว่า  สมาธิ เบน พี น ฐาน ของ นญ พา  ถา ไม่ มี สมาธิ แล่ ว บั่ ญญา 
จะ เกิด ไค้ โดย ขาก  เมื่อ มื่บญ ญา แก่ ก ลำ แล่ ว ก็ ไค้ ดร้ส รู้ ดาม แบบอ ย่าง 
พระ พุทธองค์  เพราะ ว่า บผ ผา เบน ราก ฐาน ของ การ ดร' สรู้  ผู้ ไม่ มี บ' ญ ผา 
เบน ผู้ที่ ไม่ สามารถ จะ ดร* สรู้ ไค้  มนุ ษยพ วก  “อุค ขติฅ ผผู”  พวก 

“วิ ป จิ' ก! ญ พู”  และ พวก  “เนย ยะ”  เท่า น น ที่ สามารถ จะ ดร' สรู้ ไค้ ดาม 
แบบอ ย่าง พระ พุทธ อง ค เมือ ไค้ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ ด ถา คด 

“นิพพาน”  จึง เบน สง อ* ศ จร รย์ ใน ศาสนา พุทธ  ซึ่ง ไม่ เหลือ วิ ส ไ) 


ที่ มนุษย์ ผู้ ฉลาด จะ พึง ปฏิบัติ ไค้  เพราะ เห ดุ ว่า  พระ พุทธองค์ ก็ ทรง เบน 
มน ษย์เ หมอน กน  พระ พทธ ลง ค จง ทรง พยายาม เดน ควย เนา ไป' ด จ' ดง 
๗ แค วน  ใน ประเทศ อน เด ย ทรง มอบ รด นะ ไว ให แค วน ล*'  © ค าง 
ม พระ 1เ ระ สง ค จะ ให มน บ ย ได ด รส ร ดาม แบบอ ยาง พร*',^ าทธ  อง ค ม 
พระ มหา กรุณา ที่' จะ ทรง โปรด สด' วิ’ ให้' พ่น' ทุ'7 าฃ์ ดาม แบบ พร: ะ : ด ถา อด 


๑ 0 ๙ 


ริ?] นะ  ๗ ประการ  (โพ ธิบก ขิย ธรรม  ๗ หมว ค)  ใน ศาสนา พุทธ 
ซึ่ง เบน ทาง สาย เอก นำ ไป สู่ มรรค ผล นิพพาน  คือ 
๑.  สติ บั่ ฎ ฐาน  ๔ 
๒.  ส้ม ม* ปปธ าน  ๔ 
๓.  อิทธิ บาท  ๔ 
๔.  อินทรีย์  ๕ 
๕.  พละ  ๕ 
๖.  โพ ช ฌงค์  ๗ 
๗.  มรรค  ๘ - 


พระ พุทธองค์ ทรง นำ ริ ฅนะ เหล่า น ไป มอบ ให้ แคว* น ละ ควง  ให้ 
ฅรง ฅาม อ' ธยา ศ ไ] ของ มนุษย์ ใน แค วน เหล่า น15 น ซึ่ง ร' คน ะ แค่ ละ ควง 

ค่าง ก็เบ็่ น องค์ แห่ง การ ฅร้ส รู้ อย่าง เคียว ก' นิ  พระ พุทธองค์ ทรง มอบ 

ร* คน ะ ให้ มนุษย์  เพื่อ จะ ไค้ ปฏิบัติ และ ไค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  ค ร* ส รู้ 
คาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์  พวก สาวก ของ พระ พุทธองค์  ค่าง ก็ พาก' นิ 
ยิน คีย์ ง น* ก ที่ จะ กระทำ ให้ แจ* งซึ่ง มรรค ผล นิพพาน  เพราะ ฉะ น* น 

“นิพพาน จึง มี จริง”  เ- 


อ นึ่ง  คาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง กล่าว ว่า  “บุคคล ใค ปฏิบัติ คาม 
อริยมรรค มี องค์  ๘ อยู่ โค ย ชอบ แล ว โลก นไม่ ว่าง จาก พระ อร หัน ค์’’ 

ขา พ เจ ไมีค วาม เห็น ว่า  เรา ควร จะ ถอค ประโยค นึ่ไป กล่าว ใน 

ทำนอง เคียว ก* นิ ว่า 


“บุคคล ใค ปฏิบัติ คาม สติ บฏ ฐาน มี องค์ ๔ อยู่ โดย ชอบ แล* ว โลก นึ่ 


ไม่ ว่าง จาก พระ อร หัน ฅ์”  หรือ 


๑ น & 


“บุก กล ใด ปฏิบัติ ฅาม ส*' ม ม*' ปปธ ๅนมี องค์  ๔ อยู่ โกย ชอบ แล่ ว 
โลก นื่ ไม่' ว่าง' จาก พระ อร หิน ฅ์”  หรือ 

“บุก กล ไค ปฏิบัติ คาม อิทธิ บาท มี องค์  ๔ อยู่ โค ย ชอบ แล* ว์  โลก น 
ไม่ ว่าง จาก พระ อรหันต์”  หรือ 

“บุคคล ใด ปฏิบัติ คาม อินทรีย์ มี องค์  ๕ อยู่ โกย ชอบ แล* ว โลก น 
ไม่ ว่าง จาก พระ อรหันต์”  โ, เรือ 

“บุคคล โค ปฏิบัติ คาม พละ มี องค์  ๕ อยู่ โค ย ชอบ แล* ว โลก นื่ไม่ 
ว่าง จาก พระ อรหันต์’’  หรือ 

“บุก คล ใด ปฏิบัติ คาม โพ ชฌง ค์มี องค์  ๗ อยู่ โดย ชอบ แล ว โลก น 
ไม่ ว่าง จาก พระ อรหันต์”  ค รง ที่ฅร้ ส์ไว้ ว่า 

“บุคคล ไค ปฏิบัติ คาม อริยมรรค มี องค์  ๘ อยู่ โดย ชอบ แล ว โลก น 
ไม่ ว่าง จาก พระ อรหันต์” 

ที่ ขำ พ เจ* ามีค วาม เห็น เช่น น ก็ เนื่อง จาก พระ พุทธองค์ ทรง ยกย่อง 
ร* ฅนะ ท ง ๗ ควง นว่า  เบน ทาง สาย เอก ที่ นำ ไป ลู่ มรรค ผล นิพพาน  องค์ 
ธรรมะ ท, ง ๙ น เบน องค์ แห่ง การ คร้ส รู้  เบ็่น ทาง สาย เอกอย่าง เคียว กน 
การที่ พระ พุทธองค์ ทรง แส คง ธรรม ไม่ เห มือ น หัน  ก็ คง จะ เนื่อง จาก 
กน อินเดีย ทง  ๙ แกว นนน  มี คุณสมบัติ ไม่ เหมือน กน  มือ ธ ยา ศ' ย 

ไม่ เหมือน กน  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แส กง ธรรม ไห้ เหมาะ แก่ อารมณ์ 
ชอง มน ษย์  แค่ ละ พวก แค ละ เหลา  ค วอ ยาง เชน  ประชาชน ไน แค วน คุรุ 
มก ค ประ จา คน วา  จะ กระ ทาส ค ไห คง มน  แม  ใ น หมู ห เา) ง พวก กู ทร 
(กรรมกร)  กำ ล 'ง นง' ซก หัาก็ สนทนา ก่น  ถึง เรื่อง การ ระ งบ สดี  พระ 
พทธ อง ค ทรง แส กง ธรรม เท อ น าไา 'เแ ก จน คุ รุ แคเ นพ าะเ ร อง  ส คบ I)' 
^าน  ๔”  เท่า น น มิ ไค้ ทรง มอบ ร คน ะอื น "1  ไห้ อีก เลย 


๑ ง ๖ 

ล่า เรา จะ พิจารณา ใน ร' คน ะที่งํ้  ๗ (โพ ธิบั่ก ขิย ธรรม  ๗ หมว ค) 
ให้ ละ เอีย ค ใน ร คน ะแฅ่ ละ ควง แล่ ว เรา ก็ จะ พบ ว่า ใน รีฅ นะ เหล่า นน 
มี  “ใคร สิกขา”  ซ่อน อยู่ ภา ข ใน อ? ก่ง สมบูรณ์  “ใคร สิกขา”  คือ  ศีล, 
สมาธิ  และ บ ญญา 


ใน สฅิ บฏ ฐาน สี่ 

ก๊มี 

ศีล 

สมาธิ 

และ บ พญา 

ใน ล่ม ม ไ] ปธา นสี่ 

กม 

ศีล 

สมาธิ 

และ บ ญญา 

ใน อิทธิ บาท สี่ 

ก๊มี 

ศล 

สมาธิ 

และ บ ญญา 

ใน อินทรีย์ หำ 

กมี 

ศีล 

สมาธิ 

และ  บ พญา 

ใน พละ หำ 

๗ 4=1 

กม่ 

ศีล 

สมาธิ 

และ  บ พญา 

ใน โพ ขฌง ค์เจึ ค 

ก็มี 

ศีล 

สมาธิ 

และ บ พญา 

ใน มรรค แป ค 

.ก็ มี 

ศีล 

สมาธิ 

และ บ พญา 

“ใฅ ร สิกขา”  จึง เบ็่น ทาง ไป สู่ นิพพาน  เบน ทาง ไป สู่ การ ค ร' สรู้ 
เพราะ ว่า ศีล เบ็่น ราก ฐาน ของ สมาธิ  สมาธิ เบน ราก ฐาน ของ บญญ ๅ และ 
บผ ผา เบน ราก ฐาน ของ วิมฅิ 

ผู้มี ศีล ไม่ บริสุ ทธิ  ทำ สมาธิ ได้ โค? เยา ก ล่า มี ศีล บริสุ ทธิ ก็ สามารถ 
ทำ สมาธิ ได้ โค ย ง่าย  ศีล จึง เบึน ราก ฐาน ของ สมาธิ  ผู้ ไม่ มี สมาธิ  บ ผญๅ 
ก็ ไม่ เกิค  ผู้มี สมาธิ แก่ ก ล่า บั๋ญ ผา ก็เกิ ค ขน  สมาธิ จึง เบ็่น ราก ฐาน ของ 
บผเ บา  บผญ าที่เ กิค จาก สมาธิ นํ้  พระ พุทธองค์ ทรง เรียก ว่า  “ภาวนา. 
ม ยบผ ผา”  เบ็่น บผผ าที่เ กิคขํ้ น เอง โดย ธรรม ชาคิ  ข้า พ เจ่า กิค ว่า เบน 
สง มหิ ศจร รย ใน ศาสนา พุทธ  ผู้ ไม่ มีบผ ญาก็ ไม่ สามารถ จะ รู้ แข้ง ใน ๅมศี 
ผู้ที่มี บผเ บา เท่า น น ที่ สามารถ รู้ แข้ง ใน วิมคิ  บ ญญา จึง เบ็่น ราก ฐาน ของ 
การ รู้ แข้ง ใน วิมุฅิ 


“วิ มุฅิ”  คือ. “ความ หล คพํ น’’  หรือ  “นิพพาน”  ซี่งเ บ็่นสํ พ- 
ธรรม ใน ศาสนา พุทธ  ฉะ น น “นิพพาน จึง มี จริง”  ด้ง น 

©๙.  สก ษ าโฅ ย ลำ ดบ 

สม'' ยหนึ่ ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า ประ ทบ อยู่ ที่ ปราสาท ของ อุบาสิกา 
วิสาขา มิ การ มาร คา  ใน พระ วิหาร บุพ พา ราม  เฃฅ พระ นคร สาว ฅถี  กรง 
นํน แล  พราหมณ์  คุณ กะ โม กก’ ล ลาน ะ เข้ าไป เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค ยง ท 
ประ ทบ  ไค้ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ด้ง น ว่า 

ขำ แฅ่พ ระ โค คม ผู้ เจริญ  ด้วอ ย่าง เช่น  ปราสาท ของ มิ การ มาร คา 
หลํง น ย่อม ปรากฏ มี การ ศึกษา โค ย ลำ คบ  การ กระทำ โค ย ลำ คบ  การ 
ป ฏิบัฅิ โค ย ลำ คบ  คือ ใน เรื่อง แผน ผง ของ ปราสาท  แม้ พวก พราหมณ์ 
1 V เล่า น ก็มี การ ศึกษา โค ย ลำ คบ  การ กระทำ โค ย ลำ คบ  การ ป ฏิบัคิ โค ย 
ลำ คบ  คือ ใน เรื่อง การ เล่า เรียน  แม้ พวก นัก รบ เหล่า น ก็ ปรากฏ มี การ 
ศึกษา โค ย ลำ คบ  คือ ใน เรื่อง การ ใช้ อาวุธ  แม้ พวก ขำ พระ พุทธ เจ้า ผู้ เบน 
นัก คำนวณ  มี อาชีพ ใน ทาง คำนวณ  ก็ ปรากฏ มี การ ศึกษา โค ย ลำ คบ  มี 
การ กระทำ โค ย ลำ คบ  การ ป ฏิบัคิ โค ย ลำ คบ  คือ ใน เรื่อง การ นับ จำนวน 

ขำ แค่ พระ โค คม ผู้ เจริญ  พระ พุทธองค์ อาจ หรือ บน0  เพอจะ 
บ ญญัค่ การ ศึกษา โค ย ลำ คบ  การ กระทำ 'โค ย ลำ คบ  การ ป ฝ็บัคื โค ย ลำ คบ 
ใน พระ ธรรม วินัย นํ้  ให้ เหมือน อย่า งนน 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค ค รส คอบ จา 


๑.  จง เบน ผู้มฟ้ ลส์ม บูร ณ 

ดู ก่อนพราหมณ์  เรา บ ไ บผัคิ การ ศึกษา โค ย ลำ คบ  การ กระทำ โค ย 
ลำ คบ  การ ป ฏิบัคิ โค ย ลำ คีบ  ใน พระ ธรรม วิน ไ) น เปรย บ เห มอน คน ผึก 
มา ผ้ฉ ลา ค ได้ มไ อาชาไนย ค" จ งาม แล1 ว เรี่ม คนที เคียว ให้ ทำ ส์งที ควร ทำ 
ใน บ ไ) เหียน  ฅ่อ ไป จึง ให้ ทำ ลง ที ควร ทำ ให้ ยื่ง  ๆ ขน ไปฉ้ นใค  ดู ก่อน 
พราหมณ์  ฉน นน เหมือน ก่น แล  ค ถา คฅ ได้ บรษ ที ควร ผก แล ว เรึ่ม คํน 
ที เคียว  ย่อม แนะ นำ อย่าง นว่า 

ดู ก่อน ภิกษุ  มา เถิค  เธอ จง เบ็่น ผู้มี ศีล  ลำ รวม ควย ปาฅิ โมก ข สงว ร- 
ถง พ รอม ควย อา จา ระ และ โคจร อยู่  จง เบน ผู้เหี นภ ไ) ใน โทษ เพียง เลก 
นอ ย สมาทาน ศึกษา ใน สิกขาบท ทีงห ลาย เถิค 

โอ.  จง เบน ผู้ สำรวม อินทรี ย 

ดู ก่อนพราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบน ผู้มี ศีล  สำรวม ควย ปาคิ โมกข์ 
สํงว ร ถึง พร อม ควย อา จา ระ และ  โก จร อยู่ เบน ผู้ เห็น ภ ไ] ใน โทษ เพี  ยง เล็ก 
น๎อย  สมา ทาน ศึกษา ใน สิกขาบท ท1 ง หลาย แล่ วิ  ฅถา ก?! ย่อม แนะ นำ เธอ 
โดย ลำ ค' บไป ว่า  คู ก่อน ภิกษุ  มา เถิฅ  เธอ จง เบ็่น ผู้ คุ้ม กรอง ทวาร ใน 
อินทรีย์ ท1 ง หลาย  เธอ เห็น รูป ด้วิย จ*- กษแ ล่วิ  จง อย่า ถือ เอา โดย นิ มิ?! 

อย่า ถือ เอา โดยอนุ พ' ญ ชนะ  (เห็น ส' ก แต่ ว่า เห็น)  จง ปฏิบัติ เพื่อ สำรวม 
จ' กฃุ อินทรีย์ อนมี เห็น รูป เบน เหฅุ  ซึ่ง บุก กล ผู้ ไม่ สำรวม อยู่  พึง คูเา 

อกุศล ธรรม อ' น ลามก  คือ อวิชชา และ โท มน* สก รอบ งำ ไค้  จง ร* กษา 
จกซุ อินทรีย์  ถึง ความ สำรวม ใน จ’ กฃ อินทรีย์ เถิค  เมื่อ เธอ ไค้ ยิน เสียง โดย 
โสฅ แล*, ว เมื่อ เธอ ไค้ ดม กล่น ควย ฆาน ะ แล่ ว เมื่อ เธอ ล็ม รส ด้วย ชิวหา 
แล่ วิ  เมื่อ เธอ ถูก? พ้ง โผ ฏฐํพ พะ ด้วย กาย แล่ วิ  และ เมื่อ เธอ รู้ ธรรมารมณ์ 


ควย มโน แล ว เธอ จง อย่า ลือ เอๅ โค ยนํ มิ?!  อย่า ลือ เอา โค ยอ นุพไ บ ชนะ 
เธอ จง ปฏิบัติ เพ อ ลำ รวม มนิ นทรี ย์อ่น มี การ รู้ ธรรมารมณ์ เบ็่น เหฅุ  ซึ่ง 
บุคคล ผู้ ไม่ สำรวม อยู่  พึง ถูกอกุศล ธรรม อ’ น ลามก  คือ อวิชชา 

และ โท มน สก รอบ งำ ไค้  เธอ จง รีก์ษ ามนิ นทรี ย์ลืง (ๆ ว-เม สำรวม ใน 

มนิ นทรี ย์เถิ ค 

๓-  ชง เบ็่ นผู้รู้ ประมาณ ใน' โภชนาหาร 

คู ก่อนพราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบ็่น ผู้ คุ้ม ครอง ทวาร ใน อินทรีย์ 
ทง หลาย ไค้  คลา กฅย่ อม แนะ นำ เธอ คาม ลำ คบ ไป ว่า  คู ก่อน ภิกษุ  มา 
เลืก  เธอ จง เบน ผู้ร้ป ระมา ณ ใน โภชนาหาร  คือ ใน ขณะ บริโภค อาหาร 
เธอ พึง พิจารณา โค ย แยบ คาย ว่า  เรา บริโภค มิ ใช่ เพื่อ จะ เล่น  มิ ใช่ เพื่อ 
จะ ม’ ว เมา  มิ ใช่ เพื่อ จะ ประ คืบ เกียรติ  มิ ใช่ เพื่อ จะ คบ แค่ ง ร่าง กาย เลย 

เรา บริโภค เพื่อ ให้ ร่าง กาย คำ รง อยู่ เพียง แค่ เพื่อ ให้ ชีวิฅ เบึน ไป  เพื่อ 

บรรเทา ความ ลำบาก กาย และ เพื่อ อนุเคราะห์ แก่ พรหมจรรย์ เท่า น, น 
ท้วย อุบาย น เรา จะ บอ ง ท้น เวทนา เก่า และ ไม่ ให้ เวทนา ใหม่ เกิค ชน  เพื่อ 
ความ เบ็่น ไป แห่ง ชีวิค  ความ จ’ ก่ไม่ มิ โทษ  ความ อยู่ สบาย  จ’ 'ก มี แก่ เรา 

๔.  จง เบน ผู้ เจริญ วิบฟิ ส์นา กรรม ฐาน 

คุ ก่อนพราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบน ผู้ ร้จ้ก์ ประมาณ ใน โภชนาหาร 
ไค้ แลํว่  ค ถา คฅย่ อม แนะ นำ เธอ คาม ลำ คืบ ไป ว่า  คู ก่อน ภิกษุ  มา เถิค 
เธอ จง เบน ผู้ ประกอบ เนํ อร  ๆ ซึ่ง ความ เบน ผู้ฅื่น อยู่  คือ จง ชำระ จิค ให้ 
บริส ทธี้ จาก อาวรณ์ ย ธรรม  ท้วย การ เดิน จงกรม และ การ นํง สมาธิ 

คลอ ค ว’ น จง ชำระ จิฅใ ห้บริ สุท ธ' จาก อาวรณ์ ย ธรรม  ควย การ เดิน จงกรม 
และ การ น” ง สมาธิ คลอ คป เฐม ยาม แห่ง รา ครี  พึง เอา เท่า ซอน เท้า  มิสติ 


๑๑ 0 


รู้สึก? โว  ทำ ความ สำ กํญบ่ จะ ลุก ขํ้น ไว้ ใน ใจ  แล, วกึก ระ ทำ สี หะ ไสยา โดย 
ร่าง กาย ขำ งเบ อง ขวา ฅลอ ค} โ ชํฌิม ยาม แห่ง รา ฅรี  แลิว่ จง ลุก ขืน ชำระ จี ด 
ให้ บริสุ ท ธ, จาก อาว รณีย ธรรม  ควย การ เดิน จงกรม  และ การ นง สมาธิ 
คลอ คบ จฉิม ยาม แห่ง รา ฅรี เถิด 

๕.  ชงเ .ทน ผม ส์ถิย ยู่ทุแ เม ย 

คู ก่อนพราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ ประกอบ เนือง  ๆ ซึ่ง ความ เบน ผู้คื่น 
อยู่ ไค้  ฅถา คฅย่ อม แนะ นำ เธอ โค ย ลำ ด' บไป ว่า  คู ก่อน ภิกษุ  มา ๓ ค 

เธอ จง ประกอบ ควย สติ ส* มปชั ญ ญะ  คือ  ทำ ความ รู้สึก ด* ว่ใน เวลา กำ ว ไป 
และ ถอย กล* บ ใน เวลา คู และ เหลียว คู  ใน เวลา งอ แขน และ เห ยี ย?) แขน 
ใน เวลา ทรง กำ ส' ง ฆาฏิ  บา ฅรแ ละ จีวร ใน เวลา ฉ* น,  ดื่ม,  เคย ว และ ลม รส 
ใน เวลา ถ่าย บส สา วะ  และ เวลา ถ่าย อุจจาระ  ใน เวลา เดิน  ยืน  น' ง และ 
นอน หล* บ ดื่น  พู? ไ และ นืง  เธอ จง ประกอบ ควย สติ สม ปชัญ ญะ อยู่ 

ทุก เมื่อ เดิค 

''อ.  ฉ^บ นผู้ล ะนิว รล่เ  ๙ 

คู ก่อนพราหมณ์  ใน เมื่อ ภิกษุ เบน ผู้ ประกอบ ควย สติ ส' มปชั ญ ญะ 
ไค้  ฅสา คฅย่ อม แนะ นำ เธอ โดย ลำ คบ ไป ว่า  คู ก่อน ภิกษุ  มา เถิด  เธอ 
จง เบ็่น ผู้ พอ ใจ ใน เสนาสนะ อ' น สง' ด คือ บา  โคน ไม้  ภูเขา  ซอก เขา  ถา 
บน ภูเขา  บา ชำ  บา ชัฏ  ที่แ ชัง และ ล อม ฟาง เถิด  เมื่อ ภิกษุ น8 นพึง พอ ใจ 
ใน เสนาสนะ อ นส งด  คือ บา  โคน ไม้  ภูเขา  ซอก เขา  ถํ้า บน ภูเขา  บา ชา 
บา ชัฏ  ทีแ ชัง และ ล อม ฟาง แล* ว เมื่อ พวก เธอ กล* บ จาก บิณฑบาต และ 

ภาย หลง เวลา อาหาร แล ว พวก เธอ ก็ นง ค่บล ล'' งกึ  ค งก ายฑ รง  คำ รง 


๑®  6) 

สติ มน เฉพาะ หนำ  1 ละ อวิชชา ใน โลก แล่ วิ  มี ใจ ปราศจาก อวิชชา อยู่ 

ย่อม ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธิ  ละ ความ ชํวิ คือ พยาบาท  (ปฏิฆะ)  เบึ๋น ผู้มี จิต 
ไม่ พยาบาท  อนุเคราะห์ ควิย ความ เก อ กล ใน สรรพ ส' ฅว์  และ ภูต ผี 

บ คา, จอ ยู่  ย่อม ชำระ จิต ให้ บริส ทธิ  จาก ความ ชำ  คือ พยาบาท ไค้  เธอ ละ 
ถีน มิทธะ แล่ ว เบ็่น ผู้มี จิต ปราศจาก ถีน มิทธะ  มี อาโลก ส* ญญา  มี สติ 
ส* มิปช้ ญญะ อยู่  ย่อม ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธิ จาก ถี น มิทธะ ไค้  เธอ ละ 

อ ท ธ' จ- จ กุก ก จ- จะ แล่ วิ  เบน ผู้ ไม่ มีจิฅ คืค พุง ซ่าน  มีจิฅ สงบ ภาย ใน อยู่  ย่อม 
ชำระ จิต ให้ บริส ทธิ จาก อุท ธ*, จจกุ กกุจ จะ ไค้  เธอ ละ วิจิกิจฉา แล่ วิ  เบ็่น 
ผู้ ซ่า ม ความ สง ส* ย่ไม่ มีบญ หา อะไร ใน กุศล ธรรม ทงห ลาย อยู่  ย่อม ชำระ 
จิต ให้ บริสุ ทธิ จาก วิจิกิจฉา ไค้ 

๗.  จ แบึ นผู้ ทำ นิ น นาน ไห้ แง ง 

ต ก่อนพราหมณ์  ใน เมึ๋อ ภิกษุ เบ็่น ผู้ ละ นิวรณ์  ๕ ประการ  อ* น เบน 
เครื่อง ทำ ใจ ให้ เศ ร่า หมอง  ทำ บ ญญา ให้ ถอย จาก นิวรณ์ ไค้ แล่ วิ  เธอ จึง 
สง* ค จาก กาม  สง* ค จากอกุศล ธร รบ 

เมื่อ ยิง มี, วิตก  มี วิจาร  มี บิ ติ  และ สุ ช อนแ วิต จาก วเว กอ ยู  เธอ 
เข้า ป 0ม ฌาน 

เมื่อ มี ความ ผ่องใส แห่ง ใจ กาย ใ น มี ความ เบน ธร, รบ อา- แอก1 กุก, ขน 
เพ เราะ สงบ วิตก แสะ วิจาร  เม บว ตก  และ ไม มวจ 'ร  ยง มบต  และ สุ ช 
เกิค จาก สมาธิ อยู่  เธอ เขา ทุติย ก'1 าน 

เมื่อ เบ็่น ผุ- วาง เฉย เพราะ หนำ ยบี่ติ  แต่ มี สติ สม ปชญ ผะ อยู่  เสวย สุข 
ควย นาม กาย  'ซึ่ง พระ อริ ย เข้า เรียก ว่า  กู้ วางเฉย  มื่^0 ยู่  1บ็่น สุ ฃอ ยู่ 
เธอ เข้า ตติย ฌาบ 


เมื่อ ไม่ มี ทุกข์  ไม่ มี สุข  เพราะ ละ ทุกข์ และ ล ะ สุข ไค้ ค* บ โสม น* ส 

โท มนิส แค่ ก่อนฯ ไค้  มีสฅิ บริสุ ทธ  เพราะ อุเบกขา อยู่  เธอ เข่า 

จฅุฅ ถ ฌาน 

คู ก่อนพราหมณ์  ใน พวก ภิกษุ ที่ ก่ง เบ็่น เสขะ  [โง ไม่ บรรลุ พระ 
อร ห' คม* ค ยง ปรารถนา ธรรม ที่ เกษม จาก โยคะ อย่าง หา ธรรมะ อื่น 

ยี' งก ว่า มิ ไค้ อยู่ นํน  เรา มี กำ พรำ สอน เห็น ปาน ฉะ' น ส่วน สำ ห ร" บ ภิกษุ 
พวก ที่ บรรลุ อร หิน ฅ ขีณาสพ  อยู่ จบ พรหมจรรย์ แส่' ว ทำ ทิจที่ ควร ทำ 
เสร็จ แส่' ว ปลง ภาระ ไค้ แส ว บรรลุ ประโยชน์ คน แล, ว โดย ลำ คบ สน 
ส่ง โยชน์ ใน ภพ แส่' ว หลุด พนวิ เศษ แส่' ว เพราะ รู้ ชอบ แห่ง ธรรม เหล่า น์น์ 
ภิกษุ พวก น ย่อม เบน ไป เพื่อ ก วามอยู่ สบาย ใน บจจุ บ*' น 

เมื่อ พระ ผู้ มี พระ ภา ก เจ- าฅร 'ส แส่ วอ ย่าง น์  พราหมณ์ กณ กะ โมก 

อัล ลา นะ ไค้ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ได้ งน์ ว่า 

ข่า แค่ พระ โค ดม ผู้ เจริญ  สาวก ของ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  ซึ่ง พระ โค คม 
ผู้ เจริญ ไค้ ให้ โอวาท ส่ง สอนอยู่ อย่า งน์  ย่อม ยินดี นิพพาน  อ'' นมีก วาม 
บรรลุ ล่วง ส่วน ทุก รูป ที เคียว หรือ หนอ  ใ หรือ ว่า บาง รปก็ ไม่ ยินดี 

คู ก่อนพราหมณ์  สาวก ของ เรา  อัน เรา ให้ โอวาท ส่ง สอนอยู่ 

อย่าง น บาง รูป ยินดี นิพพาน  อัน มี ความ บรรลุ ล่วง ส่วน  บาง รูป ก็ ไม่ 
ยินดี 

ข่า แค่ พระ โก คม ผู้ เจริญ  อะไร หนอ  ใ เบ็่น เห คุ  เบน บ’ จ จ*' ย ใน เมื่อ 
นิพพาน ด้ง คำ รง อยู่  ทาง ให้ ถึง นิพพาน ก็ ด้ง กง คำ รง อยู่  พระ โก คม 

ผู้ เจริญ  ผู้ ชก ชวน ก็ ด้ง ดำรง อยู่  สาวก บาง รูป ยินดี นิพพาน อัน มี กราม 
บรรลุ ล่วง ส่วน  แค่ สาวก บาง รูป ก็ ไม่ ยินดี 


คู โ] อ นพ รา ห} 3 ณ ถา เช่น นน  เรา ชุก ยอน ถาม ท่าน ใน เรื่อง น 

ทาน ชอบ ใจ อย่าง ไร  พึง พยากรณ์ อย่าง นํ้น  คู ก่อนพราหมณ์  ท่าน ชุะ 
สาก ญ ความ ฃอนี เบ็น ไฉน  ท่าน ชำนาญ ทาง ไป เมือ,} ร-เชอ บุห็มิ ใช่ หรือ รุ 

ขา แท่ พระ โก ดม ผู้ เจ ริญ  ข่า พระ พุทธ เล้า เบน ผู้ ชำนาญ ทาง ไป 

เมือง รา ชก โ เห  พระ พุทธ เล้า ข่า 


คู ก่อนพราหมณ์  ท่าน จะ สำ ก \เ ความ ช่อน เบน ไฉน  บุรุษ 

ผู้ ปรารถนา จะ ไป เมือง ราช กฤห์  พึง มา ใน สำน่ 'ก ของ ท่าน เล้า มา หา ท่าน 
แล้ว พูด อย่าง นึ่ว่า  ท่าน ผู้ เจริญ  ล้า พ เล้า มืค วาม ปรารถนา จะ ไป เมือง 
ราช กฤห์  ขอ ท่าน' จง ช ทาง ไป เมือง ราช คฤห์ แก่ ข่า พ เจ่า คิว ย เถิค  ท่าน 
พึง บอก แก่ เขา อย่าง นํ้ว่า  คู ก่อน พ่อ มหา จำเริญ  มา เถิก  ทาง นํ้ไป เมือง 
ราช คฤห์  ท่าน จง ไป ฅาม ทาง นํ้นชํ วกรู่ หนึ่ง แล้, ว จไา เห็น บาน' ชื่อ โน่น 
ไป ฅาม ทาง น* น่ล้ วก รู่ หนึ่ง แล้" 3 ล้ก เห็น นิคม ชื่อ โน่น  ไป กาม ทาง นึ่น่ 
ช" วกรู่ หนึ่ง แล้ว  ล้ก เห็น สวน ที่ น่า รื่นรมย์  บา ที่ น่า รื่นรมย์  ภูมิภาค ที่ น่า 
รื่นรมย์  สระ โบกขรณี ที่ น่า รื่นรมย์ ของ เมือง ราช กฤห์  บุรุษ น นอน ท่าน 
แนะ น่า พรํ่า ล้ 'งอ ยู่ อย่าง นึ่จำ ทาง ผิ คกล้ บเ กิน ทาง ไป I น ทาง ฅรง ล้ น่ ข่า, ม 
ก่อ มา บุรุษ คน ที่ สอง ปรารถนา จะ ไป เมือง ร'' ช อ ฤห็  พึง มา ใน สำ น่กข อง  - 
ท่าน เช่า มา หา ท่าน  แล วฬ กอ ยาง นรา  ทาน คู เจ รแ!  ฃาพ เจา ปรารถนา จะ 

ไป เมือง ราช กฤห์  ขอ ท่าน จง ช ทาง ไป เมือง ราช อฤห์ แก่ ขา พ เจ่า เถิด 

ท่าน พง บอก แก เขา อ ยาง ม, จา  กก 0 นพ อม ห เจา เร รป  มาเ ถก  กาง น ไป 
เม อง รา ชก โ' เห  ทาน จง ไป กาม ทา งน น ช จ' จ รูห นง แส จ จก เห นบ านช อ 
โนน  ไป ดาม ทาง นนช จก ร นน ง แส จ จก เห น นก มชอ โนน  ไป กาม 

ทาง นนซ วกร่ หนึ่ง แล จ จก เห็น สวน ที่ น่า รื่นรมย์  บา ที่ น่า รื่นรมย์ 


© ® 


ภูมิภาค ที่ น่า รื่นรมย์  สระ โบกขรณี ที่ น่า รื่นรมย์ ของ เมือง ราช กฤห์  บุรุษ 
กน ที่ สอง อิน ท่าน แนะ นำ พรำ ส่ง อ ย่อ ย่าง น พึง ไป ถึง เมือง ราช คฤห ไค้ 
โค ยส ว* สดี  ภู ก่อนพราหมณ์ อะไร หนอ  เบ็1 น เห คุ  เบน บจจํ ย ใน เมื่อ 
เมือง รา ชก ฤห์ถึ คำ รง อยู่  ทาง ไป เมือง รา ชก ฤห์ก็ คำ รง อยู่  ท่าน ผู้ชํ้ ทาง 
ก็ คำ รง อยู่  แค่ บุรุษ อิน ท่าน แนะ นำ พรำ ส่ง อย่าง น กน หนึ่ง จำ ทาง ผิค 
กล้บ เกิน ไป ทาง ฅรง ก*' น ข่า ม ส่วน กน หนึ่ง เดิน ไป ถึง เมือง ราช คฤห์ ไค้ 

โค ยส ว*' สดี 


ข่า แค่ พระ โค คม ผู้ เจริญ  ใน เรื่อง เช่น นึ่  ข่า พระ พุทธ เข่า จะ ทำ 
อย่าง ไร ไค้  ข่า พระ พุทธ เข่า เบ็1 น เพียง แค่ผู้ บอก ทาง 


ภู ก่อนพราหมณ์  ฉ*' นใ คก็ฉ น นืน แล  ใน เมื่อ นิพพาน ก็คํๅ รง อยู่ 
ทาง ไป นิพพาน ก็ คำ รง อยู่  ผู้ ชก ชวน ก็ ดำรง อยู่  แค่ สาวก ของ เรา  อ้น 
เรา ให้ โอวาท ส่ง สอนอยู่ อย่า งนึ่  บาง พวก ยินดี นิพพาน  บาง พวก ก็ ไม่ 
ยินดี  ภู ก่อนพราหมณ์  ใน เรื่อง เช่น นึ่เ รา จะ ทำ อย่าง ไร ไค้  ฅถา กฅเ บน 
แค่ผู้ บอก ทาง เท่า นึ่น 


ข่า แฅ่พ ระ โค คม ผู้ เจริญ  บุคคล จำพวก ที่ ไม่ มี ศร*' ทฐๅ ประ สงค์ ธุะ 
เลย งชีวิ ค โค ย อาศัย เพศ สมณะ  เขา ออก จาก เรือน บวช เบน บรรพ ซิก  เบีน 
ผู้ โอ้ อวค  มี มายา  เจา เล่ห์  7มุ่ง ซ่าน  ยก คัว  กล* บก ลอก  ปาก กล้า  มี' วาจา 
เหลว ไหล  ไม่ คุ้ม กรอง ทวาร ใน อินทรีย์ ที่งห ลาย  ไม่ รู้ จ*' ก ประมาณ, ใ น 
โภชนาหาร  ไม่ ประกอบ เนืองๆ ซึ่ง กวา มเบี น ผู้ดี น ไม่ มุ่ง กวา มญีน 


สมณะ  ไม่ มืก วาม เคารพ กล้า ใน สิกขา  มี ความ ประ พ ฤคัม่ ก มาก  มี กวา ม 
ป ฎิบัฅิ ย่อหย่อน  เบน หัว หน้า ใน ทาง เชือน แซ  ฑอค ธุระ ใน ทาง สง ‘'ก 


ผยบ  เกย จก ราน  ละเลย กวา ม เพียร  หลง ลืม สติ  ไม่ รู้สึก ติ' ว ไม่ ม'1 น คง 
มืจิฅ รวน เร  มีบ้ญ ญๅท ราม เบ็1 น ติง กน หนวก  กน ใบ้  พระ โก คม ผู้ เจริญ 
ย่อม ไม่ อยู่ ร่วม กิ' บ บก กล พวก น 

ขา แฅ่พ ระ โก คม ผู้ เจริญ  บุก กล จำพวก ที่มีศ ร'' ทธา  เขา ออก จาก 
เรือน บวช เบน บรรพ ชืฅ  ไม่ โอ้ อวค  ไม่ มี มายา  ไม่ เบ็่น กน เจ่า เล่ห์ 

ไม่ พุง ซ่าน  ไม่ ยก คน  ไม่ กล*1 ชก ลอก  ไม่ ปา กก ลำ  ไม่ มี วาจา เหลว ไหล 
คุ้ม กรอง ทวาร ใน อินทรีย์ ท1 ง หลาย  รู้จ่' ก ประมาณ ใน โภชนาหาร  ประ- 
กอบ เนือง  พุ  ซึ่ง ความ เบน ผู้ฅื่น  มุ่ง กวา ม เบน สมณะ  เกา รท ก ลำ ใน 
สิกขา  ไม่ มี ความ ประพฤติ ม, ก มาก  1 ม่มีก วาม ปฏิบัติ ย่อหย่อน  ทอ ก ธุระ 
ใน ทาง แช เชือน  เบน หิว หนำ ใน ทาง สง* ค เงียบ  ปรารภ กวา ม เพียร  ส่ง 
ตน ไป ใน ธรรม  ฅํ้ ง สติ ม น รู้สึก ติ ว ม' นก ง มีจิฅ แน่ว แน่  มี บ ญญา 
ไม่ เบน ค*' ง คน หนวก  กน ใบ้  พระ โก ดม ผู้ เจริญ ย่อมอยู่ ร่วม ก*' บ กุลบุตร 
พวก น1 น 

ข าแฅ่ พระ โค คม ผู้ เจริญ  เปรียบ เหมือน บรรดา ไม้ ที่มี ราก หอม 

เขา กล่าว ว่า ราก กฤษณา เบ่น เลิศ  บรร คา ไม้ ทีมืแ ก่น หอม  เขา กล่าว ว่า 
แก่น' จ* 'น ทน์ แค ง เบน เลิศ  บรรดา ไม้ ที่ มีดอก หอม  เขา กล่าว ว่า  คอก มะลิ 
เบ็่น เลิศ นํน่ใ ค โอวาท ของ พระ โค ดม ผู้ เจริญ  ก็ฉ' นนน เหมือน กน แล 

บ* ณฑิฅ กล่าว ได้ ว่า  เบ็1 น เลิศ ใน บรรดา ธรรม ของ กรู อย่าง แพะ ที่ นบ ว่า 

เยี่ยม  แจ่ม แจง แลํว พระ พุทธ เจ่า ลำ  พระ โก ดม ผู้ เจริญ ประกาศ ธรรม 
โดย ปริยาย มิ ใช่ นอ ย เปรียบ เหมือน หงาย ของ ที่ กวา  หรือ เบด ของ ที่บื่ด 
หรือ บอก ทาง แก่ กน หลง ทาง  หรือ คาม ประทีป ใน ที่มืค ลํวย  หลํง ว่า 
ผ้มืต าคีจ่ ก เห็น รปหิ ง หลาย ได้  ฉะ นํน่ 


ขำ แฅ่พ ระ โก คม ผู้ เจริญ  ขำ พระ พุทธ เจ่า ขอ ถึง พระ โก คม ผู้ เจริญ 
พระ ธรรม และ พระ อริ ย สงฆ์ ว่า เบ็เ น สรณะ  ขอ พระ โก คม ผู้ เจริญ  จง 

ทรง จำ ขำ พระ พุทธ เจ่า ว' าเ! เนอ บา สก  ผู้ ถึง สรณะ คลอด ชี วิฅฅ ะ ง แค่ ว*' น น 
เบน ยิน ไป  ( จาก พระ ไค รบ ฏก ภาษา ไทย เล่ม  ๒®  หนำ  ๙๔  ถึง หนำ 

1) 


๑๐๓ 


ฅาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง คอบ บญ หา แก่ พราหมณ์  ซื่อ  “กณ กะ 
โม กก' สลา นะ”  น1 น เมื่อ จะ ย่อ สน พุ  ภิกษุ ทุกร ปยิ' อง ศึกษา โค ย ลำ ค'' บ 
กระทำ โค ย ลำ ค* บ และ ปฏิบัติ โดย ลำ ยิบ  ซึ่ง มี อยู่  ๗ ประการ  คือ 

๑.  จง เบ็่ นผู้มี ศีล สมบูรณ์  (ศีล) 

๒.  จง เบ็่น ผู้ สำรวม อิน ทรืย์  (ศีล) 

๓.  จง เบน ผู้รู้ ประมาณ ใน โภชนาหาร  (ศีล) 

๔.  จง เบน ผู้ เจริญ วิ บสส นา กรรมฐาน  (สมาธิ) 

๕.  จง เบ็่น ผู้มีส ฅิอขู่ ทุก เมื่อ  (สมาธิ) 

๖.  จง เบ็่น ผู้ ละ นิวรณ์  ๕ (สมาธิ) 

๗.  จง เบน ผู้ ทำ นิพพาน ให้ แขัง  (บ ญ ญา) 

พระ พุทธ อง ก ทรง ยืน ยิน ว่า นิพพาน ย* ง ดำรง อยู่  ทาง ไป นิพพาน 
ยิง ดำรง อยู่  และ ผ้ช ทาง ก็ ยิง ดำรง อยู่  กำ พระ ดำ ร* สน  แส คง อย่าง ขัค เจน 
แล*' ว ว่า  ‘‘นิพพาน มี จริง” 


ใน บจจุ บ*' นนํ้  บรรพ ชิค บา งรป ไค้ ศึกษา โค ย ลำ ค*' บ ไค้ กระทำ โค ย 
ลำ ยิบ  และ ไค้ ปฏิบัติ โค ย ลำ ด*' บ ค รง คาม ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง สิง สอน 


หรือ ไม่ เพียง ใด  อย่า ว่า แค่ การทำ นิพพาน ให้แ ขัง  เพียง แค่ การ รู้ ประ- 
มาณใน โภช นา หารฺ  หรือ การ ละ นิวรณ์  ๕ บาง ท่าน ไค้ จง ใจ ปฏิบัติ 


จริง หรือ ไม่  แค่อ ย่าง' ไร กคี  เรา จะ โทษ บรรพ ชิฅต็ อาจ ไม่ ถกฅํ อง  เรา 
ควร จะ โทษ ประเพณี การ บ่ง ก* บ ให้ กุล บุ ครเ ข่า สู่ บร รพ ชา  โกย กุล บุฅร 

ไม่ มี ความ เคม ใจ จะ บวช  และ โทษ การ นิ ชม ล่ง เสริม ใน การ ใช้ ส ถา บ่น 

กาสาว พสฅ รเ บ่น สะพาน ไค่ไ ปส่ อาชีพ ค่าง  "I  ซึ่ง เบื่น การ เห็น แก่ บ่ ว 

มิ ไค้ เห็น แก่ ความ เสื่อม โทรม  เสีย หาย แก่ พระ พุทธ ศาสนา  อ* น เบน เห คุ 
ราย แรง เห คุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ เยาวชน มี ความ เบื่อ หน่าย ใน พระ พุทธ ศาสนา 

กลบ ฅรที่ ไม่ เต็ม ใจ บวช  เขา ต็ไม่ เต็ม ใจ ใน การ ศึกษา โค ข ลำ ค* บ 

ไม่ เต็ม ใจ กระทำ โค ย ลำ ค* บิ  ไม่ เต็ม ใจ ปฏิบัติ โค ย ลำ ค* บิ  ซึ่ง ความ จริง นึ่น 
นิพพาน ย่ง คำ รง อยู่  ทาง ไป นิพพาน ย* งคำ รง อยู่  และ สื่งช ก ชวน ต็ย* ง 
ดำรง อยู่  สืง ซ* ก ชวน นึ่น คือ  “พระ ไฅร บิ' ฏ ก”  พุทธ ศา สนิก ชน ควร จะ 


๕ 3 ๕ 3 I 


ยคถ อ วา  พระ  เฅร บฎก เบน พระ ศาส คา แทน พระ พุทธ อง ก เพราะ 

เห คุ ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง มี พระ ประสงค์ เช่น น1 น ซึ่ง มี ปรากฏ อยู่ ใน 
ก* มภีร์ พระ ไค รบื่ฏ ก เช่น  พระ พุทธองค์ ทรง กล่า วก* บิ พระ มหา ก* สสป ว่า 


“ดู ก่อนก* สสป  ธรรม เาคี  ริน* ยก็คี  ที่ เรา บ* ผญัฅิ ไว้  จะ เป็น ศาส คา 
แทน เรา  เมื่อ เรา ฅถา กคล่ วงล่ บ ไป แล’ ว” 


พระ ดำ ร* ส ข่า งบ นนึ่  มี ความ หมาย โค ยฅ งง ว่า  พุทธ ศา สนิก ชน 
ท1 ง หลาย ฅอง ยึค  “ค’ มภีร์ พระ ไค ง บิ' ฏ ก”  เบ็่น  “พระ ศาล คา”  แทน  “พระ 
พทธ องค์”  พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ แส คง ธง งม คืคื  พุทธ คา สนิก ชน จะ แส คง 
ปา 1 กถา ธรรม เาคี  ควร นำ พุทธ วจนะ จาก ค์มภิ ร์พ ระ ไค งบื่ฏ ก มา เป็1 น 

ห็วฃ อ ใน การ แส คง ธง งม  เพ อช แจง ให้ ชาว พุทธ ซา บ ซึ่ง ใน พุทธ ภา ษิค 
นน  เช่น นึ่จึง จะ นบ ไค้ ว่า เบื่น ผู้ สืบ ศาสนา พุทธ ของ พง ะผู้มี พง ะ ภาค' ■ช่า 
อย่าง แท้ จริง  และ แส คง' ว่า ไค้ ม ความ เคา รพ พ งะ พุทธองค์ อย่าง แท้' จริง 


คิว ย ล้า ผู้ ใด ด^ง ภา ษิดฃ อง ดนฃํ้ น แล้' ว นำ ไป แสดง ธรรม  ผู้นํ้น ที่ จะ กลาย 
เบน พระ ศาสดา องค์ ใหม่ แทน พระ พุทธ องค์  ชึ่งเ บี1 น การ ไม่ เคารพ พระ- 
พุทธองค์ 

เมื่อ ชาว พุทธ เชื่อ ว่า  ค'' มภีร์ พระ ไค ร!! ฏก  เ!! น ศาสดา แทน พระ- 
พุทธองค์  เบน กำ พูด ที่ ออก จาก พระ โอ ษ^ ของ พระ พุทธองค์ แล้ว  ใน 
ค ไง ภีร์พ ระ ไฅร บฏ กด ลอด เรื่อง ไค้ แนะ นำ ให้ ชาว พุทธ กระทำ นิพพาน ให้ 
แจง  ช*' ก ชวน ชาว พุทธ ให้ ไป สู่ นิพพาน  นิพพาน จึง ย* ง ดำรง อยู่  ทาง 
ไป นิพพาน ยิง คำ รง อยู่  และ ผู้ ช* ก ชวน  (พระ ได ร!! ฏ ก)  ที่ ย* ง ดำรง อยู่ 
ล้า ชาว พุทธ ลง มือ ป ฏิบัดิ ธรรม  ฅรง ดาม พุทธ ประสงค์ แล้ว  ผู้ ฉลาด 
ย่อม บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้ ใน ชา ฅิบจ จุบ' นของ เขา  เพราะ ว่า  “นิพ- 
พาน มี จริง”  ด'' ง น 


©๙.  โอ รส์ บอ 3 ฬระ ตถาคต  (ล้อ ง เห็น แล้ง โดย ล้า ด' บ) 

สม ยหนึ ง พระ ผู้มพ ระ ภา ก เจา ประ ท* บอ ย่ทีพ ระ วิหาร เชด ล้น 
อาราม ของ อา นาถ บิณฑิ ก เศรษฐี  เข คน ศร สาว'' คลี  สมี 'ยน่ น แล  พระ ผู้มี 
พระ ภาค เล้า ดร' ส เรียก ภิกษุ ท8 ง หลาย มา เพื่อ ทรง แสดง ธรรม  ด'' งน้ ว่า 

ดู ก่อน ภิกษุ ฑงห ลาย  สา รีบุฅ รเบ็่ นบ*' ณฑิฅ มีบญ ญๅ มาก  มี บผเ ซา 
กล้า ง ขวาง  มี!! ญผา ร่าเริง  มี!! ญญา ว่อง ไว  มี บ’ พญา เฉียบ แหลม  มี 
บญญ าทำ ลาย กิเลส 

ค ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  ลา รีษุฅ ร เห็น แล้' ง ธรรม ดาม ลำ คบ บท ไค้ 
เพียง กึ่ง เดือน  ใน การ เห็น แล้ง ดาม ล้า ด*!) ข อง สา รีบุฅ รน ' แ เบ็1 นล้ง 


ดู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  ใน เรื่อง น สา รีบฅ รส ง* ค จาก กาม  สง" ด จาก 
อกุศลกรรม  เขา ป! ม ฌาน  มีวิค ก มี วิจาร  มี บดี  และ สุข  เกิค แต่ วิเวก อยู่ 
กี ธรรมะ ใน ป! ม ฌาน คือ  วิฅ ก,  วิจาร,  บคิ,  สุข,  จิฅเ ค ก* กก คา,  ผ* สส ะ, 
เวทนา,  ส* ญ ญา,  เจฅ นา,  วิญญาณ,  ฉิน ทะ,  อธิ โมกข์,  วิริยะ,  สฅิ, 
อุเบกขา  และ มนสิการ  อ้น สา รีบ ฅร กำ หน ค ได้ คาม ลำ ค' บิ บท  เบน อ้น 
สา รีษุฅ รรู้แ พัง แก่ ว ท5 งที่เ กิคขํ้ น ค1 งอ ยู่  และ ถึง ความ คบ  เธอ รู้ ช* คอ ย่าง 
นํ้ว่า  ธรรมะ ที่ ไม่ มี แก่ เรา ย่อม มี  ที่มีแลว ย่อม เสื่อม ไป  เธอ ไม่ ยินดี 
ไม่ ยิน รำ ย อ้น กิเลส ไม่ อา ศ ไ)  ไม่ พัวพัน  พนวิ เศษ แล ว ย่อม รู้' ช' ค ว่า 
ยํงมี ธรรมะ เครื่อง สอ้ด ออก ยง ขน ไป  และ มี ความ เห็น ต่อ ไป ว่า  ผู้ที่ นำ 
เกรื่ อง สอ้ค ออ กน น ก็ ยง มี อยู่ 

ๅ 2).  เฃา ทุติย ฌาน 

ดู ก่อน ภิกษุ ท1 ง หลาย  ประการ ต่อ ไป ย*, งมี อีก  สา รีบุค รเ ขำ ทุคิย ฌาน 
มีก วาม ผ่องใส แห่ง ใจ ภาย ใน  มี ความ เบน ธรรม เอก ผุคขึ น เพราะ สงบ 
วิฅก  และ วิจาร  ไม่ มีวิค ก ไม่ มี วิจาร  มีบิดี  และ สุข  อนเ กิ คแต่ สมาธิ อยู่ 
ก็ ธรรม ใน ทดีย ฌาน  คือ กวา ม ผ่องใส แห่ง ใจ่ ภาย ใน,  บิ ดี,  สุข.  จิคเ คก ศ- 
กคา,  ผ* ส สะ,  เวทนา,  สญญ า,  เจ ค นา,  วิญญาณ,  ฉนท ะ,  อธิ โมก ข, 
วิริยะ,  สดี,  อุเบกขา  และ มนสิการ  อ้น สา รีบุฅ ร กำ หน ค ได้ คาม ลำ คบ 
บท  อ้น สา รีษุค รรู้แ พัง แล้ว  ท8 งที่เ กิคขํ้ น คง อยู่  และ ถึง ความ ค' บิ  เธอ รู้ 
ช' คอ ย่าง นํ้ว่า  ธรรม ที่ใม่ เคย มี แก่ เงา ย่อม มี  ทมีแลว ย่อม เส อม ไป  เธอ 
ไม่ ยินดี  ไม่ ยิน รำ ย อ้น กิเลส ไม่ อา อ้ยิ  ไม่ พัวพัน  พนวิ เศษ แล ว พราก 
ได้ แอ้ ว์ใน ธรรม นํ้ น ๆ มี ใจ อ้น กระทำ ให้ ปราศจาก แคน ได้ แล้ว  เธอ 


ย่อม รู้ ช*, คว่า  ย ไ) มี ธรรม เครื่ อง ส ล* คอ อก ยิ, ง ขน ไป อีก'  และ มี ความ เห น 
ต่อ ไป ว่า  ผู้ที่ ทำ เครื่อง ส ลไา ออก ให้ ยง ขน ไป น1 น,  ก็ ย*, งมี อยู่ 

๓.  เข าตติ {10 เาน 

คู ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย  ประการ ต่อ ไป ย ไ) มี อีก  สา รีบ ฅรเ บน ผู้ วาง 
เฉย  เพราะ หน่าย บติ  มี สติ ส*, มปช "ญ ญะ อยู่  และ เสวย สุข ด* วิย  นาม กาย 
เข่า คฅิย ฌาน  พระ อริยะ เรียก เธอ ว่า  ผู้ วาง เฉย,  มีสฅิ อยู่,  เบน สุขอยู่, 
ก็ ธรรม ใน ฅฅิย ฌาน  คือ  อุเบกขา,  สุข,  สติ ส* ม่ปชํ ญ ญ ะ,  จิ ฅเค ก* ก ค คา, 
อีส ส ะ,  เวทนา,  สไบ ญา,  เจฅ นา,  วิญญาณ,,  ฉ่น่ท ะ,  อธิ โมกข์,  วิริยะ, 
สติ  และ มนสิการ  เบน อี น ว่า  สา รีบุฅ ร กำ หน ค ไค้ คาม ลำ คบ บท  อ* น 
สา รีบ ฅรรู้ แจ* ง แล* วิ  ทํ้งที่ เกิด ฃํ้น  คง อยู่  และ ถึง กวา มด*, บ เธอ รู้ ช*, คอ ย่าง น 
ว่า  ธรรม ที่ ไม่ มี แก่ เรา ย่อม มี  ธรรม ที่มีแ ล* วิ ย่อม เสื่อม ไป  เธอ ไม่ ยินดี 
ไม่ ยิน ร ไย  อ*, น กิเลส ไม่ อา ศ, ย ไม่ พ* ว พ'’ แ พ่น' วิเศษ แล* วิ  พราก ไค้ แล* วิ 
ใน ธรรม น นๆ  มี ใจ อี' นก ระ ทำ ให้ ปราศจาก เฃฅ แคน ไค้ แล* วิ  ย่อม รู้ ช*, ค ว่า 
ย ไ) มี ธรรมะ เครื่อง สอีด ออก ย็่ง ขน ไป อีก  และ มี ความ เห็น ต่อ ไป ว่า  ผู้ ที่ 
ทำ เครื่อง ส ล*, คอ อก ให้ มาก ย็่ง ขน ไป น8 น ก็  ยํงมี  อยู่  - 

๔.  เข่า จตุ ตล ฌาน 

คู ก่อน ภิกษุ ฑงห ลาย  ประการ ต่อ ไป ยงมี อีก  สา รีบุฅ ร เข่า จฅุค ถ- 
ฌาน  อ*, น ไม่ มี ทุกข์,  ไม่ มี สุข,  เพราะ ละ สุข,  ละ ทุกข์  และ ค' บ โสม น*, ส 
โท มน* ส ก่อน  ๆ ไค้  มี สติ บริสุ ทธ  เพราะ อุเบกขา อยู่  ก็ ธรรม ใน จฅุฅ ถ- 
ฌาน  คือ  อุเบกขา,  อ ทุกข์,  ม สุข,  เวทนา,  ความ ไม่ คำนึง แห่ง ใจ, 
เพราะ บริสุ ทธิ้แ อี ว,  ลติบ ริสุฑ ธ,  จิ ฅเฅ อีก ค? าา,  อีส ละ,  เวทนา,  ส* ญ ญา, 


เจ ค นา,  วิญญาณ,  ฉนท ะ,  อธิ โมก ข,  วิริยะ,  สดี  และ มนสิการ  เบน 
อ ไา, ว่า ลา ริบุฅ รก0 าหน ค ไค้? ๅาม ลํๅก่ บบท  อ ไา, สา รีบุฅ ร รู้แว่ งแล็ ว ที่ งที่ 
เกิค ขน  คง อยู่  และ ถึง ความ คํบ  เธอ รู้ชไ ๆ อย่าง น ว่า  ธรรม ที่ ไม่ เคย มี 
แก่ เรา ย่อม มี อีก  ที เคย มีแลว ย่อม เลื่อม ไป  เธอ ไม่ ยินดี  ไม่ ยิน ราย 

อน กิเลส ไม่ อา ศ ใ]  ไม่ พวพ้ น พนวิ เศษ แล ว พราก ไค้ แล่ ว ใน ธรรม 
น* น ‘ๅ  มี ใจ อ" นก ระ ทำ ให้ ปราศจาก เขฅ แดน ได้ แล8 ว เธอ ย่อม รู้ ช* ค' ว1 า 
ย* งมีเ กรอง สลัด ออก วิง  ‘อุ  ขน ไป อีก  และ มีก วาม เห็น ก่อ ไป ว่า  ผู้ ที่- ทำ 
เครื่อง ส ล* คอ อก ให้ มาก วิง ขน ไป นํ้น  ก็ ย* งมี อยู่ 


๙.  เขา อา กาสา น' ญปีา ย ตน ผา น 

คู ก่อน ภิกษุ ที่งํ้ หลาย  ประการ ก่อ ไป ยง มี อีก  สา รีบุฅ ร เขา อา กา ลา- 
น* ญจา ชฅน พาน  พัว ย มนสิการ ว่า  อากาศ ไม่ มีที่สฺ ดอยู่  เพราะ ส ล* คอ อก 
จากรูป สิ ญญา ได้ โค ช ประการ ท8 งป' วง  เพราะ ด' บปฏิ ฆ ส* ญญา ไค้  เพราะ 
ไม่ มนัติ การ นาน* ฅฅส้ ญญา  ก็ ธรรม ใน อา กา สาน “ญ จา ยฅน ฌาน น8 น คือ 
อา กาสา น* ญจา ยฅน ส* พญา  วิด เดก ‘กก ดา,  ผ* ส สะ,  เวทนา,  ส* พญา, 


เจฅ นา,  วิญญาณ,  ฉิน ท ะ,  อธิ โมกข์,  วิริยะ,  สติ,  อุเบกขา  และ มนสิการ 
เบ็่ นอน ว่า สา รีบ ดร กำหนด ไค้ ดาม ลำ พับ บท  อนส ารีบุ ฑรรู้ แช่ง แล ว ท, ง 
ที่ เกิด ขน  ฅงํ้ อยู่  และ ถึง กวา มด' บ เธอ รู้ ชัด อย่าง นว่า  ธรรม ที่ ไม่ เกย มี 
แก่ เรา ยอม มี  ทีม แล* ว ย่อม เสื่อม ไป  เธอ ไม่ ยินดี  ไม่ ยิน ราย  อ* น กิเลส 
ไม่ อา ศ ไ)  ไม่ พัว พ* น พัน วิเศษ แล ว พราก ไค้ แล ว ใน ธรรม นน  ๆ ลัน 
กระทำ ใจ ให้ ปราศจาก เฃฅ แดน ไค้แ พัว  ย่อม รู้ ชด ว่า  พัง มี ธรรม เครื่อง 
ส ล' คอ อก วิง ขน ไป อีก  และ มี ความ เห็น ก่อ ไป ว่า  ผู้ ทำ เก รอง สลด ออก 

น8 น ก็ พัง มีอย่ 


๑!! ซิ) !®) 


๖.  เป้า วิญญาณ ญ ชาย ตน ฌาน 

คู ก่อน ภิกษุ ฑงํ้ห ลาย  ประการ ต่อ ไป ยิง มี อีก  สา รีบุ อร ล่วง อา กา- 
สา  น* ญ จา ยอน ฌาน  โค ย ประ การท8 ง ปวง แล* วิ  เข ไ วิญญาณ' ญ จา ยฅน ฌาน 
พัว ย มนสิการ ว่า  วิญญาณ ไม่ มีที่ส ค ดี ธรรม ใน วิญญาณ* ญจา ยฅน ฌาน น1 น 
คือ  วิญญาณ' ญ- จา ข ฅนส้ ญ ญา,  จิคเ ฅพั กก คา,  พัสส ะ,  เวทนา,  ส* ญ ญา, 
เจฅ นา,  วิญญาณ,  ฉิน ทะ,  อธิ โมกข์,  วิริยะ,  ส กิ,  อุเบกขา  และ มนสิ- 
การ  เบน อ* นว่า สา รีบ ฅร กำหนด ไค้ คาม ลำ พับ  อ* นสา รีบ ครรู้ แจ* ง์แ ล* วิ  ฑํ้ง 
ที่เกิ คฃํ้น  ด8 งอ ยู่  และ ถึง ความ คืบ  เธอ รู้ ช* ต่อ ย่าง นว่า  ธรรม ที่ ไม่ เกย มี 
แก่ เรา ย่อม มี  ที่มีแ ลิว ย่อม เสือ ม ไป  เธอ ไม่ ยินดี  ไม่ ยิน รำ ย อ้น กิเลส 
ไม่ อา ศ ไ]  ไม่ พัว พ่น  พัน วิเศษ แล* วิ  พราก ไค้ แล* วิ ใน ธรรม น1 น ‘ฯ  อ้น 
กระทำ ใจ ให้ ปราศจาก เขฅ แคน ไค้ แลิวิ  ย่อม รู้ ชัค วิ'1,  ย ไ) มี ธรรม เก รอง 
สลิด ออก ย็่ง ขน ไป อีก  และ มีก วาม เห็น ต่อ ไป ว่า  ผ้ที่ ทำ เครื่อง ส ล* ต่อ อก 
ให้ มาก นน  ดี ยิง มี อยู่ 

๗.  เช่า อา กิญช่ ญญา ย ตน ฌาน 

คู ก่อน ภิกษุ ท ง หลาย  ประการ ต่อ ไป ยิง มี อีก  สา รีบุฅ ร ล่วง วิญญา- 
ณ’ญจา ยฅน ฌาน  โดย ประการ ท1 ง ปวง แล* วิ  เขา อา กิญ จ* ญ ผาย คน ฌาน 
ค* วิ ย มนสิการ ว่า  ไม่ มี อะไร ลิ ก่นิค หนึ่ง, จะ เหลือ อยู่  ดี ธรรม ใน อา กิ ผ- 
จญ ญาย คน ฌาน น1 นคือ  อา กิญจ่ ญญา ยฅน ลิ ญ ญา,  จิคเ ฅก่ กก คา,  พัสส ะ, 
เวทนา,  ส’ ญ ญา,  เจ ค นา,  วิญญาณ,  ฉิน ทะ,  อธิ โมกข์,  วิริยะ,  สติ, 
อุเบกขา  และ มนสิการ  เบน อ้น ว่า สา รีษุค รก่า หน ค ไค้ ฅาม ลำ พับ บท 
พัน สา รีบุฅ รรู้แ จ* วิ แล* วิ  ทํ้งํ้ที่ เกิค ขน  ค1 งอ ยู่  และ ถึง ความ พับ ไป  เธอ รู้ 
ช* ต่อ ย่าง นว่า  ธรรม ที่ ไม่ เกย มี แก่ เรา ย่อม มีฃน  ที่มีแ ล* วิ ย่อม เสื่อม ไป 
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เธอ ไม่ ยินคี  ไม่ ยิน-รำ ย อ้น กิเลส ไม่ อา ศ ไ)  ไม่ พ วิ พ่น  พน ว เศษ แล, ว 
พราก  1ค้ แล- ว ใน ธรรม นน  ^ ฒั กระทำ ใจ ไห้ ปราศจาก เฃฅ แดน ได้ แล’ ว 
ย่อม รู้ชํ ค' ว1 า ยง มี ธรรม เครื่อง สลด ออ กยี่ง  "I  ขน ไป อีก  และ มี กวา ม เห็น 
ฅ่อ ไป ว่า  ผู้ท ทำ เครื่อง สล่ ค! ออก ให้ มาก ย่งฃ นนิน  ก็ย้ง มี อยู่ 

๘'.  เนา เ น ) ลุ ญ ลุ)  1 นา ลุ พู พูาย ตน 01  I น 

คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  ประการ ก่อ ไป ย ไ) มี อีก  สา รีบ ค ร ล่วง 

อา กิญจ้ ญญา ยฅน ฌาน โค ย ประ การที่ ง ปวง แล่ วิ  เข* าเน วส่ญ ญาน าสํ ญ- 
ญาย คน ฌาน  เธอ เบน ผู้ มีสฅิ ออก จาก สมา บัฅิน น กรน แล่’' า พิจารณา 
เห็น ธรรม ที่ ล่าง แล่ ว คบ ไป แล่ ว แปร ป รวน ไป แล่ ว ควย ประการ ฉะ น 
เธอ รู้ ชก ว่า  ธรรม ที่ ไม่ มี แก่ เรา ย่อม มี ขน  ที่มี แล่' ว ย่อม เสื่อม ไป  เธอ 
ไม่ ยินก่  ไม่ ยินร้าย  อ้น กิเลส ไม่ อา ศ ไ)  ไม่ พ่วิ พ่น  พ* น วิเศษ แล่ ว พราก 
ไค้ แล่ วิ ใน ธรรม น่น  ๆ อ้น กระทำ ใจ ให้ ปราศจาก เขฅ แคน ไค้ แล่ ว 

ย่อม รู้ ช* กว่า  ย้งมี ธรรม เครื่อง สลํค ออก ยี่ง  ๆ ขน ไป อีก  และ มี ความ 
เห็น ก่อ ไป ว่า  ผู้ ที่' •กำ เครื่อง ส ล* ก ออก ให้ มาก ยง ฃนไ ปน น กิย่ง มี อยู่ 

๙.  เน่า ลุ ญ พูใ เวท ยิตนิ โรธ 

ค ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย  ประการ ก่อ ไป ยง มี อีก  สาร บุฅร ล่วง เน ว- 
ล่ญ ญ' ๅนา ล่ญญ ายค นฌา น โค ย ประ การท ง ปวง แล ว เขา สญญ าเว ทยิ ศ- 
นิ โรธ  เพราะ เห็น ควย บ ญญา  อา สวะ ของ เธอ จงฬ มค สน  โป  เธอ ยอม 
มีสฅิ ออก จาก สมา บัค้น น กรน แล ว ย่อม พิจารณา เห็น ธรรม ที่ ล่วง แล่ ว 

ก้ม แล่ ว แปร ป รวน ไป แล่ว่ ว่า  ธรรม ที่ ไม่ เคย มี แก่ เรา ย่อม มี อีก  ธรรม 
ที่มี แล่' ว ย่อม เสื่อม ไป  เธอ' ไม่ ยิน ที่  ไม่ ยินร้าย  อ น กิเลส ไม่ อา ศ ไ)  ไม่ 
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พํวพ่ น พนวิ เศษ แล่ ว พราก ได้ แล่, ว ใน ธรรม น, น ๆ อ* นก ระ ทำ ใจ ให้ 
ปราศจาก เขต แดน ได้ แล่, ว ย่อม รู้ พัว1 า ย*, งมี ธรรม เครื่อง สล่ค ออก ให้ 
มาก ย็งฃํ้ น ไป อีก  และ มี ความ เห็น ต่อ ไป ว่า ผู้ที่ ทำ เครื่อง สล่ด ออก ให้ มาก 
ยึงฃ น ไป น็น  ก็ ย* งมี อยู่ 

คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  ผู้ กล่าว ชอบ  ได้ กล่าว ชอบ  ได้ กล่าว ชม 
ภิกษุ รูป ใค ว่า  เบึน ผู้มีก วาม ชำนาญ  มี ความ สำเร็จ ใน อริ ย ศีล ใน อริ ย- 
ลมาธิ  ใน อริ ยบญ ญา  ใน อริ ย วิมุตติ  ภิกษุ รูป น* นคือ  สา รีบุฅ รน' น เอง 
ที่มีค วาม ชำนาญ  มี ความ สำเร็จ ใน อริ ย ศีล,  อริ ย สมาธิ,  อริ ย บ ญญา 

และ อริ ยวิมุ ตติ 

คู ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย  ผู้ กล่าว ซอ บ ได้ กล่าว ชม ภิกษุ รูป ใด ว่า 
เบน โอรส ของ ตถาคต  เกิด แต่ โอ ฐ ของ? 'เถา กฅ  เกิด แต่ ธรรม  อ*, น เบ็่แ 
ธรรม เนรมิต  เบน ธรรม ทายาท  ไม่ ใช่ ทายาท ของ อามิส  ภิกษุ รูป 
นํ้น คือ  สา รี บุตร  เบึ๋น โอรส ของ ตถาคต  เกิด แก่ โอ^ ของ ตถาคต 

เกิด แก่ ธรรม  อ* นเบ็ 'น ธรรม เนรมิต  เบน ธรรม ทายาท  ไม่ ใช่ ทายาท 
ของ อามิส 

คู ก่อน ภิกษุ ท งห ลาย  สา รี บุตร  ย่อม ประกาศ ธ' มม จ*, ก อ*, น ไม่ มี 

ธรรม อื่นยิ เงก ว่า ที่ ตถาคต ได้ ให้ แล่, ว สา รี บุตร กำหนด ได้ ตาม ลำ ด บ บท 
โดย ชอบ ที เดียว 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า ได้ ต ร*, สภา ษิตน แล่, ว ภิกษุ ที่งห ลาย เหล่ ๅนน 
ต่าง พาก* นชื่น ชม ยินดี ใน พระ ภาษิต ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  แล  (จบ 
อนุ ปทส ตรที่  ๑) 

เรื่อง น ข่า พ เล่า ได้ ก', ค มา จาก ค* มภีร์ พระ ไตร บื่ฎก ภาษา ไทย เล่ม ที่ 
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คาม พุทธ ภา- 'ษค ของ พระ พุทธองค์ ค งก ล่า' ว ขำ ง ค้น น คง หมาย 

กวา ม ว่า  ผู้ทีเ บน สาวก' ของ พระ พุทธองค์ VI น ที่นํบ ไค้ ว่า เบน  “ โอรส 
ของกถา กก”  แล ว ย่อม สามารถ ปฏิบัติ โค ย ลำ ก* บ สามารถ เห็น แข่ง 
โกย ลำ กบ  ถา ระ นำ ภา' ษิฅฃ อง พระ พุทธองค์ มาก ส่ๅว โค ย ย่อ  กง จะ เบ็่น 
ก ง นก อ 


ริสทำนห หาน ให้ แอ้ งง เอง ส์ารี นุต ร ๙ 1111 

๑.  เข่า ป 3 ม ฌาน  (มี องค์  ๕ คือ  วิฅ ก,  วิจาร,  บ กิ,  สุข, 
เอก ไ กก คา ) 

๒.  เข่า ทุติย ฌาน  (มี องค์  ๓ คือ  บ กิ,  สุข,  เอก กก คา) 

๓.  เข่า ฅฅิแ ฌาน  (มี องค์  ๒ คือ  สุข,  เอก' กก คา) 

๔.  เข่า รฅุฅ ถ ฌาน  (มี องค์  ๒ คือ  อุเบกขา,  เอก' กก กา) 

๕.  เข่า อา กา สาน 'ญ ราย กน ฌาน  (มนสิการ ว่า อากาศ ไม่ มีที่ส ค) 
๖.  เข่า วิญญาณ* ญ ราย ฅน ฌาน  (มนสิการ ว่า วิญญาณ ไม่ มีที่สุ ค) 
๗.  เข่า อา กิญข่ ญญา ยฅน ฌาน  (มนสิการ ว่า ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่) 
๘.  เข่า เนว ส* ญญา นา ส ญญา ยก น ฌาน  (พิจารณา เห็น ธรรม ที่ 

คบ ไป ) 

๙.  เข่า ส้ ญญา เวท ยิก นิโรธ  (พิจารณา เห็น ว่า อา สวะ ของ ฅน 

คบ ไป ) 

เมื่อ พระ สา ริบ ฅร ไค้ ปฏิบัติ ไค้ คาม ลำ ค่บบ ททงํ้  ๙ บท นํ้แลํ วิ  ก็ 
ถึง ความ สำเร็จ ใน อริ ย ศีล  โน อริ ย สมาธิ  ใน อริ ย บ ญญา  และ ใน อริ ย- 
วิมุ คติ  เบ็1 นก ารรู้ แข่ง ใน นิพพาน  ซึ่ง เบ็่น พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 


พระ พุทธ องค์ จึง ไค้ ยกย่อง ให้  “พระ สา รีบ ฅร”  เบ็่น  ‘‘โอรส ของ พระ- 
ค ถา คฅ” 

เรื่อง  “โอรส ของ พระ กถา กก”  น ก็ แส คง ให้ เรา เห็น ไค้ ช* ค เจน 
แลํวิ ว่า  “นิพพาน มี จริง” 

มีบญ หา เอิก ขน ว่า  เพราะ เห ฅใค  ใ พระ พุทธองค์ จึง ทรง ชก ย่อง 
“พระ สา รี บุก ร”  ให้ เบ็่น  “โอรส ของ พระ กถา กก”  ? เพราะ ว่า พุทธ สาวก 
องค์ อื่น  พุ  มิ ไค้ ทรง ยกย่อง ให้ เบ็่น พระ โอรส ของ พระ พุทธองค์ 

ขำ พ เจ้า ผู้ เขียน® เสนอ ความ เห็น เพื่อ ให้ ท่าน พิจารณา  กวา ม เห็น ย่อม 
มี ท ง มิค และ ที่ ง ถูก  อ' นเบ นก วาม เห็น ของ ปุถุชน ธรรม คา สาม' ญ เพราะ 
ว่า ขำ พ เจ้า มิ ใช่ น' ก ปราชญ์ ราช บ ไน ฑิค  และ ไม่ เกย เบน มหา เปรียญ แก่ 

อย่า งใก 


ขำ พ เจ้า มี กวา ม เห็น ว่า  วิธี ทำ ให้ แจ้ง ใน นิพพาน ของ พระ สา รีบ กร 
๙ บท น น ไค้ ไป กรง กนก' บวิธี ทำ นิพพาน ให้ แจ้ง ของ พระ สม ณ โค คม 
อ ฯ น เบน กน เห กุ' ให้ พระ สม ณ โค ดม ก ร' สรู้  ใน คืน ว, นวิส าฃบุ ชา ที่ใฅ้ ร่ม 

โพธี  ริม ผึง แม่ นา เนรั ญ ชรา  อุรุ เวลา  เสนา นิคม  (จ'' ง์หว่ ค พุทธ ค ยา 
ของ มณฑล พิหาร)  ประเทศ อิน เกีย  ซึ่ง เบน วิธี เกีย วก* นอ ย่าง ไม่ มิค 

เพ ย น,  เช่น น จึง ทรง ยกย่อง ให้ เบึน  “ลูก”  ที่ ไค้ กระทำ กาม แบบ  “พ่อ” 


“พ่อ”  ไค้ ไป ห สง ไหล ใน พล' ง อำนาจ ของ “สม ถ ภาวนา”  อยู่ 
๖ บี1  เมื่อ  “พ่อ”  หน มา ปฏิบั กิ  “วิ บสส นา ภาวนา”  เพียง ไม่ กว่น ก็ ไค้ 
บรรลุ มรรค ผล  เบน พระ อร ห' นิฅ์สํ ม่ มาส* ม่ พุทธเจ้า  “พ่อ”  ทรง ทราบ คีว่า 


เ เ * ร 


“สก”  ทำ ตาม แบบอ ย่าง  “พ่อ 
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พระ สา รี บุ?! ร ทำ สมาธิ ฌํ้อง ลินลิ วย  “ สม ถ ภาวนา  ” เมื่อ จิ?! ม 
สมาธิ แก่ กลา คีแ ลิว  จึง ใช้ พลิ ง ปราณ ใน?! ว (พลิ ง แม่ เหล็ก ใน ลิว มนุษย์) 
เพื่อ ทำ ให้ รู้ แจง์ ใน สภา ว ธรรม ท ง ปวง  (วิ บสส นา ภาวนา)  ซึ่ง เบน วิธี 
กระทำ ดาม แบบ  “พ่อ”  พระ พุทธองค์ จึง ทรง ยกย่อง ให้  “พระ สๅรี บุ?! ร” 
เบน  “โอรส ของ พระ ฅถา ก?!” 


การ ผี ก จิ?! ให้ เบน สมาธิ' ขํ้, นืลิน  จน ถึง จิด บรรลุ ฌาน สมาบัติ ขน สูง 
น1 น เมื่อ จิฅเ ข่า สมาธิ ใน ฌาน สมาบัติ บาง ฌาน  จิด จะ เกิด พลิ ง งาน 

สามารถ แส คง ให้ เกิค ปรากฏการณ์ พื่อย่ เหนือ ธรรมชาติ ไท้  ใน ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  “อิทธิ วิธี”  การ ใช้ อิทธิ กิกือ การ ใช้ พลิ ง ของ 
ปราณ  ซึ่ง มี ประจำ ลิว ข อง บุคคล ทุกๆ กน  แค่ บุก กล ใ?! จะ สามารถ ใช้ ไ? วิ 
บุก กล นืนค่ อง มีจิฅ เบึน สมาธิ ขน สูง 

พลิ, งปร าณนื  ฅาม ห ลิ ก วิ ทยา ศาสตร์  หมาย ถึง กำ ลิง แม่ เหล็ก 
ใน? โว มนุษย์  พลิ ง ปราณ ใน ลิว มนุษย์  แบ่ง อำนาจ ออก เบน  ๖ สาย กือ 


พลิ ง ปราณ สาย  ® ทำ ให้ รู้ แข่ง ใน สภา ว ธรรม'''! ง ปวง 

พลิ ง ปราณ ลาย  ๒ ทำ ให้ เกิค  มโน มยิ ทธิ 

พลิ ง ปราณ สาย  ๓ ทำ ให้ เกิด อำนาจ ใน ทาง รวิ าษา โร ด ลิ' 

พลิ ง ปราณ สาย  ทำ ให้ เกิด อำนาจ ใน ทาง ทา สาย 

พลิ ง ปราณ สาย  ๕ ทำ ให้ เกิด อำนาจ ใน การส รา งวด ลุ ให้ เกิด มี 

กวา มศํก คี้สิฑ ธ ใน อิทธิ ฤทธิ 


พลิ ง ปราณ สาย  ๖ ทำ ให้ เกิด อำนาจ ใน การส่ง พลิ ง ปราณ จาก 
ร่าง กาย ฃธง ดนไ ปลิง วดลุ และ ^ มี'® กิ ฅ 


๑! 2} ฝ 


เมื๋อ พระ สม ณ โค คม มี ฌาน สมา บัคิ แก่ กลา แล* ว'  พล' ง ปราณ ในฅ้ ว 
พระ สม ณ โก คม ๓ ค มี พล' ง อำนาจ  ซึ่ง มีพล่ งง านที่ มี อำนาจ ไป ไค้  ๖ สาย 
แค่ พระ สม ณ โก คม ทรง ใช้ เฉพาะ พ ล่ง งาน ใน พ ล่ง ปราณ สาย  ๑ เท่า นํ้น 
เพี่อ ทรง กระทำ นิพพาน ให้ แจ้ง  จน ทรง บรรลุ มรรค ผล  ฅรส รู้ เบน 

พระ ล่ม มา โพธิญาณ  ควย พระ องค์ เอง  พระ พุทธองค์ ไม่ ทรง ฅิค ใน 

อำนาจ ของ พ ล่ง ปราณ สาย อื่น  ฯ อีก  ซึ่ง พระ พุทธองค์ ทรง เห็น ว่า เบน 
กิเลส ท, งํ้ สํ้น  ฉะนํ้ น บก กล ที่ ไค้ ฌาน สมา บัคิ แก่ กล่า  เกิด มีพ ล่ง อำนาจ 
จาก พ ล่ง ปราณ  แล่ ว่พา กน คิด ใจ หลง ไหล ใน พ ล่ง ปราณ สาย  ๒ ถึง  ๖ 
ไม่ เอาใจ ใส่ ใน พ ล่ง ปราณ สาย  ® บก กล เหล่า นนก็ ไม่ มี โอกาส ได้ พบ 

ทาง ไป. สู่ นิพพาน 


พระ สา รีบุ ดร ไค้ ฌาน สมาบัติ แก่ กล่า แล่ ว ใน บาง ฌาน ก็เกิ คมี 

พ ล่ง งาน ใน ปราณ ของ ฅน  แค่ พระ สา รีบุค ร ได้ ใช้ เฉพาะ พ ล่ง ปราณ 

สาย  ๑ เพี่อ พระ นิพพาน ให้ แจ้ง  ดาม แบบ เคียว กบ พระ พุทธองค์ 

พระ สา รีบุฅ ร ขนด, วย ฌาน แล ว ลง ท่า ย ญาณ หย่ง รู้ ใน สภา ว ธรรม ที่งป วง 
พระ พุทธ องค์ กีท รง ขน คน ควย  “ฌาน”  ดาม แบบอ ย่าง พระ อาจารย์ 
คือ  ท่าน อา ทฯร ดาบส  และ ท่าน อุทธ ก ดาบส  แค่ พระ พุทธองค์ ลง ท่า ย 
ควย ญาณ หย่ง รู้ ใน สภา ว ธรรม ทํ้งป วง  ควย พระ พุทธองค์ เอง  วิธี ทำ 
นิพพาน ให้ แจ้ง ของ พระ สา รีบุฅ ร จึง เบน วิธี เคียว ล่น ก้ บ พระ พุทธองค์ 
อ’ นิเบ็่ น สง ที่  “ลูก”  ทำ ดาม แบบอ ย่าง ของ  “พ่อ’'  อาจ จะ เบน เพราะ 
เห ดุน  พระ พุทธองค์ จึง ทรง ยกย่อง  “พระ สา รีบ ดร''  เบน  “ โอรส 

ของ พระ ฅถา กด  ” 


พุทธ สาวก ส่วน มาก  ขํ้นค่ นิด, วิ ย การ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน 

จาก ญาณ  ๑ ถึง ญาณ  ๑๖  จน ได้ บรรลุ มรรค ผล เบน พระ อร หัน ค์ 


ขนด น ควย ญาณ คลอด เวลา จน ไค้ บ ร-; ลม ว-บ ๆ ผล และ พระ อรหันต์ แบ บน 
ทาง ศาสนา พุทธ เรียก ว่า  “สุข ะวิบั ศ สก ะ” 

หัว อย่าง เช่น  พระ มหา หัส สป  ไค้ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน 

อย่าง เคียว  ไม่ หัอง เริ' ม หัน หัว ย สม ถ กรรมฐาน  พระ มหา หัส สปก็ ไค้ 

บรรลุ มรรค ผล  เบ็่น พระ อรหันต์  คือ พิจารณา กาย ใน กาย  เบ็่น อารมณ์ 
ใน การทำ สมาธิ  พิจารณา อยู่  ๘ วน เท่า น' น ก็ บรรลุ มรรค ผล เบ็1 น 

พระ อรหันต์  พระ พุทธองค์ ทรง ยกย่อง ให้  “พระ มหา ก สส ป”  เบ็่น ผู้ 
ปฏิบัติ ธรรม เสมอ ควย  “พระ พุทธองค์”  คือ สามารถ น อม จิฅเ ขา ใน 
ญาณ ใค ญาณ หนึ่ง ไค้ โค ย เร็ว คาม ความ หัอง การ และ ทรง ยกย่อง เบ็่น 
พิเศษ  โดย ทรง หับ ผ้า ส่ง ฆาฏิ ของ พระ มหา หัส สป ไป ใช้  แล ว ประทาน ผ้า 
ส’ ง ฆาฏิ ของ พระ พุทธองค์ ให้ พระ มหา หัส สป ไป ใช้ แทน  (ส* บ เปลี่ยน ก* น) 
และ ทรง ส" ง สอนพระ ภิกษุ ท* ง หลาย ให้ เอา เยี่ยง อย่าง พระ มหา หัส สป 

พระ มหา หัส สป จึง ไม่ ใช่ พระ โอรส ของ พระ ด ถา กด  เพราะ ไม่ ไค้ 
เรีม คืน ควย  “สม ถ ภาวนา”  พระ มหา หัส สปเ รีม หัน หัว ย “วิ บสส นา 
ภาวนา”  ฅลอ ค จน บรรลุ มรรค ผล นิพพาน โดย พระ พุทธ อง คครํ ส สอน 
พระ มหา หัส สป ว่า 

“ หัส สป  ท่าน จง มี สติ พิจารณา กาย นํ้เบ็่ น อา รม ณ ทุก เม อ เถิด  ” 

พระ มหา หัส สป พิจารณา กาย, I' นก' ายเ .บ V เอา' รม' ณ์อยู่  ๘ หัน ก็ บรรลุ มรรค ผล 
ไค้ ครอง ช้วิฅ พระ อรหันต์  การ พิจารณา กาย ใน กาย เบ็่น อารมณ์, น นิ 

คือ  “วิ บสส นา ภาวนา'’  โดย ดร ง 

ก่อน ที่ พระ สา รีบ ดร จะ ได้ มา พบ พระ พุ ทธเด้าน บ'  พระ สา รีบ ดร 
เบน หัว หนำ คณาจารย์ ของ พ' วก น* บ ถือ1 ศาสนา พร าห ม1 ณ์  พระ สา รีบุ ดร 
กง ปฏิบัติ  “สม ถ ภาวนา”  จน มีฌา น สมาบัติ มา บ้าง แหัว  เมื่อ พระ- 


®๓6 

พุทธองค์ ทรง ทราบ เช่น นน  พระ พุทธองค์ จึง ทรํง แนะ นำ ว่า  เม อ 

สา รีบ ฅรเ ขำ ฌาน สมาบัติ แล ไก็ใ ห้เ ขำ  “ส' ญญา เวท ยิฅนิ โรธ’"  ฅ่อ ไป 
ก็ จะ สามารถ รู้ แจ้ ง์ใน สภา ว ธรรม ท5 ง ปวง  พระ สา รี บุก ร ปฏิบัติ อยู่ 

กึ่งเ คือ น (©๕  ว' น)  ก็ ได้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน 

ส่วน พระ มหา ก่สส ปนํ้ น ก่อน ที่ จะ มา พบ พระ พุทธองค์  พระ- 
มหา ก ไ1 เส ป เบน กน ทำ มา หา กิน  ประกอบ อาชีพ เบ็่น ลา เบื่น ศ'' น จน รำ รวย 
มีทร ''พ ย์ สมบัติ จำนวน มาก  กง ไม่ เคย ปฏิบัติ สม ถ ภาวนา มา ก่อน  เมื่อ 
เกิค เบื่อ หน่าย ใน การก รอง เรือน  จึง ยก ท ร'' พย์ สมบัติ ให้ ญาติ พี' น่อง ไป 
หมค  ฅนเ ธง ก็ ไม่ มี ลูก แส่1' วพา ภรรยา ออก จาก ป้าน อธิษ^าน เพศ เบน 

น*' ก บวช  เมื่อ เติน ทาง มา คืง ทาง แยก ใน บื่า  พระ มหา ก*' สสป ก็ แยก ไป 
ทาง ขวา  นาง ภ'' ท กาบื่ ลา นีผู้ ภรรยา ก็ แยก ไป ทาง ซิ' ายมึ อ เมื่อ พระ ม หา- 
ก' สสป มา พบ พระ พุทธ เจำ  พระ พุทธองค์ ย่อม จะ ทรง ทราบ อ*' ธ ยา ศ*' ย 

ของ พระ มหา ก*' สสป  จึง ได้ฅ ร'' ส สอน ให้ ปฏิบัติ  “กิ บื่สส นา ภาวนา', 

โกย ไม่ ทรง สอน ให้ เรื มก ‘'ว ย “ สม ถ ภาวนา  ” 

เพราะ ฉะ น* น วิธี ทำ นิพพาน ให้ แจ้ง  จึง มี วิธี ทำ ได้ ที่ งํ้  ๒ วิธี  คือ 

๑.  เรีม ฅนล่ 'วย  ฌาน  (สม ถ ภาวนา)  แล ‘'ว ลงฑ ไย ค*' วย  ญาณ 
(วิ บสส นา ภาวนา)  เห มีอน ก'' บ “พระ สา รี บุก ร''’ 

๒.  เริ' มฅ* 'นล่ 'วย ญาณ  (วิ บื่สส นา ภาวนา)  แล่' ว ลง ท ไย ควย ญาณ 
(วิ บสส นา ภาวนา)  โกย คลอก เหมือน ก*' บ “พระ มหา ก'' สส ป,, 

ล่า จะ ส'' ง เกก ใน พระ ค' มภีร์ พระ ไกร บื่ฎก  พระ พุทธองค์ ทรง 

ส่ง สอน ให้ กระทำ นิพพาน ให้ แจ* ง่ที่ง  ๒ วิธี  เพื่อ ให้ เหมาะ สม ก' บนิส่ 'ย 

และ อ*' ธ ยา ศ'' ยฃ อง มนุษย์  ล่ง น 


๑๓๑ 


ส์รป เรอ งนิน นาน มจริ 3 

กาม ทขา พ เจา ไค้ กนก วา หา เหตุผล มา แส กฺง ไว้  ๑๙  ประการ 
ก, ง กล่าว ขาง ก่น  กล่าว โค ย ย่อ คือ 

๑.  โลก ไม่ ว่าง จาก พระ อร หนค์ 
๒.  อิฅิบื่ โส  บท พระ ธรรมคุณ 
๓.  มงคล สุกร  ๓๘  ข่อ 
๔.  การ เอา อย่าง พระ ธ* ม มา รา มะ 
๕.  กรรม ไม่ คำ  ไม่ ขาว 
๖.  ธรรม คา ของ มนุษย์  ๖ จำพวก 
๗.  ภิกษุ ที่ ควร บูชา 
๘.  กาย แล, วไป ไหน 
๙.  การ แบ่ง มนุษย์ ออก  ๔ ประเภท 
๑๐.  การ แบ่ง ญาณ วิ บสส นา ออก  ©๖  ญาณ 
๑©.  การ แบ่ง นิพพาน ออก  ๒ ประ เภท 
๑๒.  ภ ไ)  ๕ ประการ เบน ไฉน  ใ 
๑๓.  ความ สุข เหนือ สิ' ง อื่น ใด 
©๔.  การ ละ ล่ง โยชน์  ๑0  ข่อ 
๑๕.  บุคคล  ๙ จำพวก 
๑๖.  อานิสงส์ ของ วิบส ส นา ธุระ 
๑๙.  ความ น่า อ* ศึจร รย์ฃ อง พระ ธรรม' วิ น' ย ๘ ประการ 
๑๘.  ศึกษา โกย ลำ ก่บ 
๑๙.  โอรส ของ พระ ฅถา กฅ 


๑๓!® 


ใน เรื่อง ต่าง,''} ข ไง บน น ไอ้ มี เห อุ ผล เพ ย ง พอ แล้ว' ว' า “นิพพาน 
มี จริง”  ข าพ เจ, ายิง ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธ องค์ ไม่ เบึน ลำ เบ็่น สน 

อย่า งใค  ยิง ไม่ สามารถ เฃไ ถึง ข8 น “อริ ย บุก ก ส”  แม้ แต่  “โสก าบ น” 
ชง เบน ขน กำ ที่สุค ของ อริ ย บุก กล  ข ไพ เจ’ ๅก็ ยิง ไม่ สามารถ จะ เข’ า ถึง 

สมาธิ ของ ข ไพ เจ ไ จึง ยิง ไม่ แก่ กล ไ เพียง พอ ที่ จะ ทราบ ไอ้ ควย กน เอง ว่า 
“นิพพาน มี จริง”  ถึง แม้ว ไข่ าพ เจ ไจ ะ ยิง มิ ไอ้ ทราบ คํวย กน เอง  แต่ 

ข่า พ เจ ไมีก วาม เชื่อ อย่าง สนิท แล่ ว ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เชื่อ กาม เห กุ ผล 
©๙  ประการ  และ เชื่อ เพราะ ว่า  ข ไพ เจ’ า มี ความ เกา รพ ใน พระ ผู้ มี พ ระ 
ภา ก เจ ไอ ย่าง แท้ จริง  มีก วาม เกา รพ ใน พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ อย่าง 
แท้ จริง ควย  เรา ล่ง เกก ไอ้ ว่า  พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจ’ า ทรง ล่ง สอน ปวง 
มนุษย์  โค ย ไม่ ไอ้ ทรง ห ว่งส์ งก อบ แทน แต่ ประการ ใค เลย  จึง นํบ ไอ้ ว่า 
พระ พุทธ เจ ไ ไอ้ มี พระ คุณ อ* นลึา เลิศ แก่ ปวง มนุษย์  ข่อ ล่ง เก ฅนึ่ก็ เบน 

เหตุ หนึ่ง ที่ กระทำ ให้ เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง” 

พระ พุทธองค์ มี กวา ม ลา เลิศ อยู่  ๒ ประการ  คือ พระ บ ญญา อ* นิ 

ลา เลิศ ก' บ พระ คุณ อ’’ นิ ลา เลิศ  ชาว พุทธ ใน ยุกห ล่ง จึง กิ ค บน รูป หรือ หล่อ 
รูป เพื่อ กราบ ไหว้  ระลึก ถึง พระ คุณ อ้น ลา เลิศ นึ่ น เมื่อ กราบ ไหว้ ระลึก 
ถึง พระ คุณ อ้น ลา เลิศ แล ว ก็ เข่า สู่ที่น์ ง ปฏิบัติ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน 
ต่อ พระ พ* กฅร์ พระ พุทธ รูป น8 น เบ็่น พุทธ บูชา จน กว่า จะ ไอ้  “ภาวนา 

มยบ ญ ญา”  คือ บ ญญา อ้น ลา เลิศ ซึ่ง เกิค จาก จิก เข ไ สู่ สมาธิ  กาม กำ กร* ส 
สอน ของ พระ พุทธองค์ 

ล่า ชาว พุทธ ใช้ ธูป เทียน คอก ไม้ บูชา พระ พุทธ รูป แต่ เพียง อย่าง 
เคียว  โค ยมิ ไอ้ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ แล่ ว่  ประ โยชน์ 


๑๓๓ 


ฑไค้ จาก การ บูชา โ! มีน, อย  จึง มีน' 'ก ปราชญ์ ทาง ศาสนา พุทธ บาง ท่าน 

กล่าว ว่า  “พระ พุทธ รูป เบน กำแพง อ*' น มหึมา  ที่กีค กน ชาว พุทธ ไว้ 
ไม่ ให้ พบ ทาง ไป สู่ นิพพาน”  ใน กำ กล่า วน  ช่าพ เจ, ากิค ว่า อาจ เบึ นความ 
จริง  เพราะ ว่า เรา ม'' ว แฅ่ กราบ ไหว้ พระ พุทธ รูป  หรือ อ่อน วอนพระ 

พุทธ รูป ให้ ช่วย เรา  โค ย เรา มิ ไค้ ปฏิบัติ ธรรม ของ พระ พุทธองค์  อย่าง 
ที่ เรียก ว่า  “ปฏิบัติ บูชา”  ซึ่ง เบ็่น การ บูชา อย่าง แท้  เรา ม* 'ว แค่ บูชา คิว ย 
คอก ไม้  ธูป เทียน  ซึ่ง เบ็่น การ บูชา อย่าง เทียม  (อามิส บูชา)  เรา จึง ไม่ 
สามารถ จะ กระทำ นิพพาน ให้ แจง ไค้  การ หลง ไห ส ใน รูปธรรม  หรือ 
อรูป ธรรม น1 น ไม่ มี โอกาส ไค้ พบ ทาง ไป สู่ นิพพาน  เพราะ ย* งละ ส*' ง โยชน์ 
ไม่ ไค้ ทุก ช่อ 

การ สร่าง พระ พุทธ รูป เพื่อ บูชา น8 น ใน ส่วน คีทีมี เช่น 

๑.  เต อน ให้ กลํ ป ใจ  ชาว พุทธ ที่ ทราบ ไหว้ พระ พุทธ รูปอยู่ ทุก 
•ร่น น8 น กง จะ มี ส*' ก ร่น หนึ่ง ที่ เขา กล* 'บ ใจ มา บูชา พระ พุทธ รูป ใน วิธี 

“ปฏิบัติ บูชา”  อ' น เบน บูชา อย่าง แท้  เพราะ การก ราบ ไหว้ ยึก ถือ พระ 
พุทธ รูป นน  เบน การ ยึคมี นิ ถือ มีน ใน รูป  ความ ยึคมี น ถือ มน เบน กำ แ พง 
กํ้นมิ ให้ พบ ทาง ไป สู่ นิพพาน  เมื่อ มี พระ พุทธ รูป เตือน ใจ อยู่  เขา ที อาจ 
กลบ ใจ ไค้ ไม่ ว*, นใค กวน หนึ่ง  จึง จคว ว่เบ็่ น ส่วน ถือ ย่าง หนึ่ง ที่ ไค้ จาก การ 
หล่อ พระ พุทธ รูป  เพื่อ ระลึก ถึง พระ อุณอ น ล่า เลิศ นน 

๒.  เตือน ใจ ให้ ปฎิบ ต ธรรม  ชาว พุทธ จ' 'ค คอก ไม้ ธูป เทียน ทำ 
ส'' ก การบ ชา พระ พุทธ รูป เสร็จ แล่ ว ที เช่า สู่ ที่นว้ มาระ ทำ วิบส ส นา ภาวนา 

เพราะ ชาว พทธ เช่า ใจ ว่า  พระ พุทธ รูป น* น สร่าง ใว้ เพื่อ ระลึก ถึง พระ อุผ. 
อ* น ลา เลิศ  ส่วน บญญ าอน ลา เลิศ ที่ ทรง ถ่าย ทอ ศ ให้ แก่ ปวง มนุ บย์ น* นกือ 


๑๓๔ 


“วํ บสส นา ภาวนา”  พระ พุทธ รูป จึง เตือน ใจ ชาว พุทธ ให้ กระทำ ศีล ให้ 
บริสุ ทธิ้  กระทำ สมาธิ ให้ ม่1 น จะ ไค้ บญญ ารู้แจํง ใน วิ มุฅดิ  กล่าว คือ 
การ กระทำ นิพพาน ให้ แจง ฅาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์  เช่น น จไๆ ว่า 
เบึน ส่วน คีศีก อย่าง หนึ่ง ที่ ไค้ จาก การส รำ ง พระ พุทธ รูป  เพึ่อ ระลึก ถึง 

พระ คุณอ้ น ลา เลิศ ของ พระ พุทธ องค์ 

๓.  เฅอ น ใจ ให้ เปลึ ยน ศาสนา  ชาว อะไร  พุ  ที่ ไม่ ใช่ ชาว พุทธ 
เมื่อ เขา ไค้ เห็น พระ พุทธ รูป ซึ่ง มี ล* กบ ณะอ้ นง ค งามมาก  เขา เกิค มี ความ 
ร'' ก และ ตืด ใจ ใน ศิลปกรรม น8 น กระทำ ให้ เขา เกิด ความ รู้สึก ขน ว่า 

ทำไม หนอ  ! ชาว พุทธ จึง ไค้ เกา รพ บูชา พระ พุทธองค์ อย่าง แน่น แพน 
ถึง ปาน ฉะนึ่  เหฅ ใด หนอ  ชาว พุทธ จึง มี ความ เลื่อมใส พระ พุทธองค์ 

อย่าง แท้ จริง เช่น นึ่น  จน เบ็่น สา เห ฅที่ก ระ ดุ้น เตือน ใจ เขา  ให้ เขา ทำ 
การ อ้น กรำ ใน หล*' ก ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา  เขา ก่น กรำ จน พบ ความ 
จริง ว่า  แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ นึ่น  คือ  “นิพพาน”  ซึ่ง ใน ศาสนา 
ของ เขา ก็ ไม่ เกย มี  แม้ ใน ศาสนา อื่น พุก ไม่ มี “นิพพาน”  เขา จึง ทำ การ 
ทดสอบ หาก วาม จริง ก่อ ไป  เขา ก็ผึ1 ก สมาธิ  ทำ วิ บสส นา ภาวนา  มี ความ 
เพียร ไค้ ส่วน สม พ'' นธ์ก่ บ สมาธิ  ใน ที่ สุด เขา ก็ พบอ้ ว์ยอ้ ว เขา เอง ว่า 

“นิพพาน มี จริง”  เขา ก็ เปลี่ยน ศาสนา  กล่าว คือ เปลี่ยน ใจ จาก ศาสนา 
เดิม มา นบ ถือ ศาสนา พุทธ  เพราะ ว่า ไค้ มา พบ ของ จริง เช่า  เช่น นึ่  จ'' ด ว่า 
เบน ส่วน ดี อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ ได้ จาก การส รำ ง พระ พุทธ รูป ไว้  เพื่อ ระลึก 
ถึง พระ คุณ อ้น ลี่' า เลิศ ของ พระ พุทธองค์ 

๔.  วํฒน ธรรม ประจำ ชาติ  เมื่อ บุก คลใน ขกฅ่ อ ไป ไค้ พบ เห็น 
พระ พุทธ รูป  จะ ไค้ ระลึก ว่า  พระ พุทธ ศาสนา เจริญ รุ่งเรือง มา แก่ โบราณ 


กาล  มี พระ พุทธ รูป ลํกษ ณะ สวย งาม  มี ว่ยก วาม สามารถ ของ พวก 

ส ถา บ?! ย กรรม  เบน ศิลปกรรม ประจำ ชา กิ  และ แส อง ถึง ว, ณ น ธรรม 
ของ ชาว ไทย ใน สม ไ] โบราณ  ฬัเบ็่ นว้ฌ น ธรรม ประจำ ชาฅิ  มี คุณ 

ประโยชน์ แก่ ชา ฅิเบ็่ น ส่วน รวม  จึงจ่ คว่า เบึ๋น ส่วน มี อย่าง หนึ่ง ที่ ไอ้ 

จาก การส ร้าง พระ พุทธ รูป ไว้  เพื่อ ระลึก ถึง พระ คุณ อัน ลา เลิศ ของ พระ 
พุทธองค์ 

ส่วน คีที่ ไอ้ จาก การส ร้าง พระ พุทธ รูป เพื่อ บูชา นึ่น  กง จะ มี มาก 

กว่า  ๔ ประการ  มี ง กล่าว ขำ ง มีน  ใน ส่วน ไม่ มีมีก็ มี อย่าง เมีย ว คือ  การ 
หลง ไหล ใน พระ พุทธ รูป จน เกิน ไป  จน ทำ ให้ ลืม ส ไ) จ ธรรม ของ พระ 

พุทธองค์  ลืม แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ  เพราะ ว่า กวา ม หลง ไหล งม งาย 
เบน กิเลส อย่าง หยาบ ที่ ท่า ให้ ลึมส ไจ ธรรม ของ พระ?! ถา ค?! 

ผู้ที่มี บ ญญา อ' นลา เลิศ นึ่น  ย' งมี อีก จำนวน มาก  ซึ่ง ชาว พุทธ ไอ้ 
เรียก ท่าน เหล่า นึ่น ว่า  “พระ {เจ เจ ก พุทธ เจ่า’’  เมื่อ พระ บจเ จก พุทธ เจ่า 
ไอ้ พบ พระ ส ไจ ธรรม  อ้ น ลา เลิศ มี ว์ยบั่ ญญา  อ้น ลา เลิศ แล ไ ค่าง กิ พา 
กนเ ขำ ส่นิพ พาน  ถึง แม้ จะ อยู่ เพื่อ ส่ง สอน แก่ ปวง มนุษย์  กิ คง จะ อยู่ ไอ้ 
ไม่ นาน เหมือน พระ พุทธองค์  เพราะ ว่า อาจ จะ ไม่ มีก วาม ชำนาญ ใน การ 
ถ่าย ทอด วิชา ไอ้คื เท่า พระ ด ถาก ฅ พระ {เจ เจ ก พุทธ เจ่า จึง มี พระ คุณ แก่ 
มนุษย์ เพียง เล็ก น้อย  มนุษย์ จึง มิ ไอ้ บน รูป หรือ หล่อ รูป พระ บจเ จก 

พุทธ เจ่า ไว้ บูชา  เพื่อ ระลึก ถึง พระ คุณ 

ส่วน พระ ฅถา กฅน น เมื่อ พบ พระ ธรรม อ้น ลา เลิศ แล ไ พระ 

พุทธองค์ ทรง คิด ว่า  พระ ธรรม อ้น ลา เลิศ นึ่เบ็่ น ธรรมะ อัน ลึก ชง กิ จริง 
แก่ ช ไ) มี มนุษย์ บาง ประ เภท สา มา รถเ .ขำ ใจ ไอ้  และ เมื่อ ลง มือ ป ฏิบัฅิ ธรรม 


นนแลว  เขา คืสไ มารถ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้ ใน ช 1 ดิบจ จบ นของ เขา 
ทงพ ระ ด ถาก ฅกมี ความ สามารถ ใน การ ก่าย ทอ ค วิชา น จึง ทรง ยินยอม 
ทน ทุก ฃอยู่ อีก  ๔๕  บี1  เพื่อ ทรง ภาค I พี ย จด รส สอน สํ จ จ ธรรม แก่ ปวง 

มนุ ษย  เพ อ ให้ มนุษย์ รู้ แจ้ง ใน นิพพาน เห มีอน คืบ พระ พุทธองค์  พระ 
ฅถา คฅจึ งมีก วาม ลา เลิศ  ๒ ประการ  คือ พระ บญญ าอีน ลา เลิศ  และ 
พระ คุณ อน ลา เลิศ แก่ ปวง มนุษย์  จน กระทำ ให้ มนุษย์ เกิด ศร ไ ๆธา แก่ กล ไ 
คิด บน รูป และ หล่อ รูป ขน ไว้ กราบ ไหว้  เพื่อ ระลึก ถึง พระ คุณ คืน ลา เลิศ 
ของ พระ พุทธ องค์  แลิวิ จึง เข ไที่นั๋ ง เพื่อ ปฎิบั ฅิวิ บสส นา กรรม^าน ทำ 

สมาธิ จน ไค้ ภาวนา มยบ ผตา  รู้ แจ้ ง แทง ดล อด ใน พระ ธรรม คืน ลา เลิศ 
นน 

ใน เรื่อง ที่ ว่า  พระ พุทธ รูป องค์ ใด ๓ กก วาม คิก ดี้สิฑ ธิ้น1 น ขำ พ เจ้า 
กิ กว่า  ไม่ ใช่ เรื่อง ของ พระ พุทธ องค์  เพราะ เห กุ ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง 
เฃไ สู่ พระ ปรินิพพาน  เบ็่น เวลา นาน ถึง  ๒๕ 0๖  บี1 แล้ว  หล เคพ่ น จาก 
ว' ฏฏ สงสาร แล้ว  ค' บ เชอ ใน การ เกิก แล้ว  แม้ ใน  “โอปปาติกะ กำ เนิ ก” 
ก็ ไม่ มี แก่ พระ พุทธองค์  พระ พุทธ รูป มีก วาม คิกํค์ สิทธื้  อาจ เกิค จาก พวก 
โอปปาติกะ บาง ประเภท ไค้ เข้ สิง สถิฅ อยู่ ใน องค์ พระ พุทธ รูป น1 น โอป- 
ปาติกะ  ที่ เกย น' บ ถือ ศาล นา พุทธ  มี กวา มคิ องการ จะ โฆษณา ให้ ปวง 

มนุษย์ กล' บใจ มาน ธ ถือ ศาสนา พุทธ เพ็่ม  มาก ขน  จึง  เข้า  สิง สถิฅ  องค์ 

พระ พุทธ รูป เพื่อ แสดง ความ ศ' กด สิฑธํ่ แก่ มนุษย์  ทํ้งน  เบ็1 นก วาม กิค 

และ กวา มเหี นของ ข้พเ ข้า เพราะ เห กุ ว่า ข้า พ เข้า เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง” 
และ เชื่อ ว่า  “ทวย เทพ มี จริง”  และ แส คง กวา ม คิก ค สิทธี้ จริง คิว ย 


©๓ ©ไ) 


โอปปาติกะ?) เบ่น ทวย เทพ น1 น มืที่ง ประเภท ติ  และ ประเภท ไม่ ติ 
เช่น  ทวย เทพ อนธ พาล  ไค้ เขา สิง ลถิฅ อยู่ ใน องค์ พระ พุทธ รูป บาง องค์ 
เจา ของ ไม่ สามารถ จะ เก บรี กษา ไว้ ดาม บาน เรือ นของ คน  เจา ของ ติ อง 
นำ ไป ถวาย พระ คาม วิด  ซึ่ง ฃาพ เจา ไค้ เกย พบ เห็น ควย คน เอง มา แล ว 

ทวย เทพ ที่ติลื มี อยู่  เช่น  เทพ ที่ สิง สถิฅ อยู่ กบ องค์ พระ พุทธ- 
ชิณ ราช  วว้ไ พระ ศรี ร ว้า นม หา ธาตุ  จง หว้ด พิษณุโลก นน  เบน เทพ ชน ติ 
เช่น  กรง หนึ่ง เมื่อ  ๕๓  บมา แลืว  ขณะ นึ่นฃ าพเ จา อายุ  ๑๑  ขวบ 

เบน เด็ก' วิด  อยู่ ว, ค พระ ศรี ร ว้า นม หา ธาตุ  จ็งห ว ว้า พิษณุโลก  ขา พ เจา 
ไค้ ทราบ ว่า  มี ชาย สอง กน พบ ลายแทง ที่ ช่อ นทรี พย์ สมบัติ  เขา สอง คน 
จึง ชวน กน ไป ขุด หา สมบัติ คาม ลายแทง  เขา ขุด พน คน บริเวณ ใค้ อก เลา 
ประ ตุ วิหาร พระ พุทธ ชิณ ราช  ขณะ กำ ลง ขุด  ไค้มื มือ โค เท่า ติ นก ลืวย 
มือ นึ่นสี แดง  เล็บ ยาวสี แดง ไค้ จไา บาน ประ ตุ วิหาร เบด ออก มี เสียง ติง 

เล็ก นอ ย ชาย สอง คน เหลือบ ไป เห็น มือ สี แดง นึ่น  ค่าง กํคก ใจ พา กน 
วิง หนี ไป  ฃาพ เจา คิด ว่า มีอสี แดง นึ่น  กง ไม่ ใช่ มือ พระ พุทธ เจา  คง 
เบน มือ ของ ทวย เทพ องค์ หนึ่ง  ที่ สิง สถิค อยู่ ใน พระ วิหาร นน  เบน 

ทวย เทพ ชน ติ  ท่าน ช่วย บอ งก ไ 4 รว้ไ ษาท รี พย์ สมบัติ ของ วิด พระ ศรี รี ค น- 
ม หา ธาตุ ไว้ 

ผ้ใด เคารพ กราบ ไหว้ พระ พุทธ รู ปอน ศก ติ สิบ ริ  เพิอ ออ น วอน 
ให้ ท่าน ช่วย คน โดย คน ไม่ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม  (เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน) 
แล* ว ก หมาย กวา ม ว่า  ผู้น ใน คา รพ กราบ ไหว้ ทวย เทพ เท วา อา รก บ์ไห้ 
ช่วย คน  ให้ คุ้ม ครอง คน  ผู้นีน จึง เบน บุคคล ที นบ ลือ เท ว คา  ชง เบน 
บุคคล ประเภท เดียว ก ว้า พวก น ว้า ลือ คาส ม’ าพร าหม ณ หรอ ศาสนา ฮินดู 
ใน ที่ สด ฝัน1 น ก็ อาจ เช่า สู่ พร หมโ ลก เท่า ร เห  ฝัน น ไม่ ม โอกาส พบ ทาง ไป 


๑๓ ฝ 


ลู่ นิพพาน  ซึ่ง เบน พระ ประสงค์ อ้น แท้ จริง ของ พระ ค ถาก ค พ่าน พุทธ- 
ทาส ภิกขุ จึง กล่าว ว่า  “พระ พุทธ รูป เบน กำแพง มหึมา  ทื่กีค ก1 น ชาว พุทธ 
ไว้ มิ ให้ พบ ทาง ใปลู่ นิพพาน”  ข่า พ เจ ไ เชื่อ ว่า เบน ความ จริง  เพราะ ว่า 
ผุ้ใก คิก ใน รูปธรรม  หรือ อรูป ธรรม  ผู้นื่น ไม่ สามารถ จะ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน ไค้  แท้ แต่ พระ อานนท์  ซึ่ง เบน พระ อุป เาท พระ พุทธเจ้า 

ผู้ ออก จาก เรือน มา ลู่ บรรพชา พร้อม กํบพ ระอา นนท์  หรือ หล* ง พระ 

อานนท์ ได้ บรรลุ มรรค ผล เบน พระ อร หึ นฅ์  แต่ พระ อานนท์ อํงมิ ได้ 

บรรลุ เพราะ จิต ย้งยึ ค ใน พระ พุทธองค์  ตอง ระ จ้งกุ แล พระ พุทธองค์ 

ห่วงใย จะ ฃาค เครื่อง อุปโภค และ บริโภค  ต่อ เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า 

ไค้ เข่า ลู่ พระ ปรินิพพาน แล ว เบน. เวลา  ๓ เตือน  พระ อานนท์ ก็ ไค้ 

บรรลุ มรรค ผล  เข่า ครอง ชีวิต พระ อร หึ' นค์  แส คง ว่า แม้ มีจึฅ คิก อยู่ กบ 
พระ พุทธองค์  เมื่อ จิฅ ไม่ ว่าง  ก็ ไม่ สามารถ จะ บรรลุ มรรค ผล ได้ 

ข่า พ เจ้า ไค้ ทราบ ว่า  นิ ก ปฏิบัติ ธรรม บาง ท่าน  ที่ สามารถ เข่า สมาธิ 
ได้ ถึง ญาณ ที่  ©๔  คือ  “มรรค ญาณ”  ญาณ น หมาย ถึง ญาณ ที่ เข่า ลู่ ความ 
เบน อริยบุคคล  เมื่อ นิง ทำ สมาธิ เข่า ถึง  “มรรค ญาณ”  อยู่ น1 น ได้ มี 
นา ฅาไ หล อาบ แกม  กง จะ เกิก จาก เหตุ  ๒ ประการ คือ  ตืใจ เกิน ไป  หรือ 
เสียใจ เกิน ไป 

“คี ใจ เกิน ไป”  เนื่อง จาก ตน ไค้ นิ งทำ สมาธิ  จน ได้ พน ส ไ) จ ธรรม 
ของ พระ พุทธองค์ ค ไย ฅนเ อง  เกิค มี กวา มบติ ซา บ ซึ่ง เบน อย่าง ยง  มี 
ความ บิต จน นา ฅาไ หลน อง ออก มา เอง  ไม่ สามารถ จะ ระ ง ไย นํ้า ตา ไว้ ได้ 

“เสียใจ เกิน ไป”  เนื่อง จาก คน ไค้ น* งทำ สมาธิ จน ได้ พบ ส ไจ ธรรม 
ของ พระ พุทธองค์ ก ไย คน เอง แล ไ ก็ หวน ไป ระลึก ถึง พระ คุณ ของ บิ คา 
มาร คา  ๓ ค ความ เศฑ้ โศก อย่าง สก ซึ่ง  เศร ไ โศก แทน บิ คา มาร คา  ซึ่ง 


เก ยม พระ คุณ แก่ ฅน  เพราะ ฅนท รา บด ว่า  บิดา มาร คา ที่ ได้ ถึง แก่ กรรม 
ไป แล วน น ท่าน ยง มิใท้ ปฏิบัติ ธรรม จน พบ ส' จจฐ ร-เม ของ พง ะพุท ฐ องคื 
ควย คน เอง  จึง เกิด ความ เสียใจ แทน ชุน นา ดา ไหล อาบ แล่ ม โดย ไม่ 

สามารถ จะ ระ งบ นาคา ไว้ ได้ 

ใน ขณะ น์ งทำ สมาธิ อยู่ น1 น กิ ไม่ ปรากฏ ว่า ได้ มี กิริยา ท่า ทาง หรอ 
หนา ฅาที่ แสดง ให้ เห็น ว่า มี ความ ดีใจ หรือ เสียใจ แค่ อย่าง ใด ไม่  เสียง 

สะ อน หรือ เสียง ร้องไห้ กิใม่ ปรากฏ แค่ อย่าง ใด เลย  ท่งนํ้  อาจ เบน ล่กษ ณะ 
ของ อริยบุคคล  ซึ่ง แสดง ให้ เรา เห็น อีกว่า  “นิพพาน มี จริง”  ก่ง น 

นิพพาน มี อยู่  ทาง ไป นิพพาน มี อยู่  และ สีง ช* ก ชวน กิย่ง มี อยู่  ส์ง 
ซ* กิ ชวน นน คือ  “ค* มภีร์ พระ ไตร บฎ ก”  พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไฅ ร* สก' บ พระ 


มหา ก* สสป ว่า  “ค ก่อนก* สสป  ธรรม กิดี  วิ น* ยกิดี  ฑีเร าฅถ าคฅ่ ให้ บ' ญผัติ 
ไว้  จะ เบน ศาสดา แทน เรา  เมื่อ เรา ล่วง ล* บิ ไป แล่ วิ’’  เพราะ ฉะ น5 น 
ศาสดา ของ ศาสนา พุทธ กิ คือ  “ค* มภีร์ พระ ไฅร บิ1 ฎ ก’’  ชาว พุทธ ควร จะ 
ศึกษา ค* ม่ภีร์ พระ ไฅร บิ' ฏก 

ล่า เรา พยายาม อ่าน ค' มภีร์ พระ ไตร!! ฎก ให้ จบ ที่ง ๓ ค* มภีร์  ( พระ 
วิ น ไ) บฎก  พระ สุ ฅฅํนิ ฅบฎ ก พระ อภิธรรม บี่ฏ ก)  อ่าน ให้ จบ โค ย 

ตลอด แล่ วิ  เรา จะ พบ ความ จริง ว่า  พระ พุทธ อง ก ทรง ส่ง สอน มนุ ษ ย, ให้ 
กระทำ นิพพาน ให้ แจํง  อ* น เบน หล่ก การ ใหญ่ ที่ ทรง แส ตง ธรรม  ทำ ให้ 
เรา เขา ใจ ชด เจน ว่า  แก่น แท้ ของ ศาสนา พุทธ น น คือ  “นิพพาน” 

นอก จา กน เบน เปลือก หรือ เบ็่น กระ พ ล่า นิพพาน ไม่ มี  ศาสนา พุทธ กิ 
จะ ไม่ อุบัติ ขน ใน โลก 

พระ พทธ องค์ ทรง ชน ย น ว่า  "ชา ค์ หนาม จริง  และ ทรง ม อุค มก ค 
ประจำ พระองค์ ว่า  "ชา ฅิห นำ เบน ทุก ข”  ( การ เกิค เบน ทุก ข ) การ 


๑๔๐ 


กระทำ นิพพาน ให้ แจ' ง น8 น คือ การ หลบ หนี ชาติ หน้า โดย ค รง  ถา เรา 
เชื่อ คาม พระ คำ ร*' ส ขืน ย่น ของ พระ พุทธองค์ แล ‘'ว  เรา คืเ ชื่อ ว่า  “นิพพาน 
มี จริง” 

บุก คล ใด ไม่ เชื่อ ว่า  “ชาติ หน้า มี จริง”  บุคคล น1 น ย่อม ไม่ เชื่อ ว่า 
“นิพพาน มี จริง”  บุคคล ใด เชื่อ สนิท ว่า  “ชาติ หน้า มี จริง”  บุคคล น1 น 
ย่อม เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เมื่อ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม เบีน ลำ เบน นิ น 

มี วิริยะ ไค้ ส่วน สัม พ*' นธ์คิ บ สมาธิ  จน เกิด อริ ยบั่ญ ญา แล่ ว เขา ก จะ พบ 
นิพพาน คิว ย คิว ของ เขา เอง จริง  ฯ คิว ยเบ็่ น นิพพาน ใน ขณะ ที่ เขา ยง มี 
ชีวิฅ อยู่  พระ พุทธองค์ ทรง เรียก ว่า  “ส อุป าทิ เส ส นิพพาน”  หมาย 
ความ ว่า  กิเลส ไค้ ถูก ประ หา ณ ไป จน หมด สน  เหลือ อยู่ แค่ ข* น้ธ์ ๕ เท่า น8 น 
สำ หรบ บุคคล ที่ ไม่ เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เขา ก็ ไม่ มี โอกาส จะ 
พบ นิพพาน ไค้ เลย  เพราะ ว่า ความ ไม่ เชื่อ  หรือ ความ ล'' งเล  สง ส ไ] 

(วิจิกิจฉา)  น8 น เบ็่น อุปสรรค แก่ การ กระทำ สมาธิ  หรือ เบน กำแพง 
กน ไว้ ไม่ ให้ พบ ทาง สู่ นิพพาน  ใน ขณะ ปฏิบัติ ธรรม น8 น คิา ใน ขณะ น้น 
ย'' งมีก วาม ล*' งเล สงสัย อยู่  สมาธิ เพียง เบอ งฅ่น้ ก็ เกิด ไค้ ยาก มาก 

“วิจิกิจฉา”  เบน ข่อ  ๒ ใน สังโยชน์  คิา ละ สังโยชน์ ไม่ ไค้  ก็ 
นิพพาน ไม่ ไค้  พระ พุทธองค์ ทรง คอบ บเซ หา แก่  ปริ พ พา ชก  ชื่อ 

ว* จ ฉะ โค คร์  ว่า  “ดู ก่อน  ว*' จ ฉะ  คฤห* ส์ถ์ที่ ย ไ) ละ สังโยชน์ ไม่ ไค้  เมื่อ คาย 
แคิว จะ บรรลุ นิพพาน ไม่ ไค้  คิาเ รา เคารพ พระ พุทธองค์  เรา ก็ เชื่อ ว่า 
คฤห*' สถ์ที่ สามารถ ละ สังโยชน์ ไค้ หมด ท8 ง ๑๐  ขอ  ก็ สามารถ บรรลุ 

มรรค ผล นิพพาน ไค้  เพราะ เหตุ ว่า  “นิพพาน มี จริง” 

พระ บาท สมเด็จ พระ ปรมี นทรม หา วชิราวุธ  พระ มงกุฎ เกล้า!, จำ 
อยู่ ห*' ว (ร'' ชกา ลที่  ๖)  ไค้ พระ ราช นิพนธ์ หน*' ง ลือ เรื่อง  “พระ พุทธ เจา 


6) (3ะ  © 


ตริ สรู้ อะไร”  และ ได้ ทรง พิมพ์ แจก แก่ ข่า ราช บริพาร  ใน งๆ น เฉลิม 

พระ ชนมพรรษา ของ พระ องค์ ท่าน  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๖  ใน บาง คอน 
พระ มหา ธีร ราช เจ ไ ได้ ทรง นิพนธ์ ยืน มัน ว่า  “ธรรม วิเศษ ที่ พระ พทธ เจ ไ 
ได้ ฅฬัรู้ และ ทรง ส ไ สอน แก่ ผู้ อื่น ให้ รู้ คาม น' น เรียก ว่า  “อริ ยสไ เจ์”  คือ 
กวา ม จริง อย่าง สูง  เบ็่น ทาง คำ เนิน ถึง กวา มด ไย ทุกข์ ท1 ง ปวง  ทาง ที่ จะ 
ถึง ความ คํบ ทุกข์ น* น คือ  “ อ" ษ ฎาง  คิก ะ มรรค”  (มรรค มี องค์  ๘) 
ถ้า ศ ร* ท ธามี อยู่ ก็ ไม่ คือ งวิค กเล ช ใน ข่อ ที่' ว่า  จะ ไม่ สามารถ ปฏิบัติ ได้” 

พระ มหา ธีร ราช เจ่า ได้ ทรง นิพนธ์ อีก ฅอน หนึ่ง ว่า  “ ยิง มี กน อยู่ 
อีก จำพวก หนึ่ง  ที่ ค่อน ข่า งง งง วย ไป  เพราะ เข่า ใจ ว่า ฅนฉ ลาด  เขา 


มัก กล่าว ว่า  จะ บำเพ็ญ ให้ เปลือง เวลา ทำไม?  ถึง แม้ จะ บำเพ็ญ เท่า ใด,'') 
ก็ กง ไม่ มี ทาง ที่ จะ บรรลุ มรรค ผล  แม้ แค่ เพียง  “โสดา บ, น”  ล่า หริ บก น 
ชนิค นึ่ฅว ร ชไ ว' ชวน, ให้ รำพึง ดู- ว่า  มีผู้ใ คบ ไง ใน โลก นึ่ที่ ขน ไป สู่ที่ สูง ได้ 
โดย ไม่ เหยียบ บไเ ได ขน ตา ก่อน  ถึง ใน ทาง ปฏิบัติ ธรรม ก็ เช่น บิน  ใคร 
ไม่ ศึกษา  และ ไม่ บำเพ็ญ ธรรม ใน ขน คา  ๆ ก่อน  จะ บรรลุ ถึง ธรรม ช1 น 
สูง ไค้ อย่าง ไร เล่า  การ งด กวา ม เพียร เสีย นํ้น หาก วาม ประโยชน์ มี ได้ เลย 
กง มี แค่ ผล ร ไย น1 น แม้ แค่ เพียง เสมอ มัว ก็ ไม่ ได้  เพราะ กิเลส ค่าง  ๆ 

บิน ท่อง เที่ยว อยู่ ใน จิต ของ เรา  กอย ฅาม ทวน อยู่ เสมอ  กิเลส ของ เรา 
บิ' งก* บ ให้ เรา กระทำ ตาม ใจ ต* ว” 


ตาม ที่ พระ บาท สมเด็จ พระ ปรมี นทรม หา วชิราวุธ  พระ มงกุฎ 

เก ลไเ จ่า อยู่ บิ ว (พระ มหา ธีร ราช เจ ไ ริ ช กาล ที  ๖)  ได้ ทรง พระ รา ช- 
นพนธ์ ไว้ เช่น นึ่  เพื่อ จะ ทรง ยีน มัน ว่า  “มรรค ผล นิพพาน มี จริง”  ชง 


ไม่ เหลือ วิส ไ) ที่ มนุษย์ จะ พึง ปฏิบัติ ได้ 


ด้ง นึ่ 


๑๔ เฮ} 


ผล น ลอย ได้ ฉาก  “นิพพาน มี อริ ง 

นำ เรา เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เรา ก็ ย่อม เชื่อ ว่า “ชาติ หนำ มี จริง” 
เพราะ ว่า นิพพาน คือ การ หยุด การ เกิด ใน ชาติ หนำ  พระ, พุทธองค์ กร ส 

สอน ให้ ห ยุค การ เกิค  ก็ เนื่อง จาก พระ พุทธ องค์ ทรง มี อุค มคฅิ ประจำ 

พระองค์ ว่า  “การ เกิค เบน ทุกข์”  และ นำ เรา เชื่อ ว่า  การ เกิด เบน ทุกข์ 
จริง  เรา ก็ สมควร เจริญ วิ บสส นา กรรมฐาน  จน บรรลุ มรรค ผล นิพพาน 
ฅาม แบน อย่าง พระ พุทธองค์  ซึ่ง ไม่ เหลือ วิส ใ) ของ มนุษย์ จะ พึง ปฏิบัติ 
เพราะ เห คุ ว่า พระ พุทธองค์ ก็ ทรง เบน มนุษย์ เหมือน กน 

นำ เรา เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เรา ก็ ควร เจริญ วิ บ’ ส ส นา กรรม- 
ฐาน คาม สำนํ กิวิบ สส นา ค่าง  พุ  ซึ่ง ใน ขณะ นื่ไค้ มี เกือบ ท" ว ราช อาณา จ ใ) ร 
ไทย แล ว การอบรม ของ สำ น' กวิบ สส นา แต่ ละ สำนัก  อาจ ใช้ วิธี ผึ๋ก สอน 
แฅก ต่าง กิน  ความ แค ก ต่าง กน ของ สำนัก วิ บัส ส นา กรรมฐาน นื่น 

ข้าพเจ้า ไค้ เกย เขียน บท กวา มล ง หนังสือ พิมพ์ ประชาธิปไตย ราย ว' น 
ประจำ ว* นที่  ๑๘  ธ' น วาก ม ๒๕๐๕  ใน, ห้ว I .รี่ อง ว่า  “ความ แฅก ต่าง กิน” 
กง มี ข้อ กวา มฅ่อ ไปนื่ 


ควาน แตก ตา าก่น นฮง สำ นก วิ บ่1 ฟ้ส์ นา 


บั่จจุ บํนินื่  ไค้ มี สำนัก วิบส ส นา กรรมฐาน เกิด ขน จำนวน มาท 
แม้ ว่า จะ ไม่ มี ทุก ว่กก็ จริง  แต่ ไค้ ทราบ ว่า มี เกิด ขน ทุก  พุ  จํงห ว* ด แล้ว 

ไม่ ว' คใด ก็วด หนึ่ง ใน เฃฅ ของ จ้งห ว่ดนื่ น และ ก็ ไค้ ทราบ ข่าว อีกว่า ไค้ มี 
สืงที่ ไม่คื งาม ติด กาม มาด* ว่ย  สง ที่ ไม่ ดีนึ่น คือ กวา ม แดก แยก ใน ทาง 


กวา มคิค และ กวา ม เห็น ของ วิธี การ สอน และ วิธี การ ปฏิบัติ 

โด ยก วาม จริง  สำนัก สอน วิ บสส นา บาง สำนัก สอน ไม่ เหมือน กิน 
วิธี การ ปฏิบัติ จึง ไม่ เหมือน กน เช่น 


๑๔๓ 


กำหนด ลม หาย ไจ 

บาง สำ นไา สอน ว่า  ให้ กำหนด ลม หายใจ เข ไ และ ลม หายใจ ออก 
เบ็่น อารมณ์ ใน การทำ สมาธิ  หายใจ ออก ยาว ก็ ให้ กำหนด คาม รู้ ว่า หายใจ 
ออก ยาว  หายใจ เขา ยาว ก็ ให้ กำหนด ฅาม รู้ ว่า หายใจ เข่า ยาว  หายใจ ออก 
ส1 นก็ ให้ กำหนด คาม รู้ ว่า หายใจ ออก ส* น หายใจ เข่า ส, นก็ ให้ กำหนด ดาม 
รู้ ว่า หายใจ เขา สน  ยึด ลม หายใจ เบน อารมณ์ ใน การทำ สมาธิ  ให้ มี สติ 
สไา ป ช* ญญะ กำหนด รู้ ช” ด ทุกระยะ ของ การ หายใจ เข่า และ หายใจ ออก  เมื่อ 
พยายาม ปฏิบัติ ทุก  ทุ  ว” น แล้ว  ใน ที่ สุด จิฅก็ เข่า สู่ สมาธิ 

กำหนด สมมา อร หง 

บาง สำ น” ก สอน ว่า  ให้ กำหนด จิฅไ ว้ที่ห หัาทํ อง เหนือ สะดือ ขน มา 
ประมาณ  ๒ นํ้ว  เมื่อ หายใจ ออก ก็ ให้ กำหนด ใน ไจ ว่า  “ล่ม มา อรหัง” 
เมื่อ หายใจ เข่า ก็ ให้ กำหนด ใน ใจ ว่า  “สมมา อรหัง”  โดย มี สติ สม ป ช” ญญะ 
อยู่ ฅลอ ค เวลา ใน ขณะ กำหนด น8 น เมื่อ พยายาม ปฏิบัติ ทุก  ทุ  ว* น แล' ว 

ใน ที่ สุด จิฅก็ จะ เข่า สู่ สมาธิ 

กำหนด  ยุบ หนอ  ทอง หนอ 

บาง สำ น” ก สอน วา  ให้ กำหนด จิ คใว้ ท ห นา' บ อง  ใน ขณะ ทอง ยุบ 
และ ทอง พอง  เมื่อ หายใจ ออก ทอง จะ ยุบ สง  ก็ กำหนด ใบ ใจ ว่า  ยุบ หนอ 
เมื่อ หายใจ เข่า ท* อง จะ พองออก  กให กำหนด ใบ ใจ จา  พอง ห บอ  กา 

จิฅมี การ ติด อย่า งอืบ  ก กำ ห บด โน ใจ ว่า  ติด หนอ  จน กวา ความ กด 

จะ หาย ไป  จึง ให้ กล” บมา กำหนด  “ยุบ หนอ”  บ ละ  “พอง หนอ  ฅ่อ ไป 

ใหม่ 


9 (^  (& 

ส้ารู้ สึก เมื่อย ก็ ให้ กำหนด ใน ใจ ว่า  “เมื่อย หนอ’'  จน กว่า กวา ม 

เมื่อย จะ หาย ไป  และ จึง กล* บมา กำหนด  “ยุบ หนอ’’  และ  “พอง หนอ” 
ต่อ ไป อีก 

กำ จิฅรู้ สึก เห็น นิมิฅ อยู่ อะไร ก็ ให้ กำ หน ค ใน ใจ ว่า  “เห็น หนอ” 
จน กว่า การ เห็น นิมิฅ ต่าง  ฯ จะ หาย ไป  จึง กล* บมา กำหนด ใน ใจ ว่า 

“ยุบ หนอ”  และ  “พอง หนอ”  ต่อ ไป เช่น เค็ม 

ใน ขณะ น์ ง์ เจริญ- วิ บ’ สส นา กรรม 1 ฐาน นื่น  ผู้น่ง จะ ส้อง มี สติ ส้ม ป- 
ช* ญญะ อยู่ ฅลอ ก เวลา  อย่า เผลอ สคิ  เมื่อ พยายาม ปฏิบั ค็ฑุก  "I  ว* น และ 
ใน ที่สุค จิฅก็ จะ เข้า สู่ สมาธิ 

กำหนด  “พุทธ โ ธ” 

บาง สำ นก สอน ว่า  ใน ขณะ หายใจ ออก  ให้ กำ หน ค ใน ใจ ว่า 

“พุทธ”  ไน ขณะ หายใจ เข้า  ให้ กำ หน ค ใน ใจ ว่า “โ ธ”  เช่น น ทุก") 
กร งํ้ฃ องการ หายใจ ออก  และ การ หายใจ เข้า  การ กำ หน ค หายใจ ออก 
ก่อน น8 น เนื่อง จาก การ หายใจ กรง แรก ของ คน นื่น คือ  “การ หายใจ ออก” 
กล่าว คือ  ขณะ เด็ก ทารก กล อด จาก ท, อง มารดา  ทารก ไค้ เรื่ม หายใจ ออก 
ก่อน เบน กรง แรก  เพราะ ธรรมชาติ ได้ ผส้ก ส้น ส็งโ ส โกรก ออก จาก 

จมูก ของ เด็ก เบ็่น กร ง แรก  ฉะ นื่น  การ ปฏิบัติ ธรรม ใน กรง แรก จึง ให้ 

กำ หน ก ใน ใจ ว่า  “พุทธ”  ใน ขณะ หายใจ ออก ก่อน  แส้ ว จึง กำ หน ค' ใน 
ใจ ว่า  “โ ธ”  ขณะ หายใจ เข้ ใน ภาย หส้ง  ขณะ ที่ กำ หน กว่า  “พุทธ’’ 

หรือ  “โ ธ”  ทุก  ๆ กร งํ้ ส้อง มี สติ ส้ม ปช่ญ ญะอ ยู่ฅล อค เวลา  เมื่อ พยายาม 
ปฏิบัติ ทุก  ทุ  ว' น แล* ว ใน ที่ สุด จึฅก็ จะเข้ สู่ สมาธิ 


๑๔๕ 


ยง ม วิธี สอน อก หลาย สิบ วิธี  ฅลอ ค จน วิธี เกิน จงกรม  แฅ่จุ ค หมาย 

ปลาย ทาง ของ การ ปฏิบัติ  ก็ เพื่อ ให้ ดวง จิต เช่า สู่ สมาธิ เหมือน กัน ที่งห มด 

เรา จึง ไม่ สมควร จะ กิคแ ฅกแ ยก ใน ทาง ความ คิด และ กวา ม เห็น  ไม่ ควร 

จะ โต้ เถียง ก้น ว่า  การ ปฏิบัติ ของ สำนัก ใด ดี กว่า สำนัก ใด  กวา ม จริง น1 น 

มี กวา มณี ท่า เทียม กัน ทุก สำนัก  เพราะ แนะ ทาง ไป สู่ จดหมาย ปลาย ทาง 

อย่าง เคียว กัน คือ  “ทำ จิฅเ ขำ สู่ สมาธิ”  ส่วน ที่ ว่า จะ เกิด ผล ชา หรือ ผล เร็ว 

กง ขน อยู่ กับ ผู้ ปฏิบัติ โดย ตรง  หา ไต้ ขน อยู่ กับ สำนัก วิบส ส นา ไม่  เช่น 

ผู้ ปฏิบัติ มีก วาม พยายาม ได้ ส่วน ส้ม กัน ธ์กับ สมาธิ หรือ ไม่  และ บารมี 

เติม ของ ผู้ ปฏิบัติ ได้ สร8 าง ไว้ ใน อดีต มี มาก น8 อย เพียง ใด  สมาธิ จะ เกิด ขำ 

หรือ เร็ว  หา ใช่ ความ ผิด ของ สำนัก วิบั่ส ส นา ไม่  การที่ เรา นำ วิธี การ 

สอน หรือ วิธี ปฏิบัติ มา โต้ เถียง กัน  เบ็่น เรื่อง ของ กิเลส  กัน จะ ก่อ ให้ 
๙ กั 

เกิด ความ วุ่นวาย ใจ  ซึ่ง อาจ ไม่ มี ทาง ทำ ให้ จิฅ ใจ เช่า สู่ สมาธิ ได้ 

สำนัก วิบส ส นา แห่ง ใด  สอน ให้ ทำ จึฅ เช่า สู่ สมาธิ สำนัก นํ้น  สอน 
ถก ดอง ฅรง กับ พุทธ ประ สง ก ถา สำนัก ใด สอน ผู้ปฏิ บัดิ ให้ เกด 

โมหะ จริต,  โทสะ จริต,  ราคะ จริต  หรือ วิตก จริต แล ว สำ นก นน 
สอน ไม่ ตรง กบ พุทธ ประ สงค์  พระ พุทธองค์ มี พระ ประสงค์ จะ ต ร* ส สอน 
ให้ผุ้ ปฏิบัติ มีดวง จิต เบน สมาธิ  เพ อ เผา ผลาญ กิเลส ต่าง  ทุ  ใหห มด สิน 
ไป  ใน ที่ สุด ก็ ปราศจาก กิเลส ท1 ง ปวง  ความ หลุด กัน ก็ จะ เกิด ขน  ชง 
ผู้ ปฏิบัติ รูได โดย เฉพาะ ตน  เพราะ ว่า ธรรมะ กัน ลึก ซึ่ง ของ พา ะ พุทธองค์ 
น น เบน  “บจ จด กัง’’  ดือ ผู้ ปฏิบัติ พึง รู้ แช่ง ไค้ โดย เฉพาะ ตน 

แซม เบ๊ย น กอล์ฟ เกิด ขน ทุก บี  เบน แซม เบียน โสก ได้ ธ1 สะ  ® คน 
และ แซม เม ยน โลก เหล่า น น ต่าง ก็ เขียน ตำรา วิธี เล่น กอล์ฟ ของ 

ตน ขน  แล8 ว พิมพ์ ออก จำหน่าย ใน ราคา แพง เพี อ1'’1’1 ร,1 ย ได้  เม อ เรา อาน 


คำ รา อธิบาย วิธี เล่น กอล์ฟ ของ แซม เบย น โลก แค่ ล่ะ กน แล' ว ปรากฏ ว่า 
วิธี เล่น กอล์ฟ ไม่ เหมือน กิน  เช่น  บาง คำ รา ลอน ให้ วาง ลูก กอล์ฟ ไว้ฅ รง 
กึ่ง กลาง ปลาย เทา ท8 ง สอง  บาง คำ รา สอน ให้ วาง ลูก กอล์ฟ ไว้ ให้ ซิก ไป 

ทาง ปลาย เท่า ซ ไย  เพียง แค่ การ วาง ลูก กอล์ฟ เพี่อ จะ เรี่ มดี กอล์ฟ เท่า น8 น 
คำ รา แค่ ละ เล่ม ก็ หา เหมือน กิ' น ไม่  แค่ คน เขียน คำ รา ทุก กน เบน แชม- 

เบย น กอล์ฟ  และ เบ็1 น แซม เบย น โลก เหมือน กิน คไ เย  เพียง แค่ ค่าง บื่ 
กิน เท่า น1 น 

คำ รา เล่น กอล์ฟ ไม่ เหมือน กิ นิ น8 น ขำ พ เจ ไล้' นนิษ ฐาน ว่า  อาจ 
เกิด จาก จิค ใจ ไม่ เหมือน กิน  ร่าง กาย ไม่ เหมือน กิน  ล้กษ ณะ ท่า ทาง ไม่ 
เหมือน กิน  กำ ล'' ง ร่าง กาย ไม่ เหมือน ก น นิล้ย ใจ กอ ไม่ เหมือน กิน 

กวา มถน่ ก ของ ร่าง กาย ไม่ เหมือน กิน  บาง กน ถนค ขวา  บาง กน ลน' ค 
ซ ไย  คำ รา เล่น กอล์ฟ ของ แซม เบย น โลก แค่ ละ เล่ม จึง ไม่ เหมือน กิ' น แค่ 
จุด หมาย ปลาย ทางอย่าง เดียว กิน  คือ เขา พยายาม สอน ให้ เบ็1 น แซม เบย น 
โลก อย่าง เดียว กิ' บ เขา  เช่น 'แฉ'' นใค  ส ไน'' ก สอน วิบั่ส สน าก็ฉ นน8 น 

เพราะ ว่า อาจารย์ สอน กน ละ กนก'' น ย่อม มืวิธี สอน แฅก ค่าง กิน  วิธี 
ปฏิบัติ ให้ จิฅเ ฃไลู่ สมาธิ จึง ไม่ เหมือน กิน  แค่ มืจค หมาย ปลาย ทางอย่าง 
เดียว กิน คือ  “ การทำ จิฅเ ขำ สู่ สมาธิ  ” 

เมื่อ พระ พุทธองค์ ย ไ] ทรง มี พระ ชน ม ชีพอยู่  พระ ฅถา กฅก็ ทรง 

สอน หลาย วิธี  ทรง ล้ง สอน ให้ พอ เหมาะ กิ' บ อารมณ์ ของ บุก กล เบ็่น กน พุ 
ไป  เช่น ค ร'' ส สอนพระ มหา กิ' สสป ให้ กำหนด รู้ กาย ใน กาย เบ็1 น อารมณ์ ใน 
การทำ สมาธิ  พระ มหา กิ' สสป กำหนด กาย ใน กาย เบ็่น อารมณ์ ใน การทำ 
สมาธิ  ปฏิบัติ อยู่  ๘ ว*' น ก็ ไค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน 


๑ ปี^  ฟ่ 


พระ ต ถาก ฅฅร่ ส สอนพระ สา รืบุฅ ร ให้ กำ หน กรู้ คาม ลม หายใจ 

ออก  และ ลม หายใจ เล้า เบน อารมณ์ ใน การทำ สมาธิ  พระ สาร บุตร 

กำ หน กลม หายใจ เบน อารมณ์ ใน การทำ สมาธิ  ปฏิบัติ อยู่  ๑๕  ว' น ก็ ไค้ 
บรรลุ มรรค ผล นิพพาน 

บุก กล' ที่มี รา กะ จริต แรง  พระ พุทธ องค์ ทรง ส่ง้ สอน ให้ พิจารณา 
ซาก ศพ  และ กำหนด ซาก ศพ เบ็่น อารมณ์ ใน การทำ สมาธิ  ผล ของ การ 
ปฏิบัติ แต่ ละ วิธี  ก็ ทรง มุ่ง ให้ จิฅเ ขำ สู่ สมาธิ อย่าง เกีย วก' น เมื่อ จิฅเ ขำ สู่ 
สมาธิ แล้ว กิเลส ต่าง  "I  ก็เ รม เบา บาง ลง  และ ใน ที่ สุด ก็ หลุด พ, น จาก 

กอง กิเลส โดย สํ้นเ ชิง  เช่น เดียว ล้น 

เพราะ ฉะ นํ้น  เรา จะ ม' วโฅ้ เถียง ล้น ใน วิธี สอน หรือ ใน วิธี ปฏิบัติ 
ว่า  ของ สำนัก ใด  ดี กว่า สำนัก ใด  อาจ หา ประโยชน์ ล้น ใด มิ ไค้  ซึ่ง 
อาจ จะ เบน การส่ง เสริม กิเลส ให้ พอก พูน มาก ขน  เรา พยายาม ปฏิบัติ ของ 
เรา ทุก คืน  โดย เลือก เอา เวลา ว่าง จาก ธุรกิจ ประจำ ว' นของ เรา  เช่น 

เวลา ก่อน นอน  หรือ เวลา ก่อน รุ่ง อรุณ เบึน ล้น  เรา ปฏิบัติ เพียง ล้น ละ 
๑ ช' ว โมง  เพื่อ ไม่ ให้ เสีย ธุรกิจ ที่เบี น อาชีพ ของ เรา  โดย ไม่ ล้อ ง ไป 

โต้ เถียง กบ ใคร  ๆ เช่น น เรา อาจ ไค้ รบ ประโยชน์ ดี กว่า 

ล้า เรา เชื่อ ว่า  “นิพพาน มี จริง”  เรา ควร จะ เล้า ปฏิบัติ เจริญ 

วิ {เส ส นา กรรม 1 1 าน  เพื่อ หล้ง มรรค ผล นิพพาน เพื่อ หลบ หนี ชาติ ห นำ 

เพราะ วา ชาติ ทน าเบ่ น ทุก ข จริง  ฅรง ฅาน คาด รส สอน ของ พร* พุทธ อง ก 

ส0 าหร็ บค วาม ก๊ค เห็น ของ ข3 าพ เจ่า ใบ น ขา พ เจา มี กวา นคิค เห็น ว่า 
เรา ควร จะ คิด ห สบ หนี ชา กิ หนา  ฅง แด่ เรา มี ชีวิฅ อยู่ ใน ชา ฅิบจ จุบ นนี 

เพราะ ว่า โลก มนุษย์ ใน ยุค บจจ ทุ ย่น นไม่ มี ความ ปลอก' ล้ย  ล้น เนอ ง จาก 


ลูก ระ เบิค นิวเคลียร์ คือ  ระเบิด ปรมาณู  ระเบิด ไ!) โ' คร เย น และ ระเบิด 
โก บอล 

ถา สงคราม โลก ครํ้งํ้ ที่  ๓ เกิด ขน และ แม่ นิ พีฑงํ้ สอง ผาย ด่าง มี 

โมหะ จริต  ไม่ มีสฅิ ส้ม ป ช้ ญญะ  ด่าง ผาย ค่าง ส่ง เครื่อง บิน ที่ง ระเบิด 
จำนวน พ1 น ๆ เครื่อง  นำ ลูก ระเบิด นิวเคลียร์ ไป ที่ง ยง เมือง ด่าง  ๆ ทุก 
เมือง แล่ ว มนุษย์ ที่ เหลือ อยู่ ก็ จะ ได้ ส้ม ผไา ก' บก* มมินิ ฅภา พร' งสี ปรมาณู 

กลาย สภาพ เขำ สู่ สภาพ ของ ส* ตว์เ ดร ไ) ฉาน  เรา ควร จะ หา โอกาส หลบ หนี 
จาก โลก มนุษย์ นึ่ด ไย วิธี เจริญ วิบส ส นา กรรม^าน  จน บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน  ฅาม แบบอ ย่าง พระ พุทธองค์  ซึ่ง เบน ทาง รอด พินิจ ากก วาม 
ทุกข์  เบน ทาง เคียว ของ เรา ชาว พุทธ 

เมื่อ ว' นิ อาทิ ฅย์ที่  ๑0  กุม ภา? โนธี  พ. ศ.  ๒๕๐๖  ขำ พเ จำ ได้มื 

โอกาส ไป ชม ภาพ ย นฅร์ เรื่อง  “โลก เมื่อ  ๒๕  น.”  ภาพยนตร์ เรื่อ งนี 
เขา สรื่า ง มา จาก เรื่อง จริง  ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ ไม่ น่า จะ เมน ไป ได้ ถึง เพียง น8 น 
แฅ่มํ นิ ก็ ได้ เบ็1 น ไป แล ว เบ็่น ภาพยนตร์ ข่าว จริง จาก มุม ต่างๆ  ของ โลก 
มือ ยู่ เรื่อง หนึ่ง เบน เรื่อง ที่ กระตุ้น จิต ใจ ให้ ทิด หนี ช าฅิห นำ  คือ เรื่อง 

“เด่า ขน วาง ไข่”  เรื่อง มี ว่า 

เด่า คลาน ขน จาก ทะเล  เพื่อ วาง ไข่ บน หาด ท รา เา-  เมื่อ เด่า วาง ไข่ 
เสร็จ เรียบ ร่อย แล่ ว เด่า ไม่ สามารถ จะ กลา น ลง ทะเล ได้ เหมือน เช่น ที่ มินิ 
ได้ เกย กระทำ มา แล ว เพราะ ว่า เด่า คลาน ผิด ทิศ ทาง  มินิ คลาน ไป ทาง 
อื่น ที่ใม่ ใช่ ทิศ ทาง ลง ทะเล  ที่งนึ่  เนื่อง จาก เด่า เหล่า นํ้น ได้ ส้ม ผิ สก' บ 

ก* ม มินิ ต ภาพ รํงสี ปรมาณู  ณ บริเวณ ที่ เขา ทำ การ ทดลอง ระเบิด ปรมาณู 
ก ม มินิ ฅภา พรํง สี ปรมาณู  ทำ ให้ เด่า มี ความ จำ เสื่อม โทรม  ความ รู้สึก 
เสื่อม โทรม  ส' ญ ชาฅ ญาณ เสื่อม โทรม  ไม่ สามารถ จะ คลาน ลง ทะเล ได้ 


มน ได้ พาก ไพั คาย อย่ บน หา ค ทราย นน  เบน เรื่อง จริง ที่ร้ สึก เวทนา เรื่อง 

๘!  ข * 

ห นง 

ภาพ ย นฅรื่ ข่าว เรื่อง เ ค่า' วาง ไข่ แล2 ว คลาน ลง ทะเล ไม่ ได้ น เบน 

เร อง จริง ท ไม่ สมควร จะ มี! น โลก น ซึ่ง โลก เรา นมี  ๒๔  น.  เท่า นน 

แค่ มน ก็ ได้ เบน ไป แลํ ว เขา จึง พัง ชื่อ ภาพ ยนตร์ ข่า วน ว่า  “ โลก เมื่อ 

๒๕ น.”  กล ไย  ทุ  จะ ให้ เบน ข่าว นอก โลก  แก่ ความ จริง เบ็่น ข่าว ใน 
โลก เรา น ภาพ ยนตร์ เชื่อง  “โลก เมื่อ  ๒๕  น.”  ไค้ มี ข่าว จริง ที่ ไม่ น่า 
จะ เบน เช่น น น อีก หลาย เรื่อง  แก่ เบน เชื่อง ที่ ไม่ รู้สึก เศ รำ โศก เท่า เรื่อง 
เก่า วาง ไข่ 

หล" ง จาก ที่ ไค้ ชม ภาพ ยนตร์ ข่าว เก่า วาง ไข่ แล่ ว ได้ กระทำ ให้ 

ข่า พ เจา เกิค กวา มคิค ว่า  สงคราม นิวเคลียร์ จะ ทำ ให้ มนุษย์ กลาย สภาพ 

เข่า สู่ สภาพ ส*' ฅว์เ ดรํ' จ ฉาน  กล่าว คือ  ถไเ กิกส งก ราม โลก ค รํ้งที่  ๓ แล่' ว 
กอง ท'' พ พัง สอง ผาย ต่าง มี แม่ พัพที่ ไม่ มี สฅิส่ มปช่ ญ ญะ  มีจิฅ อ*' น ปราศจาก 
ธรรมะ  มี โมหะ จริต แรง กล่า  ต่าง ผาย ต่าง ออก กำ ส่ง ให้ กอง ท* พ อากาศ 
ของ ฅน ส่ง เครื่อง บิน ที่ง ระ เบิก  น่า ลูก ระ เบิก ปรมาณู  ลูก ระ เบิก ไธโ กร- 
เย น และ ลูก ระเบิด โก บอล  ที่มี อยู่ ผาย ละ หลาย พัน ลูก  นำ ไป ฑง ลง ย' ง 
เมือง ต่าง ๆ พัว โลก แล่' ว ความ พินาศ ลม จม ก็ จะ เกิด ขํ้นพ รอม ก*' น พัง สอง 
ผาย  กล่าว คือ  ทุก ผาย แพ้  เมือง ทุก เมือง ลูก ลูก ระเบิด นิวเคลียร์  และ 
มนุษย์ ที่ เหลือ อยู่ ไค้ สม ผํ สก' บิ ก* ม มน ต ภาพ รง ลี ปรมาณู  จาก ลูก ระ เบิค 
นิวเคลียร์  มนุษย์ ก็ จะ สมอง พิ การ  ความ กิค เส อม โทรม  ความ จำ 

เสื่อม โทรม  มนุษย์ ก็ จะ โง1 เหมือน เก่า ค*' วที ขน วาง ไข่ ใน ภาพยนตร์ 

เรื่อง โลก เมื่อ  ๒๕  น.  น8 น 


มนุษย์ ทึ๋ถูก ก, ม มํนฅ ภาพ รํงสี ปรมาณู  ก็ จะ กลาย สภาพ เข้า สู่ สภาพ 
ของ ว่ฅว์ เด ร' จ ฉาน  หรือ ขี่ งก ว่า ว่ฅว์ เก ร ไ) ฉาน  เช่น เกิน ออก จาก บ่า น แล้ว 
เกิน กล, บ่ เข้า ป้าน ไม่ ถูก  ข้อง เข้า ไป นอน ป้าน อื่น  กน ป้าน อื่น ก็ มา นอน 
ป้าน ของ ฅน แทน  เพราะ อ่าง คน ค่าง จำ อะไร ไม่ ได้  แม้ แค่ พ่อ แม่ ถูก เมีย 
ค่าง ก็ จำ กิน ไม่ ได้  เกิด กวา ม วุ่นวาย ใน สํง์ คม แห่ง มนุษยชาติ 

เมื่อ สง กราม' โลก กรง ที่ ๒ เสร็จ สน ลง ใหม่' ๆ น'' ก ข่าว หน* งสือ พิมพ์ 
อ เม ริ กิน  ไค้ ขอ ล้ม ภาษณ์ ผู้ เชี่ยว ชาญ การท หาร ชา วอ เม ริ กิน ผู้ หนึ่ง ว่า 
“สงคราม โลก กร8 งที่  ๓ จะ ใช้ วี ธีร นอ ย่าง ไร?  น* ท การท หาร ผู้ น1 ง แ ได้ 
ปฏิเสธ ไม่ ฃอฅ อบ  แค่ เขา ได้ ขอด อบ วิธี รบ ใน สงคราม โลก กรง ที่  ๔ 

โดย เขา ได้ฅ อบ ว่า  “วิธี รบ ใน สง กราม โลก กรํ้งํ้ ที่  ๔ น8 น กอง ท*' พ ท1 งํ้ 
สอง ผาย จะ ใช้ ข้อ น หิน หรือ กอ น กิน ข ว่าง ปาก* น” 

ใน กำฅ อบ ส1 น ๆ ของ ผู้ ชำนาญ การท หาร ชา วอ เม ริก*' นนึ่  กง จะ มี 
กวา ม หมาย ว่า  อาวุธ ดี''']  ได้ ถูก ทำลาย จน หมด สน ใน การ รบข้ ว ย อาวุธ 
นิวเคลียร์  ใน สงคราม โลก กร8 งที่  ๓ (สงคราม นิวเคลียร์)  และ มนุษย์ 
ที่ เหลือ จาก สงคราม นิวเคลียร์  ก็ ไม่ สามารถ จะ ติด สว่าง อาวุธ ดี  นุ  เพื่อ 
ใช้ ทำ สงคราม ข้น ได้  เพราะ ว่า มนุษย์ ที่ เหลือ จาก การทำ สงคราม 

นิวเคลียร์ เหล่า น8 น ค่าง ก็ ได้ ว่มข้ สก* บ่ข้ม มน ด ภาพ ว่งสี ปรมาณู  เกิด 

ร่าง กาย พิการ  สมอง พิการ  ความ ติด หรือ กวา ม จำ เสื่อม โทรม  จน ไม่ 
สามารถ จะ ติด ประ ดิษฐ์ อะไร ไค้ อีก  อาวุธ ดี  นุ  จึง ไม่ มี รบ ข้น อีก 

นอก จาก ใช้ ข้อ น หิน หรือ ข้อ น ดิน ข ว่าง ปา ข้น เหมือน มนุษย์ ยุค หิน  มนุษย์ 
ยก หิน ไค้ ร' บ่ ความ เจริญ ดาม ว่คํบ่ มา จน กวา ม เจริญ สูง ที่สค แว่ว  ก็กว่ บ 
ไป สู่ ยุค หิน เช่น เดิม  ว่า สงคราม นิวเคลียร์ เกิด ขํ้น จริง  มนุษย์ ยุค หิน 

ก็. อาจ จะ  เกิด ขน ไค้ จริง. 


มนุษย์ ที่ เหลือ จาก สงคราม นิวเคลียร์  กง จะ เบ็น มนุษย์ ที่มีค วาม โง1 
ไม่ สามารถ จะ เข้า ใจ หลีก ธรรม อิน ลึก ชง ของ พระ พุทธองค์  หรือ อาจ จะ 
เขา  ใจ หล ก ธรรม ของ พระ พุทธองค์ บ้าง  แต่ เมื่อ ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม ของ 
พระ ค ถา คฅแ ลี' ว เขา ก็ ไม่ สามารถ จะ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ไค้  ใน ชาติ 
บ จจุบํ นของ เขา ข้าพเจ้า คิค ว่า  ถ ไ เหฅุ การณ์ ของ โลก เข้า มา อยู่ ใน สภาพ 
อิง กล่า วน เมื่อ ใค  เมื่อ นํ้นพ ระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ สิน สก ลง  เพราะ เหฅุ ว่า 
ไม่ มี มนุษย์ กน ใคเ ข้า ใจ หลีก ธรรม อิน, ลึก ชง ของ พระ พุทธองค์  ลี จ จ- 
ธรรม อิน ลึก ซึ่ง ก็ สาบสูญ ไป จาก โลก  ศาสนา พุทธ ก็ สน ลุค ลง 

เรา จะ มี วิธี ใค บ้าง หนอ  ใ ที่ จะ สามารถ ย*' บยํ้ง สงคราม นิวเคลียร์ 

เรา ไม่ สมควร จะ ส่ง เสริม ให้ เกิค สงคราม นิวเคลียร์  ซึ่ง อาจ กระทำ ให้ 

มนุษย์ ท1 ง โลก  กลาย สภาพ ไป อยู่ ใน สภาพ ของ ลีฅว์ เครํ จ ฉาน หรือ มี สภาพ 
ยง กว่า  เหมือน อย่าง เต่า ค'' วที่ถ กก* มม* นฅ ภาพ ร'' งสี ปรมาณู  จาก การ 

ท กลอง อาวุธ นิวเคลียร์  อิว่ที่ ปรากฏ ใน ภาพ ยนฅ ร์น น อิง น 

คาม ข้อ ความ ข้าง อิน น ซึ่ง เบ นความ นึก คิก ของ ข้าพเจ้า  ข้าพเจ้า 
ไค้ เขียน เบ็่น บท กวา มล ง พิมพ์ แล’ ว ใน หนังสือ พิมพ์ ประชาธิปไตย 

ราย ว*' น ประจำ ว่นที่  ๒๘  กุม ภาพ*' นธ์  พ. ศ.  ๒๕๐๖  บท กวา มน ให้ 
เชื่อ ว่า  “ควร ย*' บ ยง สงคราม นิวเคลียร์ 


การ หลบ หนี จาก สง กราม นิวเ ศลย ร์นน  เรา อาจ อิฅ หนี ไค้ ตง แต่ 
เรา มี ชีวิต อยู่ ใน บ' จ จุบ'' แนี  โกย การติ ค หลบ หนี ชาติ หน้า  ไม่ ใช่ ติค หนี 
โค ย วิธี ฆ่าอิ ว คาย  (อ ฅควิ บา ค กรรม)  แค เรา คิก หน โค ยใช วิธ 
“วิ บ สส นา ธุระ”  (วิ บสส นา กรรม)  คาม แบบอ ย่าง ของ พระ พุทธองค์ 
ซึ่ง ไม่ เหลือ ว สยที่ มนุษย์ จะ พึง ปฏิบัติ ไค้  เพราะ เหตุ ว่า พระ พุทธองค์ 

ก็ ทรง เบ็่น มนุษย์ เหมือน กน  และ พระ พุทธองค์ ไค้ ทรง ยืน ยน ไว้ แล วว่า 


๑๕๒ 


มนุษย์ ประ เภท  “อุก ฆ ติด*' ญผู”  มนุษย์ ประ เภท  “'วิ ปจิค่ ญผ”  และ 
มนุษย์ ประเภท  “เนย ยะ”  เบ็่น มนุษย์ ที่ สามารถ เขำ ใจ หล*' ก ธรรม อัน 
ลึก1 ชง นน  และ เมื่อ เขา ลง มือ ปฏิบัติ ธรรม  เขา ก็ สามารถ บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน ไค้ ใน ชาติ บจจุ บ*' นของ เขา  เพราะ ฉะ น1 น,  ผู้ที่ฉ ลา คก็ สมควร จะ 
คิด หลบ หนี จาก สง กราม นิวเคลียร์  โดย วิธี เจริญ วิ บสส นา กรรมฐาน 

ดาม ลำ น*' ก ใด ลำ น'' ก หนึ่ง ที่ อยู่ ใกล้  ‘จุ  ป้าน 

ป้า สงคราม นิวเคลียร์ เกิด ขน เมื่อ ใด  เมื่อ น8 นความ คิคทึ จะ หลบ หนี 
ชาฅิ หนำ กง จะ ไม่ มี อีก  เพราะ เห ด ว่า มนุษย์ ที่ เหลือ จาก สงคราม นิวเคลียร์ 
อาจ ไค้ ส'' มผ' สก'' บก*' ม ม*' นด ภาพ ร*' งลี ปรมาณู  ทุก คน เกิด สมอง พิการ 
ร่าง กาย ก็ พิการ  ความ คิด และ ความ จำ ไม่คี  กวา ม คิด ที่ จะ หลบ หนี ชาติ 
หนำ จึง ไม่ มี อีก  อย่าง ไร ก็ ดาม  แม้ ใน บจจ บ*' นนึ่  มนุษย์ ที่ จะ คิด หลบ หนี 
ชาติ หนำ ป้วย วิธี  “วิ บสส นา กรรม”  ก็มี จำนวน นํอย  มี แค่- จะ คิด หลบ หนี 
ชาติ หนำ อัวย วิธี  “อ* ติฅวิ บาด กรรม”  ซึ่ง เบ็่ นเรึ๋ องเ ขำ ใจ ผิด ท1 งํ้สน  ที่งนึ่ 
เนื่อง จาก ย* ง ไม่เ ขำ ใจ ชา บ ซึ่ง ใน หล* ก ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 

การ เจริญ ม รณ านุส สติ กรรมฐาน บ่อย ‘จุ  ก็ อาจ ทำ ให้ เรา มี ความ คิด 
หลบ หนี ชาติ หนำ  คง แฅ่ เรา ย* งมีชี วิด อยู่ ใน ชาติ บจจ บ*, น การ เจริญ 

ม รณ านุส สติ กรรมฐาน น* น ใน ภาษา บาลี มี ว่า  “อ*' ทธ ว* &เม ชี วิด*' ง”  ท่าน 
ขยาย ความ ว่า  “ชี วิด เรา ไม่ แน่ นอน  กวา ม ดาย ของ เรา แน่ นอน  เรา ค อง 
คาย แน่  เพราะ ว่า ธรรม คา ชีวิฅ มี ความ ดาย เบน ธรรม คา  มี ความ ดาย 

เบน ที่สุค  ชี วิด ไม่ เที่ยง  ความ ดาย เที่ยง ที่ สุด  นิ' บ ว่า เบึน โชค อัน ดี ของ เรา 
ที่ เรา ไค้ มี โอกาส เขำ มา ปฏิบัติ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน ใน กาล บ*' คนึ่” 

การ เจริญ ม รณ านส สติ กรรมฐาน บ่อย  ‘จุ  อาจ ทำ ให้ เรา มี ความ คิด 
หลบ หนี ชาติ หนำ  ฅํ้งแด่ เรา ย*' งมีชี วิด อยู่ ใน ชาติ บั๋พุ บ'' นนึ่  ใน ชาติ 


หนา น8 น เรา ก็ ไม'' สามารถ จะ ทราบ ไค้ ว่า  จะ ไป เกิด ไน ชาติ อะไร  ใน 
ภูมิ ไค  ภูมิ ค่าง,',] มี  ๓®  ภูมิ คือ  อบายภูมิ  ๔ มนุ ษย ภูมิ  ๑ เท ว ภูมิ  ๖ 
แสะ พรหม ภูมิ ๒๐  รวม  ๓®  ภูมินํ้  เรา ก็ ไม่ สามารถ ระ ทราบ ไค้ ว่า 
เรา จะ เข้า ไป สู่ ภูมิ ไค  ถไ ใน ซา ติบจ จบ' นนี  เรา มี ความ ประ พฤติ เข้า 

หล ก เกณฑ์  ที่ จะ ไค้ กล' บมา เกิด ใน มนุษย์ ภูมิ อีก  เรา ก็ ไม่ สามารถ จะ ทราบ 
ไค้ ว่า  จะ ไค้ เกิค เบน คน ใน ชาติ ใด  และ ใน ศาสนา อะไร  และ  ใน 

ประเทศ ไหน  เมื่อ เกิด มา แล้ว่  จะ ไค้ มี โอกาส พบ พระ พุทธ ศาสนา ของ 
พระ ฅถา กฅ อีก หรือ ไม่  ใ ก็เบึ นส็่ง ที่ ไม่ มี ความ แน่ นอน แค่ อย่าง ใด เลย 
เช่น น อาจ กระทำ ให้ เรา ฅก ลง ใจ ปฏิบัติ เจริญ วิ บสส นา กรรมฐาน  ไค้ 
สมาธิ แก่ กลา  ได้ บั๋ญญ าแก่ กล้า  จน บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  เพื่อ หลบ 
หนี ชาติ หน ไ ให้ เบน การ เสร็จ สน ไป โดย เรืว  ด งํ้แค่ ใน ชาติ บจจุ บัน 
ของ เรา  ความ คืดที่ จะ หลบ หนี ชาติ หน ไน  จึง นไา ว่า เบน ผล พลอย ไค้ 
จาก  “นิพพาน มี จริง”  ด้ง น 


ราย ชอห นง สอ 

ท ไฬ้ป ระ กอบ ไน การ เนย น เรือง  “นิ' ผษา นบ จริง’’ 


๑.  พระ ไ? ใร บฎก ฉบับ ภาษา ไทย  ของ  ร* 1 บาล 


๒.  ธรรม วิภา ก เล่ม  ๑ และ  ๒ 

๓.  โพ ธิบั่ก ขิย ธรรม® ๗ 
๔.  นิพพาน 
๕.  ทาง ไป นิพพาน 

๖.  อุค ม วิชา 

๗.  ใต้ ร่ม โพธิญาณ 
๘.  พุทธ ประทีป เล่ม®, ๒ และ 
๙.  พระ พุทธ เจ าฅร้ สิรู้ อะไร 

๑0.  พุทธ วิทยา เล่ม  ๑ และ  ๒ 
๑®.  หล ก พระ พุทธ ศาสนา 
๑๒.  มรรค ผล นิพพาน 
๑๓.  สุ ค แผ่น คิน 
๑๔.  นรก  สวรรค์  มี จริง 
©๕.  ชา หน ไ มี จริง 


ของ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า 
(กรม พระยา วชิร ญาณ) 

ของ  สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช เจ้า (สา) 
ของ  ท่าน พุทธ ทาส  ภิกขุ 
ของ  พระ ราช สิทธิ มุนี 
(โชค ก ป.  ๙) 

ของ  พระ ราช สิทธิ มุนี 
(โชก ก ป.  ๙) 

ของ  ท่าน กิ?) ทิว ท โฒ  ภิกขุ 
๓ ของ  สภา ธรรม ก ถึก 
ของ  สมเด็จ พระ มหา ธีร ราช เจ้า 
(ร.  ๖) 

ของ  อาจารย์ พร ร*' คน สวร รณ 

ริ ริ ริ  ริ  ริ’" 

ของ  อาจารย์ พร รฅน สุวรรณ 

ของ  นาย เส วฅร  เบย ม พงศ์ ศา น?! 

ของ  ผู้ เซียน 

ของ  ผู้ เซียน 

ของ  ผู้ เซียน 


ทิเ& เ ศฒฒิ ผฒ ธ' พ!' า ( ท่าพระ ■จน ทร์  พ วะ นคร 
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